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Unnep, lehetdség, kotelesség

A cimben szerepld harom sz6 a keresztény ember misszios feladatdnak meghatarozoi. A varosmisszios hét
mindenek el6tt tinnep volt. Alkalom, amelyen keresztiil megmutathattuk magunkat masoknak. Ilyenkor az
ember szereti legszebb értékeit magaradlteni. Varosszerte megszamlalhatatlan program zajlott. P1ébaniankon is
mindennap bdven részesiilhettiink a kiilonbdz6 csoportok kincseibdl. Jo volt latni, felfedezni azokat az
értékeket, amelyekre oly sokszor nem is figyeliink oda, pedig kozottlink, benniink vannak. Gyerekek, fiatalok,
AKTK, caritas, pont, csaladok, iskola, 6voda, mlivészek, csondesen imadkoz6 emberek hoztak el és tették a
kozos asztalra ajandékaikat. Valdban tlinnep volt.

A lehetdség sokiranyu. ElsGsorban arra sz6l, hogy 6nmagunkba tekintsiink. A kiilsé programok mogott
meglassuk azt a lelkiiletet, amely vezet benniinket a tantisagtételben. A misszié mindenek el6tt lehetdség, sajat
megtérésiinkre. Ha ez nem valosul meg benniink, csak programokat szerveztiink, mulé eléadasok részesei
voltunk. Hogyan is tudnank Isten igazi arcat megmutatni masoknak akkor, ha mi magunk nem latjuk azt. Jézus
azt mondta: ,,Boldogok a tisztasziviiek, mert 6k meglatjak az Istent” (Mt 5,8). A megtérés az Istent 1ato és Isten
ragyogasat kozvetitd csondes boldogsag. Nem kiilsé 6rom, hanem belso béke, mely Istenben gyokerezik, ezért
maradandé €s nem a hangulatok fiiggvénye. A misszi6 lehetdség arra, hogy jobban megismerjiik egymast. Hogy
az egymas mellett all6 vagy iil6 emberek, kdzosséget alkossanak a templomban. Ennek a kozdsségnek nem
nézetazonossag, vagy szimpatia az alapja, hanem Jézus Krisztus, az Isten Fia. Ez a tanusagtétel masodik 1épése.
Nem idegenként, hanem testvérként élni a kozdsséget. Jézus is kettesével kiildte az apostolkat misszidba, mert
egy ember dnmagaban semmirdl sem tanuskodik. Lehetdség egymas megtalalasara, a nagyobb kozos
feleldsségre egymasért. Es lehetéség masok megszolitasara, meghivasara. Talentumaink kamatoztatasara. Nem
agitaciora, hanem értékeink, eszkozeink és végsd célunk megmutatasara. Az embereket érdekli, mi a boldogsag
titka. A mulando értékekkel masok is rendelkeznek. Talan béségesebben is mint a hivé emberek. A mi
lehetdségiink, esélyiink az 6rok értékek megélése és megmutatasa. Ez csak a miénk, amelyet rajtunk keresztiil
akar oda ajandékozni Isten masoknak. Ezt mondja igy a proféta: ,,Reményt és jovot adok nektek” (Jer 29,11).

Az iinnep elmulik, a lehetdség adott, a kotelesség pedig a hétkdznapok szépsége, veritéke és boldogsaga. Az
{innep tanit, a lehetdség utat és alkalmat nyit, a kdtelesség csondesen dolgozik. Ordkkévalova teszi azt, ami a
pillanatok mulandésagaban fényesen ragyog. Most kezdddik. Amit linnepeltiink a misszidshéten, azt élniink kell
a hétkoznapokban. Nagyobb hiiséggel, tobb alazattal és elkotelezettséggel. Segitsen ebben mindnyajunkat a
kegyelem, mely a szeretet altal tevékeny.

Antal atya

Naptari programok:

- szeptember 30. vasarnap: templombucsu; déleldtt 11 orakor linnepi szentmisét és szentbeszédet mond: dr.
Takacs Nandor piispdk ur.

- oktober 1-t6l, hétf6tdl az esti szentmisék 6 orakor kezdédnek

- oktober 1. hétfo: elsd, tinnepélyes rozsafiizér este negyed 6-kor

- oktober 5. péntek: templomunk felszentelésének 66. évforduldja,

- oktober 15. hétfo: szentségimadasi nap reggel fél 8-t61 este 6-ig

- oktober 21. vasarnap: orszagos gytijtés a missziok javara

- oktoberben minden este fél 6 6ratol rozsafiizér

- oktober 31. szerda: utolso, linnepélyes rozsafiizér este negyed 6-t6l

- november 1. csiitortok: Mindenszentek {innepe, az esti szentmise utan halottak esti 4jtatossag
- november 2. péntek: Halottak napja, az esti szentmisét Albertfalva elhunytjaiért ajanljuk fel
- november 18. vasarnap: orszagos gytjtés a Karitasz megsegitésére

- december 1. szombat: elsdszombati rozsafiizér ima dr. Erdé Péter biboros ur vezetésével
- december 8. 15. 22. szombat esti szentmisékben adventi elmélkedések és gyertyagyujtas,
- december 3-t6l, hétfotol ,,Rorate” misék reggel fél 7-kor, majd k6zos Reggeli Dicséret
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Alland6 programok:

- elsO péntek: szentmisék eldtt fél 6raval gyontatas, napkdzben betegek latogatasa, este 9 o6ratol virrasztd Taize-i
imaora, alatta gyonasi lehetdség

- els6 szombat: este negyed 6-kor kozos rozsafiizér a csaladokért és a magyar ifjusagért

- els6 vasarnap: délutan 4 6ratol csdndes szentségimadas; 5 6ratol kozos szentora

- masodik csiitortok: karizmatikus imaora este 8 oratol

- szombatonként: reggel 6.40-t6] Reggeli Dicséret imadkozasa a templomban

- oktober honaptél:minden pénteken 18.30-19.15 Biblia 6ra felndtteknek a templomban.
Téma: Szent Pal apostol Korintusiakhoz irt els6 levele

Plébaniai hittanérak rendje

Altalanos iskola als6 tagozat szerda 16.00-16.45
Altalanos iskola fels tagozat szerda 17.00-17.45
Kézépiskola szerda esti mise utan
Ifjasagi hittan (k6zépiskola utan) hétfé 19.30-tdl
Katekumenkurzus hétfé 19.00-tdl
Tavalyi katekumenkurzus és felnétt hittan | kedd 19.00-t6l

Varosmisszié naprol-napra
Beszamolo az albertfalvi varosmisszios napok esemenyeirol

Szeptember 15. szombat — Nyitott templomok éjszakaja

A nap folyaman kitakaritottuk és feldiszitettiik a templomot. Mar korabban felkeriiltek Dala Gabriella festményei,
melyek mélté modon és stilusdban is a templomhoz illéen kozelitik meg az egyhazi témakat. A falakra keriiltek az AKTK
tabloi, az 6voda gyerekrajzai és egy lelkes, albertfalvi radidamatdr baratunk, Janos tabloja, mely egy 1j, a varosmisszio
alkalméabol miik6dé, radivamatér allomast mutat be (HGSMISSION hivokoddal). A két padsor kozé kiraktuk az Elet
Konyvét, melybe barki beirhatta kérdéseit, gondolatait.

Estefelé a gyerekek mécsesekkel raktak végig a templom elotti Gt két szélét. Vetitdt allitottunk fel, s a korabbi évek
eseményeibdl késziilt fotogylijteményt vetitettiilk. Késobb keriilt sor Csaba baratunk filmosszeallitasara, melyet a
varosmisszi6 alkalmabol allitott dssze régi €s ) video felvételekbol. A film elején Hollai Antal plébanos atya mondja el
bevezetd gondolatait.

Az esti szentmise utan a Szellemi Fogyatékos Testvérekért Alapitvany elndk asszonya, Kovacs Margit asszony tartott
érdekes és értékes eldadast A FOGYATEKOSOK OROK ERTEKEKRE NEVELESE cimmel. Mint tudjuk ennek az
alapitvanynak az egyik intézménye a Szent Mihaly Otthon, a Derzsi utca 4. szam alatt.

Oket kovette a PONT kozosség éneklése, majd taize-i imadra. A padokon mécsesek és igekértyak vartak a betéroket. A
templom el6tt is égtek a mécsesek és a bejarat folotti kereszt teljes diszkivilagitasban pompazott. A vetitégép folyamatosan
dolgozott -, az éjszaka sotétjében messzire latszottak az albertfalvi plébania életképei.

Az estet Karizmatikus imadra, majd kozos imadsag zarta.

Szeptember 16. vasarnap — A varosmisszid nyitonapja

Ragyogo napsiitésben dolgozhattak a koran keld satorverdk. Ezt kovetden, mikor a 10 6ras szentmise elkezdddott,
igyekeztiink csondesebben jelen lenni a templomkertben. Visszavettiik a szabadtéri vetités hangerejét, ahol Eperjes Karoly
¢s masok tettek tanusagot hitiikrdl. Laci baratunk kipakolta a Szent Istvan tarsulat konyveit, sokan nézegették az 4;j
kiadasokat. A gyermek foglalkoztatd sator sikere majdnem folyamatos volt a nap folyaman, épp igy, mint a tea satoré. A
misékrol kitdduldé embereknek nehéz volt elszakadniuk a templomkertb6l. S volt aki a templomban maradt, hogy
meghallgassa Andras baratunk eldadésat a Szent Istvan Bazilikarol.
Fél 4-kor Benkoczy Zoltan, az Operettszinhaz miivésze 1épett szinpadra, szérakoztatva a jelentds szamu nézdsereget, s
kozben tantisagot téve hitérél. Utdna a PONT kozosség fergeteges szindarabbal lepett meg benniinket, bemutatva a fiatalok
utkeresését. Nagy sikeriik volt! Fél 6 tajban Iépett szinpadra a Royal Fanfare Ensemble. A négytagu fuvoszen ekar barokk
trombitakon jatszott. A sziinetben Pet6 Laszlo, a templom karnagya mutatta be ket a nagyérdemiinek.

Bizom benne, hogy az egész napos rendezvény nemcsak a plébania hiveinek, de a meghivott, kornyékbélieknek is
kellemes emlék marad.




Bucsu2007. g3

Szeptember 17. hétfé — A Hit napja

Az AKTK teazo6 satrat és filmklubot szervezett. A finom siitemények sokakat is csabitottak. A filmklub nézéi két filmet
lathattak.
Az élet rejtélyének megfejtése” cimli dokumentumfilm megszolaltatja azokat a tudosokat, akik az elmult par évben egy
meggyo6z0, s nagy vitakat kavard érvrendszert dolgoztak ki: az intelligens tervezés elméletét. Ez az elmélet, mely az utolso
évtizedek biokémiai kutatdsain alapul, gyokerében kérddjelezi meg Darwin elméletét, miszerint az élet formai iranyitatlan
természeti folyamatok révén jelentek meg a F6ldon, az ido, a véletlen és a természetes szelekcid eredményeként. (Tovabbi
informacié a www.ertem.hu oldalon olvashato.)
A masodik film Buza Barna szobraszmiivészt hozta emberkdzelbe. Az idén 94. évében jaro - reformatus vallasu, am az
okumené irant elkotelezett - miivészt egyhdzi korokben "a keresztutak mélyen érzé mestereként" emlegetik. Az 6 miive a
székesfehérvari Krisztus kiraly templom piro-granitbol formalt stacioja, illetve a stimegi ferences kegytemplom keretbe
foglalt, tobbalakos keresztutja is.

Szeptember 18. kedd — A Szeretet napja

Ezt a napot a Karitasz szervezte. Szent Erzsébet nyomdokait kovetve ingyenes ruhavalogatasi lehetdség, s egy kis ennivalo
varta a satorba betéroket. Egyik kedves, nyugdijas ismer6siink kiilon emiatt utazott ide a XII. keriiletb6él, mert unokajanak
keresett télikabatot. S kivel hozta 6ssze a Gondviselés? Egy husz éve nem latott, régi ismerdssel. Azt mondta, szamara ez
volt a legnagyobb ajandék, amit a Véarosmisszié adott! Ugy oriilt a talalkozasnak.

Sajnos, az id6 nem kedvezett ezen a napon. Eleredt az eso...

Szeptember 19. szerda — A Vértanik napja
16 6ratol kézmuveskedhettek az iskolabol kitoduld ifjak a templomkertben, a Missio Christi kdzdsség asztalainal.
Viragkészités, szinezés, himzés. A kihimzett szivekbe egy-egy kérést irhattak a gyerekek, melyeket egy kosarban vittek az
oltarhoz a 19 orai szentmisén. Kozben 0sszeallt a szinpad, a hangositas, a futészényeg — minden, ami egy igazi
divatbemutatohoz kell. A résztvevok sajat védoszentjiiknek 6ltdztek be, s korhii ruhaban, zenére vonultak a szinpad elejére.
Hol a bator szereplok, hol a NET (NET - Novekedjiink Egyiitt KriszZTusban. A Missio Christi gyermek csoportja.
Elérhet6ség: http://www.regnumchristi.hu/kapcsolat) csoport vezetdi mutattak be az éppen dobogdn 1évo szentet a
szamos egybegylltnek. A szépen feloltoztetett gyerekeknek nagy sikeriik volt! A megfaradt szereploket és nézdket
siitemény, alma varta a satorban. Ezutdn még egy kis jaték, s kiilon az ifjisdgnak — Szentségimadas a templomban. Utana
gitaros Szentmise zarta a programot.

Szeptember 20. csiitdrtok — Az Orém napja

Délutan 16 orakor felzengett Sillye Jend egyik dala a kihangositott lejatszobol. A PONT kozdsség elinditotta délutani
programjat. Munkalkodhatott az ifjusag; 6romot kellett szerezni az uborkasiivegben szkalé halacskaknak! Azaz vizet
kellett tenni az iivegbe. De a vizet cseppenként lehetett csak gytijteni, ehhez pedig feladatokat kellett megoldani. Sokan
érezték ugy, hogy a szomoru halakat fel kell viditani, alig lehetett az asztalhoz férni. Akik ebb6l kimaradtak, azok ping-
pongoztak, nézték a képernyon a PONT kozosség nyari taboranak fotoit, vagy masfajta kézmiives foglalkozast tiztek.

18 orakor kezdddott dr. Verbényi Istvan atya ,,Hogyan NE legyiink vasarnapi poganyok?” cimii eldadasa, XVI.
Benedek papa Sacramentum Caritatis cimi apostoli buzditasa alapjan, amely barmely élethelyzetben 1év6 keresztény
ember szamara, az aktualis kérdésfelvetéssel és azok megvalaszolasaval, tartalmas lelki-szellemi taplalékot jelentett.

Az esti Szentmisén a PONT ko6zosség énekelt, gitarozott.

Szeptember 21. péntek — A Remény napja

Ezen a napon a Don Bosco Katolikus Altalanos Iskola és Ovoda volt a hazigazda. Igen szinvonalas, sokrétii programot
allitottak Ossze. A szinpad felallitasaig kézmiives foglalkozasok, zene, igekartya nyerdverseny és zsiroskenyér parti foglalta
a nagyszamu gyereksereget. Végiil mikrofont fogott a kezébe Szakdacsné Ujhazy Maria (Mickd néni), 6 volt a délutan
hazigazdaja (és egyik f6 szervezdje is). Néhany gondolattal bemutatta az iskola altalanos célkitiizéseit €¢s Don Bosco
szellemiségét. Az elso fellépd csoport az 6vodasok voltak. Szépen bedltézve, nagy hangon énekelték a dalokat. Aranyosak
voltak. Utanuk az iskolasok kovetkeztek; el6szor egy mesejatékot lathattunk, majd Szent Erzsébet életébol részleteket
vittek szinre a felsdsok. Végiil Don Bosco ¢életének egy-egy epizodjat jatszottak el a lelkes szereplok. A darabok kozti
szlinetben kis korus szorakoztatta a nagyérdemiit. Mindezekkel egy id6ben, az iskoldban vetités (a ,,Misszio” cimil film) és
beszélgetés, az udvaron sport, foci lehetdség volt.

Nagyon sokrétii, igényes volt ez a délutan is. K&szonjiik az iskola minden tanaranak és didkjanak a szép délutant, s
nem utolso sorban a sok szép jelmez készitdjének gondos munkajat!

Szeptember 22. szombat — a Jov6 napja

Szép, napos reggelre ébredtiink! ,,Szereti a varosmisszidsokat a Joisten!” — mondhatnank, hiszen egész héten,
eltekintve egy kis sz¢It6l és esotol, igazan remek idénk volt!

Lassan, de biztosan szalling6ztak a csaladok erre a szombati napra. A kézmiives satornak most is nagy sikere volt, a
teazoban hamar beszélgetésbe elegyedtek az emberek, s 11 6rara majd’ mindenki megérkezett. Fontos id6pont, irdny a
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templom! A Ludmany csalad matiné koncertjét hallgathattuk meg; - nagyon szép volt! A templom jo akusztikaja élménnyé
varazsolta a magas szinvonalu eldadast. Utana kozosen elmondtuk az Urangyala imadsagot, majd ismét megtekinthettiik a
vasarnap mar el6adott, nagysikerd, ,, Tiikor” cimi szindarabot, a PONT kozosség eldadasaban. Kozben a templom mogott
késziilt a babgulyas, a jelenlévoknek igy nem kellett hazamenniiik ebédelni. Egy csapat kozben felallitotta a vetitovasznat, s
megtekinthettiik Balczo Andras tavalyi eldadasanak felvételét. A film utan a 2.szamu csalddos csoport bemutatkozo
beszélgetését hallgathatta meg a szamos jelenlévd, melyet Andras baratunk vezetett. A nap cstcspontja volt a ,,8 boldogsag
jatszohaz”. Ez egy 8 allomasbol 4116 akadalyverseny a gyerekeknek és sziileiknek, ahol zaszlokat lehetett nyerni, ha
sikeresen teljesitette valaki a feladatot. Ha 0sszegytlt a 8 zaszlo, egy mécses volt a jutalom, melyet utana a templomban
gyujtott meg a sok gyermek. Jo volt latni a sok, lelkesen tigyeskedd gyermekarcot és a segitd sziiloket!
Este 19 orakor halaad6 Szentmise zarta a misszios hetet.

Befejezodott a Varosmisszios hét. Sokat, sokan késziiltiink erre a hétre, s azt mondhatom, egészen dsszerazdodott a ,,csapat”.
Megismertiink olyan személyeket, akiket eddig csak messzirdl lattunk. S volt idénk egymassal is beszélgetni. S ugy
érezhettiik, hogy valami jot készitettlink, masoknak és magunknak. K6z6sségeink megerdsddtek ebben a kdzds munkédban.
A Varosmisszio elérte céljat.

S ha a Szentlélek megérintett olyan személyeket is, akik eddig nem hittek Jézus Krisztusban; a Varosmisszio kétszeresen is
elérte céljat!

A magam részérdl szeretném megkdszonni Mindenkinek, aki egy kicsit is segitette és elémozditotta a misszio tigyét, hogy
hétkodznapjait, idejét, energidjat felaldozva dolgozott a vallalt feladatan. Sokan imadkoztak a misszio iigyéért. Tudom, hogy
csaladanyék dolgoztak, sokszor éjszaka is ezért az tigyért, s tudom, hogy igen sokan faradtak, munka mellett, egy-egy jaték,
eldadas, jelmez vagy egyéb munka mélté kivitelezéséét. Nos, nem volt konnyi, kifaradtunk. - Mégis olyan érzés, mint
mikor az ember felér egy magas hegyre. Faradtan torolgetjiik a homlokunkat, de mégis; valami magasztos érzés tolti el az
embert, ahogy koriilnéz. Mert gyonyodrkddhetiink a Joisten altal teremtett vilag szépségében. Megérint minket az Isten
ilyenkor, mikor ra tudunk csodalkozni a természet szépségére. - S valahol a misszid ugyanilyen. Nem egyszeriien
,csinaljuk”. Visszahat rank, s mi magunk is megérezhetiink valamit abbdl, amirdl a misszio szo6l. Megérezhetjiik Isten
szeretetét.

Medgyessy Ferenc

A varosmisszion innen €s tul
Egy szervez0 visszaemlékezései

Amikor ezek a sorok megjelennek, mar tal lesziink a varosmisszi6 izgalmas hetén. Jol-rosszul, de végigcesinaltuk;
.megcselekedtiik, mit megkovetelt a haza”.

Lélekben tudjuk, hogy ezzel nincs vége. S6t, ez csak a tanul6idd volt egy aktivabb, nyitottabb, felszabadultabb
evangelizaciora, amelyre meg vagyunk hiva.

De valljuk be, én legalabb is igy vagyok vele, megkonnyebbiiléssel néziink vissza erre az egyhetes programra. Tul
vagyunk egy nagy szervezomunkan, egy egyéves felkésziild, felkészitd munkan, til a részletekbe mend szervezéseken.

Az ember magéban meghuzza a vonalat, s egyenleget szamol, mi volt nehéz, mi volt konnyl ebben az egy évben.
Mi volt a legnehezebb?

Legnehezebb volt azzal szembesiilni, hogy vannak hitetlenek. Nem a poganyokra gondolok. A hivek kdzotti
hitetlenked6kre, szkeptikusokra, fanyalgokra gondolok, akik batoritas helyett, felajanlas helyett, hogy itt leszek, segitek —
megjegyzéseket mondtak. ,,Ugy se jonnek el!” vagy ,,Pénzkidobas!”...és nem akarom idézni, mi minden egyebet mondtak
nekem. Ezeket a felhangokat nagyon nehezen viseltem.

Amikor valaki azzal jott, hogy ,,Albertfalva olyan kis pont itt a kozponti rendezvények tengerében; ugyan, ki fog ide
kijonni?” — eszembe jutott egy sok évvel ezel6tti eset. Multinacionalis cég magyar leanyvallalatanal dolgoztam, s az
amerikaiak idejottek, hogy az indul6 céget segitsék. Alig 15 fds csapat voltunk, mi magyarok. A tervezés kdzben egy
féelmondat csuszott ki a szamon: ,,Mi itt olyan kicsik vagyunk még, hogy nem sziikséges olyan sokat kolteni, kevesebbdl is
meg tudnank oldani a kérdést.” A megbesz¢lés folytatodott, de kozben az amerikai férfi egy mondatot irt az elétte 1évo
papirra. A targyalas végén a papir ott maradt, én szedtem 6ssze. Egy mondat volt rajta: ,,Never say that you are a small.”
Azaz ,,Sose mondd, hogy kicsi vagy.” - Egy életre megtanultam, hogy sem az iizletmenetben, sem az ¢letben -, ne
mondjam, hogy kicsi vagyok, kicsik vagyunk.

Minap kezembe kertilt Virt Laszl6 (egykor albertfalvi hitoktato) kis konyve, melynek cime: ,,Van értelme!” (Beteg
kislanykaik koriili kalvariardl olvashatunk e konyvben). Idézem:

,, ...ennek az irasnak éppen ez a célja. Atadni az iizenetet a vilagnak: kedves bacsik és nénik, ne féljetek, ne adjatok fel, van
értelme! Ne panaszkodjatok folyton, mert ennek viszont nincs értelme! Az 6rokds panaszkodas rontja a vilagot!”
Mi volt a legszebb?
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Ugyanaz, mint tavaly -, latni, ahogy a nagy nap kdzeledtével sokan felemelték a fejliket és jottek. Segitettek,
megmozdultak, atvették a feladatot. Olyanok szdlaltak meg, akik eddig a hattérben voltak. Olyanok kezdtek el beszélgetni,
akik eddig koszondviszonyban se voltak. S mindezt miért? Egy kozos cél érdekében -, hogy Krisztusrol beszéljiink a
vilagnak.

Azt hiszem, hogy ez a legfontosabb eredmény. Hogy mi maguk dsszefogtunk, megerdsodtiink. Energiak
szabadultak fol, s ezek nem vesznek el. A meglévd kozosségek dsszekovacsolddtak, s inditast kaptunk a fejlédéshez.

Tobbszor elmeséltem, hogy gimnazista koromban, mikor a 70-es években hittant tanultunk, nem értettem, hogy
,miért nem vissziik az Oromhirt”, ha egyszer azt tanuljuk, ez a kiildetésiink? ,,Fogadd a Fényt!” — mondtuk Husvétkor, de
ez nem jutott ki a templom falain thlra.

Most itt volt a lehetdség, hogy kivigyiik a Fényt az utcara. Az egész varos megmozdult. Aki kinn volt tudja, érzi,
milyen nagyszerti, amikor jo tigyért, Jézusért mozdulnak az emberek. A Szeretetet hirdetik a szinpadok, biztatva a
kozonybe sziirkiilt tomegeket: ,,Nézz fel!” A Nap rad is ragyog! Eltetd meleg araszt el benniinket, mert van Mennyei
Atyank, aki Téged is szeret! Rad figyel és segit Neked a hétkoznapokban is. Segit, hogy atvészeld a nehézségeket, hogy
reménnyel tudj a jovobe tekinteni. S ezzel a reménnyel a szivedben fel tudjad ismerni, hogy feladataink vannak. Tovabb
kell adni az 6romhirt, a Szépet, az Ertéket!

Ray Bradbury, amerikai ir6 ,,451 Fahrenheit” cimii regénye a jovében jatszodik. Mir6l is szol ez a kitiind konyv? -
A XXI. szdzadban minden tiizallé6 anyagbol késziil, nincs sziikség tiizoltokra. A munka nélkiil maradt csapatot masra
hasznalja az allami Vezetés. Konyveket kell égetniiik (!), mert a gondolat szétforgacsolja a Tarsadalmat. Robotkutyak
cirkalnak, s szagoljak ki a rejtett konyvtarakat. F6hosiink tiizmester, 0 vezeti a gyljtogatd csapatokat, de egyszer enged a
csabitasnak. Kiemeli a Copperfield Davidot a mar g6 kupacbol, s magahoz veszi. Titokban olvassa, s kezdi nem érteni,
miért kell ezt elégetni? Ez a kezdet. Egyre tobbet olvas, s a Vezetés rajon, hogy megszegte a Parancsot. Menekiilnie kell, ki
a varosbol. Egy lany kézen fogja, s elvezeti 6t egy erddbe. Ott élnek sokan, akiket szamiiztek. A fohés meglepddik.
Mindenki torténeteket mesél a masiknak. Mert mindegyikiik sz6 szerint megtanult egy konyvet. Ok a — konyvemberek.
Megtanulta fejbdl a regényt! Hogy ne vehessék el, ne égethessék el. S a nagymama elmeséli az unokéjanak, hogy tanulja
meg. Hogy ami Erték, az ne vesszen el.

A XXI. szazadban jatszodik a torténet. A maban. Ha nem is tiizalloak a ruhdink, az Ertékeink fogynak. S a mi
feladatunk, hogy tovabbadjuk gyerekeinknek, unokainknak.

Medgyessy Ferenc

Varosmisszios gondolatok
a hitetlenségre vezetd buktatok feltarasara és kezelésére

Két f6 témat emelnék ki, amelyekrdl érdemes volna elbeszélgetni azokkal, akik a misszid alkalmaval vagy barmikor
felkeresnek benniinket. Eredjiink nyomaba annak, hogy melyek az Istentdl valo elfordulas és hitetlenség f6 forrasai?
Probaljunk meg a hitefogyott ember fejével gondolkodni és a hitetlenség rugodira ratapintani.

1. Gyermeteg, feliiletes Isten-fogalom, amelynek kialakulaséért az elemista hitoktatas is felelés

Allitsuk szembe a keresztény tanitast (kék szoveg) a hitefogyott ember fejében megforduld gondolatokkal (piros
szoveg):

Isten végteleniil bolcs és hatalmas, tehat mindent megtehet amit akar. Csak akarta hogy legyen a vilag és lett.

Kovetkezésképpen ez nem keriilt semmilyen erdfeszitésébe. Jo neki, bezzeg én hidba szeretném, hogy a kivansagaim
teljesiiljenek.

Isten szeret minket és gondoskodik rolunk, 6 a mi jésagos Atyank.

De akkor miért hagyta hogy kitdrjem a bokamat, hol maradt az ) gondoskodasa?

Jéus emberré lett értiink hogy példat mutasson nekiink és kinszenvedésével megvaltson minket.

Konnyt neki, mert 6 Isten volt. Nekem sokkal nehezebb jonak lennem és a szenvedést eltlirnom.
Isten meghallgatja kéréseinket. ,,Csak zorgessetek és ajtot nyitnak nektek.”

Meégis hiaba kértem buzgo6 imaban, hogy nyerjem meg a bajnoksagot, utolsé lettem.

Istennek halaval és imadassal tartozunk gondviseléséért.

Mindenhatosaga folytan neki semmilyen aldozatot sem kellett hoznia azért, hogy jot tegyen veliink Miért varja el hat,
hogy ezért imadjuk? En ha jot teszek valakivel, nem varom el, hogy leboruljon elSttem, pedig lehet hogy aldozatot kellett
hoznom érte.

Isten a Vilagmindenség Ura és dics6sége mindenek folott all.

Akkor tehat Isten a legszerencsésebb Valaki a vilagon, aki a hatalmat és dicséségét érdemteleniil LOTTON nyerte.
Kar, hogy nem ¢én voltam a szerencsés nertes.

Osszességében ez az Isten-kép a gyermek és a primitiv gondolkodasu felnétt szamara logikus médon visszataszito és
elobb-utobb hatat fordit neki, akar ugy hogy tagadja, akar tigy hogy k6zémbdssé valik iranta.

Tulajdonképpen a Gonoszlélek tartja ezt a gorbe tiikrot az ember elé, torz és felszines képet festve az Istenr6l. Sajnos
az Egyhaz nem fordit kellden stlyponti gondot a helyes Isten-fogalom kimunkalasara, amellyel pedig elejét lehetne venni a
tomeges eltévelyedésnek.

Nagyon lényeges volna ramutatni és kihangstlyozni, hogy Isten az O végtelen bolcsességét, hatalmat és szeretetét nem
érdemteleniil LOTTON nyerte. Mivel minket embereket a sajat képmasara teremtett, az O tulajdonsagai benniink
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visszatiikrozodnek. Ahogy nekiink jelentos emberi mértékii erdfeszitésre van sziikségiink ahhoz, hogy érdemeket szerezziink
madr itt a foldon és az Orék boldogsdgot elnyerjiik, 11igy Oneki a maga titokzatos belsé életében minden bizonnyal ,,isteni
meértékii erofeszitéssel” kellett kivivnia végtelen tudasat, hatalmat és dicsoséget, és mindezt szeretetbdl értiink tette, tehat
valoban imadasra mélto, amit nem az emberi szolgalelkiiség diktal. Ez a dinamikus, belsd isteni érdemszerzésre alapozott
Isten-kép hianyzik kereszténységiinkbol a statikus Isten-kep helyett, amely szamos logikai sebbdl vérzik. Szamos miért-re
csak a hosies erdfeszitést vallalo Isten példaja adhat logikus és megnyugtato valaszt. Tulajdonképpen Jézus keresztaldozata
- ami a szemiink elott zajlott — valosziniileg csupan a ,,jéghegy csucsat” jelenti a Szentharomsag titokzatos belso életeben
ertiink lezajlott isteni meértékii erdfeszitések soraban, amelyek gyiimolcseként a végteleniil bolcs, vegtelen hatalmu és
szeretd Isten az O kiérdemelt dicsGségében dll elbttiink, akit szivbSl imddni érdemes.

2. Mozaikszert és nem tul vonzé Mennyorszag-kép

A keresztény vilagban nagy értetlenség kiséri a muzulman orszagok terroristainak halalt megveté magatartasat.
Ezekben a szerencsétlen emberekben a nagy Proféta tanitdsa nyoman hamis mennyorszag-kép ¢l. A muzulmanok ugy
képzelik el a talvilagot, hogy ott a hithii hosokre a kiérdemelt érzéki gyonyorok vilaga var, csodalatos holgyek oldalan
sziircsOlhetik vég nélkiil és gondtalanul a serbetet. Ez a mély emberi vagyakra alapozé hamis kép sokak szamara vonzova
teszi a talvilagot, amelyet érdemes felcserélni a f61di élet siralomvolgyével.

Keresztény vilagunkban keveset tudunk a Mennyorszagrol. ,,Szem nem latta, fiil nem hallotta” boldogsagrol ir Szent
Pal, amit az Isten a szamunkra készit. Lesz alaszallott Mennyei Jeruzsalem — az Isten hajléka az emberek kozott — irja Szent
Janos a Jelenések Konyvében.. Az ott lakok szemérdl letdrdlnek minden kdnnyet, nem lesz gond, baj, szenvedés meg napi
taposomalom. Az iidvoziiltek testvéri szeretetben élnek majd egymassal az wijja teremtett Eg és Fold birodalméban. Jézus
szavai szerint nem hazasodnak, hanem gy ¢élnek mint az angyalok és az angyalok karaihoz csatlakozva dicsdité énekeket
zengenek vég nélkiil az Istennek.

Habar a Mennyorszag kapuja még nincs nyitva eléttiink, célszerli alaposan koriiljarni a mennyei birodalomrol
rendelkezésiinkre allo ismeretek mozaikjait és megprobalni minél tobb tapogatdodzo sejtést vagy kovetkeztetést
megfogalmazni arrdl a boldogsagrol, ami ott var majd reank, hiszen életiink végso célja az, hogy oda jussunk. Példaul
boldogok lesziink azért, mert az id6 megszlinik, nem lesz rohanés, a Mennyorszagban mindenre ra fogunk érni,
szeretteinkkel alkalmunk lesz korlatlanul barmikor taldlkozni. Itt a f6ldon minden ember egyik legmélyebb kielégitetlen
vagya amire szomjazik az, hogy tetteit, képességeit, egyéniségét masok felismerjék és dszintén értékeljék. A
Mennyorszagban ez tokéletesen megvalosul. Itt a f61don mennyi k6zony vesz koriil benniinket és siillyeszt az ismeretlenség
homalyaba! Az tidvoziiltek kozosségében mindenki megkapja masok legteljesebb elismerését mindazért, amit foldi
¢életében kiérdemelt. Egyénisége, amellyel Isten megajandékozta 6t, ékkoé gyanant fog tiindokolni mindenki elott.

Komoly tantsagtételt jelent a halalkozeli allapotbol visszatértek egyontetli vallomasa, amely szerint a legtobben ugy
érezték, hogy vakitdan fényes alaguton at szaguldanak a Tulvilag kapuja felé, ahol megizlelték a f61don tali 1ét soha nem
érzett, tlarado boldogsagat. A kapunal azonban az a dontés fogadta 6ket, hogy még vissza kell térnitik a foldi életbe.
Visszanyerve eszméletiiket, foldi 1étiikket végteleniil kietlennek és sivarnak érezték a megizlelt mennyei boldogsaghoz
képest.

A Viarosmisszid egyik célja lehetne éppen az, hogy a hivek és kiviil allok szamara egyarant igyekezziink legalabb
kérvonalazni, hogy mit varhat az ember az Orék Boldogsagban, felmutatva annak vonzé motivumait. Ez azért is fontos,
mert az atlagember szamara az angyalokhoz hasonld ¢életmod és a dicsditd énekeket zengd korusok perspektivaja
onmagaban nem tal vonzo.

Jollehet ez az okfejtés merdben profannak tiinhet, tigy vélem, hogy errdl a szintrél érdemes épitkezve elindulni akkor,
amikor gyenge hitli vagy hitetlen emberekkel elegyediink parbeszédbe és megprobaljuk vonzova tenni szamukra az
Udvosség perspektivajat.

Kesselyak Péter

Csalados kozossegek Mariapocson 2007

,,Nagy mentsége, reménysége a kétségbe esteknek, dicsdsége, fényessége, szép csillaga népednek” sz6l a népének. Mi
is valahogy oda menekiiltiink a varos zajatol, talan félve beismerni barkinek is kétségeinket csaladdal, kozosséggel, Istennel
szemben, de mindamellett megpillantva a fényes szép dicsdségét az Istennek és vele Marianak, aki kdnnyezett blineink
sokasagaért és most is a csaladjaink védo patronusa és kozbenjardja a Mindenhatonal.

Zarandokolni a Szentfoldre és Szliz Maridhoz lehet igazan. Mariabesnyd, Makkosmaria, utan idén a csalados k6zosség
a mariapdcsi Sziizanyahoz jarult. Szivemnek kiilonosen kedves volt atérezni gorog ritust testvéreinkkel az egységet a
katolikus hitben és hodolni a kdnnyez6 Sziiz Maria eldtt. A szentmisét kicsik és nagyok nagy tisztelettel hallgattak, bar nem
mindig értették annak menetét és mi is mire belerazédtunk par nap alatt mar el is repiilt az idd... Csenge kislanyom példaul
az elsdé mise kozepén fiilembe sugta - "apa, a pap bacsinak most nem ezt kéne mondania". A gyerekek kisebb zorgeése,
mozgolddasa az atyakat nem zavarta, sOt az sem ha a misén a hivek a Maria oltar 1épcsdjén felmentek a kegyképhez és
imadkoztak. Imre atya példaul még zarandokoknak ttbaigazitast adott a mise kezdetekor a sekrestyében, de par perc mulva
mar bebltdzve az oltarnal csatlakozott a mindig egyiitt miséz6 atydkhoz. Ha van liturgia naturalis et spiritualis, akkor ezt
atérezhettiik, minden a célnak van alarendelve és nem az eldirt szertartds dnmagaért volta alapjan miikodik. Az
ikonosztazion el6tt csendben gyontatas folyt e kozben és a hivek tiirelmesen alltak és cselekedtek, mintha ez is a liturgia
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szerint lenne. Konyorgiink, aldjuk az Urat, hol hallgatjuk igéjét mindenhol énekkel és fényes pompaval a lélek szerint, hol
az atvaltoztatas titkat sejtjiik meg a kapuk arnyékabol. Valahol nyugat és kelet hagyomanyainak talalkozéasanal, valami tébb
fogalmazo6dott meg bennem, mint ahogy az ikonokon lefestett szentek merev arcai mdgott a Iényeg mutatkozik meg. Mi
Krisztushoz tartozunk, miutan a keresztaldozat megment minket a kérhozatt6l, ezt most a liturgia 10-15 keresztvetéssel is
jelzi szdmunkra. A tisztité tomjén illatdval hdromszor kdszontotte a népet a parokus (plébanos), energikusan végighaladt a
templomkapuig és vissza, kdzben szabadon maradt kezével kozvetleniil gesztikulalva mutatta, hogy van még el6l szabad
hely, gyertek kozelebb, szeme ragyogott a sok ismerds lattan és oriilt a népekkel. Ez tényleg a feltamadott Krisztussal valo
oromteli talalkozas evilagi "ikonja" volt emlékeimben. A bedltozotteknek magaval ragado volt a természetes mozgasuk,
ami mégis cselekvésbeli rendezettséggel egységes lett. Annal is inkabb, hiszen a templomban csak egy mise van napjaban
¢és ezen mindig tobb atya latja el az oltarszolgalatot. J6 latni ezt az egységet... Halaval emlékeziink a szolgalo szeretetre
Miklos és Imre atya részérdl, akik az egész lelkigyakorlat mozgatorugdi voltak. Nemcsak szoban, hanem tettekben is szép
példajat lattam a pocsi vendégszeretetnek, mikor a szombati napon egy tavoli helyrdl roma csaladok jottek a Szlizanya
bucsujara (elnézték az id6t). Egész éjjel nyitva volt a templom a zarandokoknak, akik igen nagy tisztelettel imadkoztak.
Magam is tobbszdr beléptem a templomba, csend és csak egy par iranyado fény... most tényleg lathatatlan a kér6 ima
elmondoja.

Mit is kérhetnénk mi, albertfalvi csaladosok és mit kéne megfogadni a lelkigyakorlatb6l? Magam részérdl a négy
csalados kozosség Osszefogasaért és egy ujabb kozosség 1étrehozasaért, a sikeres misszios hétért imadkoztam. Rajottem,
hogy igazan nagy kincs és nem minden plébania mondhatja el, hogy ennyi csalad szeretne szorosabban (mert egyiitt
konnyebb) Krisztuskdvetd lenni. Feladatunk van arra, hogy ezeknek az egyiittléteknek az ,,izét” tovabbadhassuk azoknak,
akik még nem jartak soha csalados k6zdsségbe, kostolot tudnank adni szeptemberben ebbdl és remélem a lelkigyakorlat
"colopverése" egy kiindulopont lehet a csalados nap beszélgetéseihez, melyre batran alapozhatunk.

Szabd Andras

A mariapocsi kegykep

A pocsi kegyképet 1676-ban Csigri Laszlé mariapocsi bird festettette fogadalombol és halabol, torok rabsagbol
tortént szabadulasanak emlékére. A képet Papp Daniel helybéli gorog katolikus lelkész dccese, Papp Istvan festette 6 magyar
forintért. Ezt a biré nem tudta kifizetni, igy az ikont egy tehetdsebb polgar, Hurta Lorinc vasarolta meg és ajandékozta a
templomnak. Valdsziniileg & iratta fel a kép aljara orosz nyelven a kovetkezé szoveget: ,,En, Isten szolgaja allittattam fel a
képet vétkeim bocsanatara.” Lathatjuk, hogy mind a megrendeldben, mind a festdben nem kell keresniink vilagi vagy
egyhazi hires mecénast vagy alkotot.

A kegykép mérete 50x70 cm, temperaval fara festve késziilt. Fél alakban dbrazolja Mariat, balkarjan a Kisdeddel.
Fejiik f616tt dicsfény, arcuk mellett az ,,Isten anyja” és ,,Jézus Krisztus” szovegek gordg betlis roviditése olvashatd. Sziliz
Maria bibor szinii ruhat visel, jobb kezével Jézusra mutat. A Kisded jobb kezét aldasra emeli, baljaban haromagu,
liliomszer( virdgot tart. A nyakaban gorogkeresztet visel. A kép fels6 sarkaban kerub fejek lathatok.

A pdcsi kegykép els6 kdnnyezése

1696. november 4-én, mikdzben a régi pocsi kis fatemplomban Papp Daniel lelkész a Szent Liturgiat végezte,
E6ry Mihaly pocsi foldmiives arra lett figyelmes, hogy az ikonosztazionon elhelyezett Istensziilé-ikon mindkét szemébdl
bdségesen folynak a konnyek.

A rendkiviili esemény csodalattal toltdtte el a jelenléviket, a kovetkezd napokban pedig, tomegek érkeztek a
templomba, koztlik csaszari tisztek, tisztviselok és mas felekezetliek. A konnyezés két hétig sziinet nélkiil tartott, majd
kisebb megszakitasokkal egészen december 8-ig. A korabeli feljegyzések szerint a konnyezés napjan olyan hideg volt,
hogy a kehelyben a bor és a viz megfagyott, de Méaria konnye ekkor is bdségesen hullott. Ezekben a napokban jelent meg
Pocson kiséretével grof Corbelli osztrak tdbornok, aki 300 ember jelenlétében az ikonosztazionrol leemelt kép épségét
minden oldalr6l megvizsgalta, s a lefolyd konnyeket egy kend6vel maga szaritotta fel. A vizsgalatot elvégeztette masokkal
is, akik kozott lutheranusok és kalvinistak is voltak. Az egyhazi vizsgalatot az egri plispok rendelte el, és az év végén
kezdddott tant kihallgatasok eredményeként, harminchatan egybehangzdan vallottak, €s tettek eskiit a konnyezés
valddisaga mellett. Az eskiitételek és az alairt jegyzokonyvek sziiletése, egy igencsak megszivlelendd koriilményre hivjak
fel figyelmiinket. Az alairok kozott talalunk protestans atyafiakat is. Ez akkor felemeléen megrazo, ha figyelembe vessziik,
hogy ez még nem a korunkra jellemz6é 6kumenikus imahetek iddszaka, amikor a felekezetek egymast segitve probaljak
Krisztust megjeleniteni a vilagban. A kihallgatasok jegyz6konyvét a Budapesti Egyetemi Konyvtarban, a Hevenesi-
gyljteményben talalhatjuk.

Az esemény hire az akkori viszonyok kozott is gyorsan terjedt, hamarosan eljutott a Bécsi Udvarba. 1. Lip6t az
osztrak csaszar és magyar kiraly a torténtek hatasara —nemkiilonben felesége, Eleonora csaszarné hathatos kivansagara-
elrendelte, hogy a konnyezo képet szallitsak a csaszari varosba. A pocsiak mindenképpen meg akartak akadalyozni a kép
elvitelét, de a csaszari dontés végrehajtoi ellen semmit sem tudtak tenni. Tobb mint négy honapig tartd iinnepi menettel
vitték a pocsi képet az orszagon keresztiil Bécsbe. Bécsben két honapon at kormenetekkel vitték a képet egyik templombol
a masikba. A kegyképnek a Szent Istvan vértanurdl nevezett domba torténd végleges elhelyezése napjan, 1697. szeptember
11-én, Savoyai Jeno herceg vezetésével a keresztény seregek Zentanal dontd vereséget mértek a torokre. Lipot csaszar



Bucsu2007. g8

1701-ben Pdcsnak adott bullajaban maga is tandsitja, hogy 1697-ben Eurdpa keresztény népeit a pocsi Maria csodatévd
erekjébe vetett hit késztette imara, és a bécsiek ennek tulajdonitottdk a gyézelmet. A Bécsbe elkeriilt ikonrol hamarosan
masolatokat készitenek, amelyek mind Magyarorszagon, mind német nyelvteriileten szép szdmmal talalhatoak.

Az eredeti pocsi konnyezo6 kegykép ma is a bécsi dom (Stephans dom) déli oldalhajojanak XVI. szazadbeli
marvanybaldachinja alatt, m{ivészi oltaron talalhato, ahol maig nagy tiszteletnek 6rvend. Eldtte mindig égnek a gyertyak.
A masodik konnyezés

Ami a bécsiek 6rome, az a pocsiak és a nemzet mélységes szomorusaga lett. II. Rakoczi Ferenc 1703-ban 100
pontban foglalta 6ssze nemzetiinket ért f4j6 jogtalansagokat, melynek kéziratat 6rzi az egri kaptalani levéltar. Ennek 90.
pontjaban sérelmezi a pdocsi kegykép Bécsbe szallitasat és vissza nem hozatalat.

A pocsi fatemplomban a Maria-ikon helye évekig allt iiresen. Végiil 1707-ben Telekesy Istvan egri plispok
Bécsben egy osztrak festdvel elkészittette a kegykép tijabb masolatat, mely azutan a régi kép helyére kertilt.

Sem az eredeti kegykép, sem a rola késziilt masolatok a tovabbiakban nem konnyeztek, kivéve azt amelyiket
Pocsra visszavittek. 1715. augusztus 1-jén Papp Mihaly fiatal pardkus a reggeli istentiszteletet végezte, amikor Molnar
Janos kantor észrevette a kép konnyezését. A csodas jelenség hirét futar vitte Kalloba, Bizanczy Gyorgy helyndkhoz. Az
augusztus elsején, masodikan és 6tddikén tobb oran at tartd konnyezést sok szazan lattak, koztiik a kalloi helyérség katonai,
Paul Siess csaszari fObiztos és a kalloi postamester. A konnyezést kovetd napokban Erdédy Gabor
Antal egri piispok hivatalosan kivizsgaltatta az eseményt. A képet levették a helyérdl, és tiizetesen atvizsgaltak. A
szemtanuk vallomasanak jegyzokonyve kizardéan bizonyitja a kdnnyezés valodisagat. A jegyzokonyv 1715. augusztus 25 -i
keltezéssel megtalalhato az egri érseki irattarban. Erd6dy piispok Bizanczy helyndkhoz irt levelében Pocsot Szliz Maria
kegyhelyének nyilvanitotta, de a nyilvanos tisztelet engedélyezése még nem vonta mag utan a bucsu engedélyezését is.
Pocsnak el6szor XIV. Benedek papa engedélyezte a bucstk tartasat —mar a bazilitak kérésére- 1750. februar 23-an.
A harmadik konnyezés

A mariapdcsi kegyhely tjabb nevezetes eseménye, a kegykép harmadik kdnnyezése 1905. december 3-an kezdddott. P.

Gavris Kelemen szerzetes atya —a kegykép Ore- zarandokokat vezetett a templomba. Amikor a kép Werthiem-rendszeri
tlizmentes foglalatat kinyitotta, észrevette, hogy a Sziizanya arca a szokottnal sdtétebb, jobb szemének fehérsége voroses
szinl, és onnan konnycsatorna huzddik le az arcon, ami egy lencse nagysagu konnycseppben végzodik. A szerzetes
rozsaszinl zsebkenddvel fogta fel a kdnnycseppeket. A konnyezés december 19-ig folyamatosan, majd december utolso két
napjan is tartott, dsszesen 18 napig. A konnyezés tényét egyhazi és vilagi bizottsag egyarant ellendrizte, s megallapitotta a
konnyezés valodisagat. A konnyeket felfogd selyemkenddk egyike maig lathaté a kegykép alatt. A korabeli sajto is
foglalkozott az eseménnyel. Az egyik szemtantl késobbi vallomasat a konnyezésrdl hangszalag Orzi.
A pbcesi Szlizanya életiinkben

A kegyoltar melletti falakon nagy iivegtarolokban 6rzik azokat a fogadalmi ajandékokat, melyeket a hivek halabol
ajanlottak az Istensziilonek. Botok és mankok beszélnek az itt végbement gydgyulasokrol, sét a szoszék melletti falon egy
par bilincs lathatd. Ennek ez a torténete:

A XIX. szazad kdzepe tajan gyilkossag tortént a szomszéd kozségben, Gyulajban. A szerencsétlen koriilmények és
a hatrahagyott nyomok mind arra utaltak, hogy egy bizonyos ottani ember kdvette el a gyilkossagot, aki egyébkeént teljesen
artatlan volt. A kallai torvényszék végiil is halalra itélte ezt az embert. Utolso kivansaga az volt, hogy még egyszer
elmehessen Pocsra imadkozni. Megfeleld drizettel el is vitték, s amikor belépett a templomba, a bilincsek lehullottak rdla.
Ez bizonyitotta artatlansagat, s ez mentette meg az életét.
Kiilonos torténetiik van a pocsi méheknek is. Szintén a XIX: szazadban tortént, hogy egy bizonyos kallai férfi, Bango
Andras sokat szenvedett a labat stjté koszvénybantalmak miatt. Manko nélkiil jarni sem tudott mar. Szomszédjanak
biztatasara aztan egy szép napon szekérre iilt, s elment Pocsra, hatha 6 is gyogyulast talal. Utkdzben azon toprengett, hogy
ha netan meggyo6gyulna, ugyan mit is adna halabdl a templomnak? Mivel nagy méhész volt elhatarozta, hogy gyogyulasa
esetén egy csalad méhet ajandékoz a templomnak. A templomba érve imadkozott, s érezte, hogy mar nem faj a laba.
Megprobalt raallni, s miutan ez is sikertiilt, 5romében, hogy meggydgyult, mar gyalog ment haza. Hazafelé azonban eszébe
jutott, ugyan mit is kezdenének Pocson a templomban egy kas méhhel, s addig gy6zkddte magat, mig elhatarozta jobb, ha a
meéhek otthon maradnak. Hazaérve els6 dolga volt megnézni a méheket. Igencsak meglepddott, amikor meglatta, hogy az
eligért méhek kirepiilnek a kasbol, s mintha csak tudtdk volna hol van az j gazdajuk, egyenesen Pocsnak vették az iranyt.
1834-ben foldrengés volt a kornyéken, s ekkor a templom északi és déli oldalhajojanak a falan nagy repedés tamadt. Nos, a
méhek az északi oldalon 1év6 repedésbe szalltak be, s azodta is ott €lnek anélkiil, hogy barmilyen gondozasban
részesiilnének. Osszel hamarabb hiizodnak vissza, tavasszal késébb kezdik a munkat mint a t6bbi méh, valosziniileg a
hideg falak miatt.

Figyelemremélto, hogy a déli, melegebb falon is megvolt ugyanaz a foldrengés okozta repedés, mégis az északi
falban vettek lakast, pedig a méhek a melegebb helyet szeretik. A kegykép a templom északi hajojanak falan van.
De Mariapdocsnak nem ezekben a szenzacios eseményekben van a jelentésége. Mariapocs az a szent hely, ahol az ima, a
kérés, a koszonet kiilonleges moédon meghallgatasra talal. Az Isten lehajlasa Maria kdnnyei altal azt jelenti, hogy szent ez a
hely.

Osszedllitotta: dr. Bato Andras, Dudas-Legeza-Szacsvay:Bazilitik és Elek Emil: Mariapocs Nemzeti Kegyhely kényvek

felhasznalasaval.
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Az életvezetés bolcsessége
Csalados tabor 2007 -Mariapocs

Hitilink tanitasa és meggy6z6désiink szerint az ember test és 1élek egysége. Ezért a pihenésnek, a szabadsagnak biztositania
kell a testi feliidiilésen tul a 1élek feltdltédését is. Tizenharmadik csalddos tdborozasunk is e gondolat megvalodsitasanak
jegyében zajlott le Mariapdcson. E Maria-kegyhely templomaival —az 1731 és 1756 kozott épiilt, és Szent Mihaly
tiszteletére folszentelt gorog katolikus bazilika, a XV. szazadbdl eredd romai katolikus miiemlék templom- a Szent Bazil
rendi szerzetesek és ndvérek rendhazaival, az Egyhaztorténeti Muzeummal, valamint a Zarandokhazzal olyan
sajatossagokkal, kdrnyezettel bir, amelyek a nyugodt, elmélytilt 4jtatossagnak, a hit gyakorlasanak kedveznek.

A gorog katolikusok egyetlen biicstjardhelye a vildgon: MARIAPOCS
Ezért is zarandokolt el boldog emléki I1. Janos Pal papa elsd magyarorszagi apostoli latogatasan -1991. augusztus 18-an-
Miériapdcsra, és bizanci szertartisu Szent Liturgiat' végzett a kegykép el6tt, magyar nyelven.

Pocs falunév 1280-ban tiint fel el6szor az oklevelekben. A telepiilés orszagos és nemzetk6zi vonzasat a X VIII.
szazad elejétdl bucstjaro hellyé valasa alakitotta ki. Mariapocs hirnevét a bazilikaban 1év6 Szliz Maria kegykép tobbszori
konnyezése” hozta meg. Mariapocsot 1816-ban vasartartasi joggal felruhdzott mezdvarosnak nyilvanitottak, mely rangjat
1872-ig megtartotta. A mariapdcsi kegytemplomnak 1948-ban XII. Piusz péapa basilica minor cimet adomanyozott.
Mariapocs az 1950-es évekig jelentds vallasi kozpont volt. Az egyhaziildozés soran, 1950-ben még az 6nallo helyi
kozigazgatasatol is megfosztottak a konnyezd Szlizanya képét 6rz0 telepiilést. De 1993-ban Mariapocs visszanyerte varosi
rangjat. A Magyar Katolikus Piispoki Kar 2005. december 1-én nemzeti kegyhelly¢ nyilvanitotta Mariapdcsot.

A keleti szerzetesség atyja, Nagy Szent Bazil volt az els6, aki 358-ban a szerzeteseket Kisazsiaban olyan
kozosséggé szervezte, mely azota is folyamatosan fennall. Nagy Szent Bazil szabalyzata szerint €16 szerzetesek a bazilitak.
A bazilita szerzetesek 1749-ben telepedtek le Mariapocson és épitettek rendhazat. A monostor a gérdg katolikus miivelodés
és iskolaztatas kozpontjava valt. Szabolcs varmegye elsé tanitoképzdje egy évszazadon keresztiil képzett kantortanitokat.

Gorog és romai katolikusok

Krisztus egyhazanak torténelme nem mentes a megprobaltatasoktol. Majdnem ezer éve annak, hogy 1054-ben a keleti és
nyugati egyhazrész elszakadt egymastol. Ujabb megprobaltatas volt a reformacié. Az 1500-1600-as évek az egység
helyreallitasanak apré eredményeit hoztdk. A keleti (bizanci) €s a nyugati (romai) egyhdzak hataran €16 hivok jelentds
szamban szorgalmaztak az egyhdz egységének megvalositasat. Az ¢ allhatatossaguk és imajuk hozta meg néhany bizanci
ritust kovetd egyhazrész unidjat a papa altal iranyitott katolikus egyhazzal.

A gorog katolikus egyhaz a bizanci, gorog ritust kovetd, de hitben és egyhazszervezetben a romai papaval
katolikus egységben ¢16 egyhaz. A gordg katolikusok csatlakozasuk eldtt kikototték a keleti szokasok megtartasat, a
népnyelven torténd misézést és papjaik szentelés el6tti ndsiilését. A népnyelv kezdetben a bizanci ritusban a gorog volt,
majd a szlav népeknél az adott szlav nyelv. A magyar ajka gorogkatolikusok szamara az 6nallo egyhazmegye létrejotte és a
magyar nyelv hasznalata azonban hosszl ideig varatott magara.

1912-ben X. Piusz papa “a gorog szertartas magyarul beszéld hivei” szamara megalapitotta a Hajdtidorogi
Egyhazmegyét (Christifideles Graeci bulla, 1912. junius 8.). Az j egyhdazmegyéhez 162 parochiat csatolt, és csak a
bullaban név szerint megnevezett pardchidkra terjedt ki a Hajdudorogi Egyhazmegye joghatosaga. Ezek kdz¢ 70 munkacsi,
8 eperjesi, 44 nagyvaradi, 35 gyulafehérvar-fogarasi, 4 szamostjvari és 1 esztergomi egyhdzmegyéhez tartozo kzosség
keriilt.Az igazsagtalan trianoni orszdgcsonkolds a Hajdudorogi Egyhdzmegyét sem kimélte. A gydztes hatalmak
nemtorodomsége €s kis csatlosaik hazugsagai mellett a gorog szertartds magyarul beszé16 hivei sorsat nehezitette az is,
hogy a gordg katolikus hivék nagy szamban éltek az egyhdzmegye teriiletén kiviil is. A masodik vilaghabort utan,
kiilonosen a Pest-kornyéki és a dunantuli iparvidékek sok hivit vonzottak el a kelet-magyarorszagi teriiletekrél. Dudas
Miklos megyésplispok kérést intézett az Apostoli Szentszékhez, hogy joghatosagat rajuk is terjessze ki. Erre el6szor
ideiglenes jelleggel 1969-ben keriilt sor. Majd folyamatos hosszabbitasokat kdvetden véglegesen 1980-ban.

A magyar liturgikus nyelv torvényesitésére iranyulo torekvések sikeres befejezése és megkoronazasa volt az,
amikor a II. vatikani zsinat atyainak jelenlétében, 1965. november 19-én, Dudas Miklés hajdidorogi piispok a teljes
liturgidt magyar nyelven mutatta be a Szent Péter Bazilikaban.

Ma Magyarorszagon 250 ezer gorogkatolikus €él, foleg Borsod, Hajdu és Szabolcs megyékben. A debreceni romai
katolikus egyhazmegye teriiletén a romai katolikusok kevesebben vannak, mint a gordg katolikusok. Budapesten, Gyorben,
Pécsett és Szegeden kozosségeiknek templomuk van. Az Erden, Kecskeméten és Szombathelyen é16 gorogkatolikusok
szeretnének templomot. A haromszaz gordgkatolikus pap koziil dr. Papp Miklés atya volt a csalados tabor lelki vezetdje,
aki a kozépiskolas és egyetemista ifjusagunk ¢és a felndttek szamara kiilon-kiilon tartott eléadasokat. Miklos atya
hivatasaban jelentds szerepet tolt be a filozofia.

A lelkigyakorlat filozofiai alapgondolatanak vazlata: Lét és a 1étezdk az ember életében

! A bizanci ritust gordg katolikusok Szent Liturgianak hividk az eukarisztikus tinneplést, melyet a romai katolikusok misének neveznek.
*Lasd ,,A MARIAPOCSI KEGYKEP” cimii irast
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Ha az ember 6nmagérol, céljairdl gondolkodik, vagy kérdez akaratlanul is a filozofia felé fordul. A filoz6fia eredetileg nem
tudomany, hanem életmdd, amely a gazdagsag kedvelésével és a becsiilet kedvelésével szemben a bdlcsességet tekinti
legfobb érteknek. A filozofia a valosag egészének az ismerete.

A filozofia eredendd és kdzponti kérdése a valdsag természetére iranyul, arra, ami van; tehat a létre és az alapra,
amin nyugszik minden, ami van. A 1étkérdés kétféle, a nyugati filozofiat és a tudomanyt mindmaig meghatarozé modon
bontakozott ki Platon illetve Arisztotelész filozofiajaban’.

A létkérdés Martin Heidegger'-nél fogalmazodik meg a legradikalisabb formajéban: ,,Miért van egyéltalén 1étezd
€s miért nincs inkabb semmi?” Ez a kérdés a 1étez6 alapjardl tudakozodik, arrol, ami megokolja létezését. Ha a 1étezés
alapja kérdéses, ha nincs adva magaval a létezével, akkor nem sziikségképpen létezik, a semmi horizontjéban all’.

Kierkegaard, Marx és Nietzsche profétai lizenete egyarant azt panaszolja, hogy az ember elidegenedett sajat
Iényegétol. Heidegger kozponti témaja az, hogy az ember elidegenedett a 1étt6l. A modern ember ,,hazatlansaganak™ az oka
sokkal tavolabb keresendd, mint gondolnank; abban rejlik, amint a legalapvetobb valosagrol, a 1étrél gondolkodunk. Az
ember elidegeniiltségét targyalva azt mondja, hogy az ember csak akkor talal ¢jbol otthonra, ha alarendeli magét a létnek ®

Heidegger irta le a kovetkezd folyamatot: a 1étezok elbiivolik az embert, az értelmét a technikara fogja kiélezni, a
bolcsesség le fog ziilleni szamito intellektussa, a tudomany konyvekké és tudomanyos tilésekké satnyul, az ember elfeledi a
létet. Az ember a vilag uraként poffeszkedik a létezOk kupacan, csak dnmagaval és a 1éttel nem talalkozik sehol.

A folyamat tovabbgondolasahoz, kdvetkezményeinek felismeréséhez, személyes teenddink meghatirozasahoz a
létezok-semmi-Lét osszefiiggését egy abra segitségével érdemes szemléletessé tenni, leegyszeriisiteni. Erdemes
elgondolkodni ezen az 4dbran, sok minden érthetdvé valik a mai vilagbol.

A létezékbe ragadt ember szamara az az els6, ami latszik: ezért lett fontos az eredmény, a gyors siker. A mindenhat6sag
tronjat a tudomany foglalja el, ami nem mérhetd, kontrollalhat6, az mind a mese, a szubjektivitas, a tudomanytalansag
gyanujat vonja magara. A vallastol is eredményt, gyors megoldasokat var. A rovid tava igéretek politikdja ezért tud fényes
gy6zelmet aratni koriikben, hiszen nem hosszu tava siker, munka, épitkezés, hanem azonnali pénz, gyors jolét, eredmény
kell.

A semmi valdjaban azt jelenti: az ember megcsomorlott a vilagtol, érez valami tobbre hivatottsagot. A semmi jele az
unalom. Az unalom szomorusagot hoz el6. A semmi pusztaja félelmetes. Sajnos sok ember ett6l megijed, s ekkor
visszazuhan a 1étezdkbe, és habzsolja a 1étez6ket. Az ilyen ember mindent szamiiz, ami eszébe juttatnd a semmit: a
betegeket, haldoklokat, a csondet’.

Az életvezetés bolcsessége”
A létezok-semmi-Lét abrajat Miklos atya kiegészitette a vilag-nagypéntek-husvét (feltamadas) osszeftiggésével.

A létezok szintjéhez kapcsolta a vilagot.

A semmit a hiv ember szamara az apostolok nagypénteki kétségbeesésével azonositotta. A semmihez eljutott hivé ember
aki a tovabblépés helyett visszalép a vilagba a 1étez6khoz, szamiizi még az linnep nyugalmat, a vallast. Lazasan a
létezokkel igyekszik tomkodni onmagaban azt a lyukat, amire ralatasa nyilt a semmi kiiszobén, ami egy olyan nagy teremig
vezetné, ahol Isten képes lenne betdlteni a nagy trt.

A legnagyobb semmi a keresztény ember szamara Krisztus Urunk keresztje. A kereszt nem cél, hanem ajté. A
nagypéntekrodl a feltdmadas utan mar tudunk beszélni. Aki a kereszten nem jut at, az csak a ,,maga modjan keresztény”. A
Golgotarol messzebb latni elore, visszafelé, de folfelé is.

A Lét kozelébe eljutott embert lenyligozi Isten nagysaga. A Lét jelenlétébdl ,,nincs kedve” kilépni, az imat nem szivesen
hagyja abba. Szivesen épitene satrat Szent Péterrel, s maradna a magassagban. A Létet megjart ember mégis visszajon a
vilagba.

Az élet keménységébe visszatérd embernek szembesiilnie kell azzal, hogy a semmi pusztajat visszafelé is meg kell jarni:
a fenti vilagossagot az anyag keménységébe kell athozni. A Létet megjart, s az anyag ellenallasaval szembesiilo visszatért
ember mar nem keseredik el. Mar tud a nyolc boldogsag szerint élni, mert Istenben boldog.

A keresztény ember mozgasterének felvazolasa alapozta meg két tovabbi téma részletes bemutatasat. Az egyik a jol
vitatkozni tudast, a masik az ember alapdontésétdl a biinébdl valo feltamadasaig tartd folyamatot ismertette.

Tudni kell jol vitazni!
A veszekedés mindig blin. A vita kotelez6. Azért meriink iitk6zni, mert bizunk abban, hogy jobb lesz a kdzdsségiink. A vita
az életet szolgalja. Aki vitatkozik, annak van véleménye.

A vita kozben kozel kell lenni egymashoz. Lassam a masikat, nézziink egymas szemébe. A vita helye az otthon. A
barati korben és a szomszédok eldtt nem szabad vitdzni. A komoly vitdban a partnerem véleményének meghallgatasara 15-
20 percet kell forditani.

* Turay-Nyiri-Bolberitz: A filozofia

* Martin Heidegger egzisztencialista filozofus (1889-1976). 1928-ban a filozofia nyilvanos rendes tanara a freiburgi egyetemen. Gondolkodasanak
kozéppontjaban a 1étkérdés all.

3 Turay-Nyiri-Bolberitz: A filozofia

¢ Turay-Nyiri-Bolberitz: A filozofia

7 dr. Papp Miklos: A kiengesztelédés szentségének helye az ember életvitelében cimii cikke és a 2007. augusztus 9-10-én Mariapocson elhangzott
eloadasai felhasznalasaval

8 dr. Papp Miklos: A kiengesztelddés szentségének helye az ember életvitelében cimii cikke és a 2007. augusztus 9-10-én Mariapocson elhangzott
eloadasai felhasznalasaval
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Egyszerre csak egy dologrol beszéljiink! Nem a mult, a jovo a fontos. A kompromisszum az élet miatt fontos. A szoéval,
vagy gesztussal kifejezett bocsanatkérés kell! Akiért imadkozunk, azzal masként banunk. Aki a hazassagaval torddik, a
legfontosabbal torodik!
Az igazsagra csak részben lat rd mindenki. Igaza egyediil csak Istennek van.

Isteniink hivasatol a blinbdl valo feltamadasig
Az emberi élettt a 1étrend alapjan az idoben olyannak mutatkozik, hogy az ember tudatosan meghoz egy alapdontést, azt

Az alapdontés transzcendens dontés Isten mellett vagy ellene.

Az Isten (a Szeretet, az Ertelem) melletti dontést le kell forditani konkrétabb alakba. Ezek lesznek az életdontések, a jo
célok, a nagy tervek (a konkrét vallasos ¢élet, az életallapot eldontése, a hivatas, a sziiléség vallalasa, a legfontosabb
baratok, az igényes testi-lelki €let). Ki kell imadkozni, mit is akar velem a Teremtém. A kiimadkozott élettervet a realitasok
talajaba kell iiltetni. Az életdontések azért életbevagoan fontosak, mert hordozzak az egyes tetteket.

Akérmilyen életvitellel nem lehet az életdontéseket elérni. A cél életstilust, stratégiat kdvetel. A stratégia, az életstilus
aktiv gondviselést jelent az egyes tettekre, hogy azok tényleg a célhoz vigyenek. Mi kell a tetthez, mire kell gondot viselni?
Az erkdlcesi tetthez kell a cselekvd személy, és a cselekvésnek van egy koriilménye, kdrnyezete. Az aktiv gondviselés azt
jelenti: gondot viseliink énmagunkra és cselekvésiink koriilményeire.

Az életdontés és a konkrét tett egymashoz valo viszonyat kontrollalni kell. Az érett erkdlesi személy jellemzdje, ha a
kontrollnak rogzitett idépontjai vannak. A rendszeres kontroll segit, hogy ne ragadjak le se joban, se rosszban. ,,Vigyazz,
ahol tetszel magadnak, azon a szinten maradsz”- tanacsolja Szent Agoston azoknak, akik azt hiszik, készen vannak, nem
kell fejlodni, tanulni, néni.

Elégtelen lenne csak az egyes tettekre ki¢lezni tekintetiinket, a tetteket hordozo6 alapmagatartas, folyamat a fontos.
Ehhez ismerniink kell a 1¢lek lecstiszasanak fazisait:

1. Az ember nem a céljara néz. Nincs kedve imadkozni. Nem akarja a krisztusi kontrollt. Elmarad a templombol.

2. Nincs kedve szembesiilni olyan emberrel, aki raszélna. Elmarad a k6zdsségbdl.

3. Az ¢letfegyelem lazul, az idébeosztas szétesik. Lazul az erkolces is.

4. A begyorsult eseményekbdl nem mer kiszallni. Mar sejti, hogy baj van és lesz, de még nem méri fel, mi a kisebbik rossz.
5. Mar nem ura a helyzetnek, hanem aldozata. A szabadsag rabsagga lett.

6. Az élet 6sszeomlik. Megtorténik a baj. Csak a baj latszik. Az odavezetd ut, a latvanyos katasztrofa igazi oka lathatatlan,
észrevétlen.

A blinbdl valo feltamadas is folyamat. A feltimadas elsé tette a megtortént katasztrofa meggyonasa. Nem szabad
figyelmen kiviil hagyni azt, hogy amibe 1épésenként cstisztunk bele, abbol villamesapasszertien nem maszhatunk ki. A kis
Iépések politikaja visz elorébb, a blinnek ara van.

Bato Andras

Csalados tabor 2007 résztvevdi imaikon tal kdszonetiiket fejezik ki a tdbor anyagi tdmogatasaért

a VICUS XI. Kézalapitvanynak, a XI. keriilet Onkormanyzatdnak

az Esztergom-Budapesti Féegyhazmegye Hitoktatasi Feliigyeloségének.
Csalados kozosségeink kiilon is kdszonik FARKAS FERENC turnak, a Vicus XI. Kdzalapitvany idén lekdszont elndkének, az elmult
tobb mint tiz esztend folyaman az irdntunk megnyilvanuld segit6 kozremiikodését!

Csalados tabor 2007 -Mariapocs

A résztvevok beszamoloi, élményei

Medgyessy Ferenc:

Csalados taborunkat idén Mariapocsra szervezte Batd Andras, a csalados kozdsségek vezetdje. A kis (mezd)varos
Budapesttdl tobb, mint 220km-re van, s tudatlansdgomban elég sokszor felmeriilt bennem a kérdés — miért nem lehetett
kozelebb tenni az idei tabort? Miért pont Mariapocs?

De az ott t6ltott néhany nap olyan lelki feltdltddést jelentett, hogy ma mar szégyenlem, hogy eddigi életembdl kimaradt
Mariapocs meglatogatasa.

300 éve Magyarorszag egyik leghiresebb bucsujaro helye, a Mariapocsi Gordog Katolikus Kegytemplom. A Maria-szentély
jelentdsége 1696-ban kezdddott, amikor az ikonosztaz Istensziil6-képén Maria szemét elontotték a konnyek. A kdnnyezés
1715-ben és 1905-ben megismétlodott. Ma a templomban olvashatjuk a csodas konnyezések rovid ismertetését, amelyek
valodisagat rendkiviil alapos vilagi és egyhazi vizsgalatok, tantukihallgatasok igazoljak. Emlékezetes napja a telepiilésnek
1991. augusztus 18-a, I1. Janos Pal papa mariapocsi zarandoklata. A szdzezreknek megtartott és az egész keresztény
vilagnak kozvetitett papai mise messze elvitte a bucstijarohely hirét.

2005. december 3-an Dr. Erdd Péter biboros kihirdette: Mariapocs a Nemzet szentélye cimet kapta.

Beszamolomhoz hozzatartoznak a szamok. Idén 14 csalad csatlakozott a tdborhoz, s ez azt jelenti, hogy a 3 segitével
(Wappler Kati, Fejes Csabi és Siittd Dani) egyiitt 64 {6 utazott Szabolcs-Szatmar-Bereg megyébe. Szép, nyari idonk volt, a
kisgyerekeket nemcsak a 3 vigyazo, de a nagyobbak is pasztoroltak, tigyesen. Koszonet a aldozatkész segitségert!

Az itt toltott négy nap mas szempontbdl is igen hasznos volt. Aki gyorstalpalo tanfolyamot végeztetett veliink, nem mas,
mint dr. Papp Miklés atya, a nyiregyhazi Gorog Katolikus Kozépiskolai Lelkészség hittanara. Nagyon felkésziilt,
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¢letvezetés témaban igen jaratos eldadot ismerhettiink meg benne, aki a XXI. szazad kihivasainak megfelelé tempdban és
stilusban mutatott ra az életvezetés buktatoira és a nehézségek elkeriilésének lehetdségeire.

Diohéjban szeretnék izelitdt adni a tartalmas eldadas témajarol:
Vitatkozni tudni kell! (A vita célja, hogy holnap is egymas szemébe tudjunk nézni...)
Az ¢letvezetés bolcsessége

Az alapdontés meghozatala (,,Bizom az Istenben...!” — Béarhol vagyok, az a kiildetésem, hogy ndjon a fii koriildttem. )

Az ¢letdontések meghozatala (Keresztény akarok lenni. Hivatas. Igényesen akarok élni. Hazas vagy szerzetes akarok-e
lenni. Gyermekvallalas. Barati kor.- A valaszt ki kell imadkozni Istentdl!)

Az ¢letdontések leforditasa: a cél csak megfeleld életstilussal érhetd el (Pozitiv agresszio: a Célbol Tett lesz. Leforditas
= stratégia. Menedzselni kell a hazassagot! Menedzselni, azaz gondot viselni ra <> Gondviselés.)
Gondviselés 6nmagunkra

A j6 gondolatokat &polni, felidézni (Emlékgyartas)

A rossz gondolatokat apolni, kisdporni (Lelki higiénia)

Gondviselés a korulményekre

A megvaltozhatatlan kérilmeények (4 koriilményekrdl nem tehetiink, de hogy hogyan viseljiik, az téliink fiigg.)

A megvaltoztathato kdrilmények (Ez viszont kézben kell tartani! Férjemre/feleségemre gondot viselek. Szakmailag
megtervezem a fejlodesemet. Kapcsolataimat iranyitom. Rendszeresen vegiggondolom, mi jo, mi rossz az életemben (Bojt!))

Kontroll (Rendszeres dnvizsgalat. Mikor? Vasarnapi misén, napi ima alkalméaval, lelkigyakorlaton, nagy tinnepeken.)

A lecsuszas és feltamadés folyamata

Hogy torténik a lecsuszas?

Elkezdek mésfelé tekinteni

Keriilom az embereket

Nem tudok id6t aldozni masra

Mar sejtem, hogy rossz iranyba vezet az életstilusom!

Aldozat vagyok! (Nyafogas)

Az utolso kis 16kés. ..

Bumm! (valas, alkoholista, dngyilkos, stb.)

A visszatérés lehet6sége (Nem konnytl! Segitsiik a masikat, ha krizishelyzetbe keriil! Ne hagyjuk magara!)

Szentgyonas (Visszatérés az Atya szeretetébe. Beismerés + aldas = Tovabb! - Nem tudsz tgy biciklizni, hogy allandéan
hatrafelé nézel!)

Istenre nézni!

Nyitni mas emberek felé

Pozitiv gondolkozas

Befejezésképpen szeretném elmondani élményemet a gérdg katolikus testvérek kozott. Eddig nem igazan ismertem
oket. Dr. Papp Miklos atya nemcsak életvezetési tanacsokat adott, hanem diaképes eldadasban bemutatta a gorog katolikus
liturgia menetét is. (Azt mindenki tudja, hogy a gordg katolikus templomokban a szentély és a hivek kozott egy
ikonosztazion talalhat6. Ezzel is az aldozat misztériumat hangstlyozzak. De hogyan zajlik a szentmise az ikonosztazion
mogott?) Mindennek ismeretében a gorog liturgia szerinti szentmise nem idegeniil zajlott. Megismerhettiink egy nagyon
régi, tradiciokat 6rz6 liturgiat, mely nem valtozott szinte semmit sem az évszazadok alatt, s amely mégis 0j volt szamunkra.
Ezaltal gazdagodtunk mi is, akik eddig kiviilallok voltunk.

Masik élményem a mariapocsi templomhoz kapcsolodik. Akar turista, akar zarandok az ember, érezni, hogy torténelmi
helyen jar. Nemcsak a falra erdsitett mankok, bilincsek, melyek torténetét oly kedvesen ismertették veliink, de az ott €16
emberekbdl sugarz6 Maria-tisztelet is egyedivé teszi ezt a helyet. Egész nap és ¢jjel nyitva a templom, nem kell bezarni. Az
emberek annyira tiszteli a Szlizanyat, hogy nem visznek onnan semmit. Sokan imadkoznak a Sziizanyahoz, partfogasat,
segitségét kérve. Milyen jo, hogy van ilyen hely! Imadkozzunk mi is a Sziizanyahoz!

S kdszonjiik a szervezdknek, hogy faradtsagot nem kimélve ismét megszervezték a csalados tabort!

Bato Margit:

Idén vigyazas terén visszanyultunk az alapokhoz, vagyis tobb ,.kiils0s” is segitett a gyerekekkel valo foglalkozasban.
fgy a jol bevalt foglalkoztaté terem mellett a focipalyara és a jatszotérre is kijutottunk. A helyi kispapok vezetésével pedig
Nyirbatorba kirandulunk. Szerencsére mindenki megtalalta a neki valo foglalatossagot; a nyugodtabbak leveleket
gyartottak, vagy fonallal dolgoztak, mig az elevenebbek a nagyfiuk tiir6képességét tették probara. Szombat délutan
vetélkedot szerveztiink kicsiknek-nagyoknak egyarant.

Ko6szonjiik a kispapoknak: Péternek, Janosnak, Gabornak és Benedeknek a sok segitséget, épplgy, mint Katinak, Csabinak
és Siitinek, akikre jovore is szamitunk!

Miklés atya tobb témat is felajanlott, hogy mirdl beszélgessiink, igy alakult, hogy csiitortok este a parkapcsolatok,
pénteken pedig a vita és az ima voltak teritéken. Sokan sokat hallottunk mar a parkapcsolatokrél, de most megint j
szempontbdl kerestiilk meg, hogy mi sziikséges egy jo kapcsolathoz. Az egyik a szerelem, amelynek mindharom fajtajat
(erosz, filia, agapé) kielemeztiik, a masik a kozds vilagnézet, amely kialakitasaért mi magunk vagyunk felel6sek. Ezért
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sokat kell beszélgetni, vitazni, olvasni, utazni és kisérletezni, hogy mire vagyunk jok. De van harom dolog (drog, szex,
satanista dolgok), amiket nem szabad ,,csak” kiprobalni, mert a lejtén nincs megallas. Amig a két alappillér(szerelem,
koz6s vilanézet) nem alakul ki egészen (az atya szerint 24 éves korig), addig nem szabad hazassagot kdtni, mert konnyen
tonkre mehet. A beszélgetést egy imaval zartuk jovenddbelinkért (aki lehet, hogy épp mellettiink allt).

Masnap korabban kezdtiik a beszélgetést, mert kivancsiak voltunk a helyes ima ¢és vitatkozas alapjaira. Miklos atya
beszélt a vitatkozas (# veszekedés) testi feltételeirdl és szabalyairdl, amiket a kdvetkez6 napokban egészen jol
elsajatitottunk a gyakorlatban is. A testi feltételek koziil elsdként azt tanultuk meg, hogy iires hassal nem szabad vitazni.
Ezek utdn mindig volt ndlunk valami apré ennivalo, ha a fiukat meg kellett gy6zniink. Illetve gyakran mutogattunk
egymasnak a két nemre jellemz0 gorbét, amelyet sziileink is felismertek sajat eldadasukrol.

Az imadsagrol valo beszélgetésiinket a helyes testtartas begyakorlasaval kezdtiik és kiilonboz6é ima-moédokon at, mint a
szavak nélkiili fejhajtas, vagy a sajat szavakkal mondott imank, egy relaxacios, egysoros imaval zartuk.

Bat6 Mihaly Andras:

Szombat délutan az akadalyversenyre keriilt sor. A hat allomason a kiilonb6z6 csapatok, a 88-as csoport, a Ki? Mi! a
rézsaszin pitbull és a VBLBE(villam baromfi lazadd bolyhos egerek),mérhették dssze erejiiket. Minden csapat mas helyrdl
indult. Az allomasokon kiillonféle feladatok vartak a versenyzdket. Az elsé helyen bekotott szemmel egy megadott
mondatot kellet lerajzolni, egy masik embernek pedig jo lett volna megfejteni (ez nem tul nagyon sikeriilt®). A kettes
allomason szépségkiralynot diszitettek, 2 szemetes zacskoval, 1 csattal, 1 karkotovel vagy 1 nyaklanccal,l hajgumival és
még ki is kellett festeni. A 3. helyen hajtogatni kellet 5 hajot és még 5 kiilonbdzd jarmiivet, igy lehetett megkapni a
maximalis pontszamot. A négyesnél a derekukra kotott madzagon egy filctoll logott, amit egy miianyag palackba kellet
”beletenni”. Az 5.allomason egy nehéz palyan kellet végigvezetni egy bekdtott szemil bator vallalkozot. Az utolsé helyen
egy megrajzolt alapra, a kihuzott testrészeket kellett raragasztani, majd jellemezni az "allatot”.

A versenyt a 88-as csoport nyerte, a tobbiek egyenld pontot értek el.

Osszeallitotta: Medgyessy Ferenc

Lelkigyakorlat gyerekszemmel
Vidam percek— tabortiiz, Mariapocs, 2007 augusztus
Ha én felné6tt lennék:

170-nel mennék az autdpalyan, hogy mi legylink az elsok.

Szabadon rohangalnék a folyoson, és senki sem szélhatna ram.

Lelkigyakorlaton nem tartanék borkostolot, de ha mégis, a gyerekeket iiltetném az els6 sorba.

A legkisebb lenne a focicsapat kapitanya, €s mindenki jatszhatna.

Ejjel barmeddig fenn lehetnék, és nem mondanam a gyerekeknek, hogy este fél tizkor lampaoltas.

Nem szekalnam a gyerekeimet, hogy menjenek vadidegen gordg katolikus misére, ha miénket sem értem.

Megérteném, milyen nehéz a gyerekeknek engedelmeskedni. Azt dorgdlném a felndttek orra ala, hogy Jézus is azt mondta:
legyetek olyanok, mint a gyerekek. Es ha olyanok lennének, bevenném 6ket a csapatba.

Lelkigyakorlat feln6tt szemmel
Ha én gyerek lennék:

Oriilnék, hogy a sziileim borkostolora mentek, mert akkor azt tenném, amit akarok. Ugysem veszik észre.

Nem kiabalnék a folyoson, oriilnék a csendespihendnek, mert tudnam, hogy a teli gyomor altal megkivant nyugalom az
teljes lelki €let, béke egyik alapvetd feltétele.

Nemcsak Gagéanak irnék levelet, amikor 6 még senkink sem irt.

Megérteném, hogy a sziileim megvaltoztatasdhoz nem elég Miklos atya €s két nap.

Addig pedig inkabb magamtol bedgyaznék, az angyalkaktol kapott édességet megosztanam az édes szaju apukammal és
este onként, viddman, megkérdezném, mikor kell megfiirdenem ¢és lefekiidnom. Este fél tizkor mar aludnék, hogy a

felndttek megtapasztalhassak:” nemcsak kenyérrel ¢l az ember”.

Piroska és Gabor
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Tihany és Balatonfuired
AKTK kirandulas

Ebben az évben is lehetdségiink nyilt az AKTK Nyugdijas Klubjanak szervezésében az 6szi kirandulason vald
részvételre. Hivos, borongds szombat reggelen gyiilekeztiink a templom el6tt. Ezattal Tihany és Balatonfiired volt az ti
cél.

Elindulasunk utan a Rozsafiizér elimadkozasaval kdszontottiikk a Szlizanyat, kérve az 6 partfogasat, hogy
zarandoklatunk soran lelkiekben is gazdagodhassunk. Ahogy kozeledtiink a Balaton felé, az idjaras egyre baratsdgosabba
valt. Tihanyban mar napsiités fogadott benniinket. Itt el6szor az Apatsag kapolnajaba mentiink, ahol Attila atya mutatott be
szentmisét. Ezutan a templomot és az Apatsdgi muzeumot néztiik meg.

A Tihanyi Bencés Apatsagot I. Andras kiraly alapitotta 1055-ben, aki itt is lett eltemetve az Altemplomban 1060-ban.
Tihany az egyetlen hely, ahol magyar kiraly az eredeti temetési helyén nyugszik. Az Altemplom roman stilusu, keletelt,
l6rés-ablakokkal. Itt 1athato a falon az Alapitdlevél masolata is. Az Apatsag Alapitolevele az a nyelvemlékiink, amely az
els6 Osszefiiggd magyar mondatot tartalmazza, melyet mindannyian megtanultunk még iskolasként.

Az Apatsagi Templomot 1774-ben szentelték fel. Berendezése egységes és harmonikus. Az oltarok és a szobrok fabol
késziiltek. Egy osztrak mester alkotasai, aki 25 évig dolgozott Tihanyban és itt is temették el. Az idegenvezetd holgy
részletesen ismertette a fooltaron, a szoszéken és a mellékoltarokon talalhatod szoboralakokrol a legfontosabb tudnivalokat,
amelyeket ilyen rovid irasban sajnos lehetetlen felsorolni. A féoltar Szent Anyos, a mellékoltarok : Szent Benedek és Szent
Skolasztika tiszteletére lettek szentelve. A bencés szentekrol sok Uj ismerethez jutottunk. Ezenkiviil még a Mariacelli-oltart
¢és a Jézus-szive oltar gazdag diszitését is megcsodalhattuk. Ez utdbbit 1766-ban els6ként, kiilon engedéllyel szentelték
Jézus szive tiszteletére. Jézus szive szobor, alatta a Fajdalmas Anya szobra, illetve a fiokait vérével taplalo pelikan lathato.
A sz6sz€k a legharmonikusabban diszitett a Magyarorszagon talalhatok koziil.

A freskok a XIX. szazad végi felujitas soran késziiltek, melyek Deak-Ebner Lajos, Székely Bertalan és Lotz Karoly
alkotasai. Az orgonaszekrény is eredeti formdjaban lathato, jellegzetes barokk diszitéssel.

A templom utén a Kolostorral, illetve a muzeum latnivaléival ismerkedhettiink. A Kolostor konyvtara a XIX. szazad
végén megsemmisiilt. Az épiiletet a kommunizmus ideje alatt muzeumként hasznaltak. A bencés rend csak 1990-ben
térhetett vissza.

Eldszor abba az emlékszobaba léphettiink, amelyet az utols6 magyar kiraly, IV. Kéroly emlékére rendeztek be, aki
szamiizetése elott, 1921. oktober 26-31. kozott itt, a bencés kolostorban toltdtt néhany napot feleségével, Zita kirdlynéval
egyiitt. Az 6 emlékiiket 6rzi a Kalvaria is, amelynek stacioit 1960-ban leromboltatta az akkori hatalom, majd 1992-ben ujra
felallitottak.

A pincében lathat6 kiallitason els6ként a bencések életét, tevékenységét bemutatod jelenetek (imadsag, munka, étkezés)
lathatok falfestményeken, kiegészitve a szerzetesek életnagysagu alakjaival. Az étkezést abrazold képen a felolvaso
szerzetesben felismerhetdk Korzenszky Richard jelenlegi perjel vonasai!

Az els teremben a falon egymas melletti tivegtablakon lathaté az Apatsag Alapitolevelének eredeti szovege, a mai
magyar nyelvre tortént forditasa és kiilon tablon kigylijtve a magyar szavak, melyeknek tobbsége foldrajzi név, (mellettiik
feltiintetve a mai megfelel6jiik). Erdekesség, hogy az egymasnak megfeleld elnevezések azonositisat a harom tablon
egyszerre megjelend fényalahuzas segiti!

A tovabbiakban a Balaton kdrnyékeén eldkeriilt leleteket, a korabban a foldmiiveléshez, allattartashoz sziikséges
eszkozoket, hasznalati targyakat bemutato tarlokat lathattuk. A Balatont és a Belso tavat is abrazold makett segitségével
megismerhettiik a régi idok balatoni kozlekedési eszkozeit, illetve a halaszat kiilonb6z6 modjait valamint a nadvagast. Az
utolso teremben szakralis eszk6zok, ruhak voltak lathatok.

Ezutén kovetkezett a Kolostor ebédljében a finom és béséges ebéd. Igy gyiijtottiink erdt a tovabbi latnivalokhoz. Ebéd
utan a korabban mar emlitett Kalvariahoz vezetett utunk. (Utkdzben azért még kiprobaltuk, miikodik-e a hires tihanyi-
visszhang. Masodszori probalkozasra a csapat kidltasara megérkezett a valasz is!) A staciokon nagyon szépek a felgjitott
rézdombormiivek. A Kalvaria végén felallitott harom kereszt egy harmashalmot formazé kéépitmény el6tt all, amelynek
kozepérdl még hianyzik a IV. Karoly kiraly emlékét 6rz6 tabla. Ennek 0jboli elhelyezésére csak a késdbbiekben keriil sor.
Rovid ima utan még egy itt készitett fotd segitségével igyekeztiink emlékezetessé tenni a csoport tagjai szamara ezt a
kirandulast. Innen nagyon szép kilatas nyilt a Balatonra. A Kalvariat elhagyva megkoszontiik idegenvezetonknek, hogy
szavai nyoman ennyi uj ismerettel gazdagodhattunk. A busz felé haladva még megcsodalhattuk a ,,Régi idék udvara” sok
szép fabol faragott szobrat, az ott lathato régi mezdgazdasagi eszkdzoket, szerszamokat.

Rovid utazas utan megérkeztiink Balatonfiiredre. Itt mar igazi nyarias id6 fogadott benniinket. E16sz6r a Kerek-
templomba igyekeztiink, amely 1841-t01 1846-ig épiilt. Az oltarkép Jézus és a szamariai asszony talalkozasat abrazolja. A
baloldali Sziiz Maria-oltar késztette kedves utitarsunkat Sik Sandor ,,Magyarok Nagyasszonya” c. versének elmondasara.
Sztizanyankat — Kisboldogasszony napjan - egy énekkel is koszontottiikk. A jobboldali oltarkép - Jézus a kereszten -
Vaszary Janos alkotésa.

Az utolsé hivatalos program a Jokai-villa meglatogatasa volt. Itt is egy nagyon kedves vezetdt kaptunk, aki gy
ismertetett meg benniinket Jokai Mor vilagaval, mintha magunk is abban a korban éInénk. Megtudtuk, hogy Jokai a villat
konyveinek tiszteletdijabol épittette. Akvarelljét is lathattuk, amilyennek elképzelte. Ezt valositotta meg a tervezo. A villa
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1870-re késziilt el. Itt ma is a berendezés és minden targy a “nagy mesemond¢” és felesége, Laborfalvi R6za mindennapjait
idézi. Sokan megfordultak naluk. A falakon 1év6 képek tantisdga szerint szivesen lattak a hozzajuk betérdket. Jokai
szeretett kertészkedni is. Ugy gondolta, ha irdsai nem is, a fai biztosan fogjak emlékeztetni 6ra az embereket. Ma mar
persze tudjuk, hogy nem igy tortént. Ot tartjak a leggazdagabb szokincsii ironak. Gazdag életmiivet hagyott hatra. Tbb,
mint 100 regényt irt. Szamomra Gjdonsag volt megtudni, hogy — édesapja kivansagara - eredetileg jogasz végzettséget
szerzett. Meghato volt 1atni az édesanyjarol készitett festményét is.

Sajnos az id6 gyorsan telt ezen a sz€p napon is. Még egy kicsit gyonyorkddhettiink a Balaton-parton a taj szépségében,
a hattyuk és vadkacsak latvanyaban, napozhattunk is. Szivesen maradtunk volna még, de lassan el kellett indulnunk, hogy
Attila atya idoben hazaérjen az esti szentmisére.

Ezuton is szeretnénk megkoszonni Csernus Géasparnak a faradozasat, amellyel megszervezte ezt a kirandulast és
lehetéve tette szamunkra, hogy ennyi szép élményben volt résziink.

Bertus Janosné

Az Albertfalvi Keresztény Tarsaskor
Szent Mihaly Akadémiajanak 2007. 8szi programtervezete

1. 2007. szeptember 30, vasarnap:

Dr.Verbényi Istvan kanonok eléadasa:

»A hazassag szertartasanak uj rendje”.

Helyszin: a Bucsu alkalmaval a templomban, 17 o6rakor.

2. 2007. oktober 12, péntek:

Kesselyak Péter fotanacsos:

,»A buddhizmus keresztény szemmel”. Vetitettképes eléadas
Helyszin: a Don Bosco iskola, 18 drakor

3. 2007. oktober 24, szerda:

Dr. Bogar Laszlo egyetemi tanar el6adasa:

,,Tarsadalmi 6sszefogas perspektivai a magyar gazdasag rendbetételére’
Helyszin: a Don Bosco iskola, 18 drakor

]

4. 2007. november 7, szerda:

Makovecz Imre épitémiivész video vetitéssel kisért eléadasa:

,,Az épitészetrol”

cimmel, mlivészi hitvallasarol és a magyar épitdmiivészet jovojérol.
Helyszin: a Don Bosco iskola, 17 érakor

Uténa kerekasztal beszélgetés

5. 2007. november 22, csiitortok:

Kiss Gabor nyelvész, foszerkeszt6 eldadasa:

,»A 820 az ¢élet tilkre” cimmel a magyar nyelv régi és uj szavairdl
Helyszin: a Don Bosco iskola, 18 érakor.

A Don Bosco iskola cime: 1116 Budapest, Albertfalva u. 9-11.
Minden érdeklodot szeretettel varunk!

Az 5 éves a PONT”
tinnepségsorozat elsd allomasa Csolnokon

Nem tudom, hanyan voltak mar hasonl6 helyzetben, de furcsa érzés, az biztos. Egy hangya utolso kérését teljesitem. Mert
megigértem neki, hogy nyilvanossagra hozom élete miivét, melyet a csolnoki plébania kozosségi hazanak kiiszobén irt.
fme, kedves Olvasok, Kiiszobi H. irasa (teljes név a szerkesztéségben).

Hoho! Ujabb csoport érkezett! Szeretem, amikor jonnek, mert van mir8l irni, és van mit enni. De, ha jol latom, ezek
mind lanyok. Hat, mégse lesz tul izgi?! Na, tudtam. Még le sem pakoltak, mar takaritanak. Ha igy jobban érzik magukat...

Ugy tiinik, elaludtam, mert mar délutdn van, és jé! 6 fitival egyiitt az atalakitott teraszon ebédelnek. Nahat, ennyi virsli!
Arra gondoltam, hogy mindenhova kdvetem o6ket, és megfigyelem szokasaikat. Aztan hatha irodalmi, vagy bioldgiai Nobel-
dijat kapok! Ha jol latom, késziilnek valahova...

Nem tudtak eldlem meglogni, mert rdugrottam az egyik cipdre, igy végignézhettem, ahogy felsétaltak a kalvariara,
majd a délutan tovabbi részében egy Doboz koriil iiltek, ha jol sejtem, jatszottak. A vacsora utan (amibdl nekiink is jutott),
kozosen beszélgettek valami missziordl, csak mar késo volt, igy elaludtam.
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Mésnap reggel beszéltem a tarsaimmal, és megéllapodtunk, hogy mindig, amikor letilnek, 1-1 felderitét kiildiink az
asztalra. Barmelyikiik jott vissza, mindig ettek a Betolakodok.

Na, de térjiink vissza a kedd reggelhez. Valahova késziiltek, igy jo elore elfoglaltam az egyik cipében a helyemet. Lehet,
hogy rossz dontés volt, mert igy valami nagy sarga zorgads jarmiivel utaztunk, aztan meg gyalog egészen egy nagy toig. A
vizbe nem merészkedtem be, de vidam hangokat hallottam onnan. Aztan még masok is jottek a csoporthoz, és valami szines
lapokkal jatszottak, meg parosaval nagyon lassan fekete-fehér babukat mozgattak egy tablan. Szerencsére iddben
visszabujtam a cipobe de visszafele is megviselt az utazas, igy este mar nem mentem veliik. De a templomi bardtaim
mondtak, hogy ott imadkoztak.

Szerdan kétfelé valt a csoport, én helyben maradtam, mert a tegnapi strand nem tett jot hangyaboromnek. Megint csak
lanyok maradtak, és a konyhaban forgolodtak. Valamit a siiténél is varidltak, nem tudom, de elég biidos lett... (A masik
csoport kdzben kirdndult, hazaérve mind megették a frissen sult palacsintat.) Délutan a varosban fagyiztak, majd volt, aki a
tiiznél fozott, volt, aki pihent, és tobben a Doboz kériil jatszottak. Majd jottek ketten, akik mar ismerdsek voltak nekem.
Rajtuk utaztam at a templomba, mert ott volt a szentmise. Amikor vége lett, a teraszra gyiiltek, és megint ettek. Aztan a tiiz
koré iiltek, az egyik lany mondott valamit, és hirtelen megtamadtak...

Szegény Kiiszobi H. nem tudta befejezni a miivét, mert az esti vetélkedo eld feladatanak, a hangyagytjtésnek esett
aldozatul. De biztos leirta volna még, hogy cukorkat - tekertiink és torténetet irtunk a taborttiznél, majd beszélgettiink és
eltettiik magunkat méasnapra. Csiitortokon 6sszepakoltunk, majd ujra alaposan kitakaritottunk. Még egy gitaros proba is
belefért, amig a szomszédos Pélifoldszentkeresztrol megérkezett Béla atya, hogy a tdborzard szentmisén megkdszonjiik ezt
a par vidam napot annak, Akit a kdszonet illet!

Bato Margit

Benelux korut: a végén csattan az ostor

Utkozben idegenvezeténk elmondta, hogy a kiajanlott programot teljesen végigjarjuk, csak a sorrenden valtoztat.
Részben az id6jaras alakulasa, részben a kozlekedési viszonyok miatt, és tigy akarja alakitani, hogy a legmaradandobb
élmények az utrol, és Belgiumrol, az utolso teljes belgiumi napon érjenek minket. Ahogy fogalmazott: a végén csattanjon
az ostor. Igy vagtunk tehat neki az utolso teljes-napi belgiumi programnak. Természetesen a kételkedés kis 6rdoge megint
nem hagyott békén, hiszen a csodas Briisszel utan igencsak szinvonalas élménynek kell lennie annak, ha emlékezetes akar
maradni.

Utunk els6 célja Gent varosa volt. A buszrdl leszallva egy szép ,,megszokott stilusii” utcan sétaltunk a fotér felé. A
fotéren all a varoshaza, amelyet oldalrdl kozelitettiink meg, ezért igen jol lehetett latni, hogy az épiilet valdjaban két kiilon
részbol all. Két homlokzata teljesen eliit egymastol, hiszen az els6 rész a 15. szazadban épiilt gotikus stilusban. A gazdagon
diszitett fiilkében szobrok alldogalnak, gazdagon csipkézett a teljes feliilet, és szép saroktorony zarja a sarkot. Az épités
azonban a vallashabortk és a pénz hidnya miatt leallt, és csak joval késobb a 17. szazad els évtizedeiben folytattak azt,
most mar reneszansz stilusban. A tér fel6li oldalon mar ez, az oszlopokkal diszitett, homlokzat lathato.

A téren jobbra a vaszon és posztdcsarnok lathato, amelyre ,,tdmaszkodik™ a kozel szaz méteres Ortorony, ahol az 6ra
minden negyedoraban kis harangjatékkal jelez. Errdl azonban késobb részletesebben is mesélek, most azonban a vele
szemben allo Szt. Bavo székesegyhazba igyeksziink. Ki volt Szt. Bavo? Nem sok informaciot sikeriilt azota sem
Osszegyljteni. Valamikor a 7-8. szazad kdrnyékén €16 szerzetes, de életérdl nem talaltam adatokat. Maga a székesegyhdz a
1210-es évektol épiilt az 1500-as évek végéig. Imponald méretii, téglabol, fehér és sziirke kobol épiilt gotikus katedralis. Az
utikdnyvek azt irjak, hogy Belgiumnak nincs még egy temploma, amely ennyi miikincset drizne falai kozott. Siremlékek,
otvosmivészeti remekek, fafaragasok, a flamand festészet vilaghirt alkotasai, egy gazdag diszitésii barokk szo6szék, a
szentély részben talalhato stallumok, a foltar eldtti gyonyorii kandelaberek sorakoznak egymas mellett.

Mindezek mellett azonban a Van Eyck fivérek, Hubert és Jan alkotasa, ,,A titokzatos barany imadasa” cimt festménye
emelkedik ki. A 15. szdzadi flamand festészet fomiivének tekintik ezt az 1432-ben késziilt tablaképet. Az egész olyan, mint
a minalunk is ismert szarnyas-oltar. Becsukva is képeket lathatunk az elején, és amikor kinyitjuk, dupla nagysagu kép tarul
elénk. Nézziik tehat, hogy mit is latunk:

A csukott kép elején az als6 részben négy, kdzel ember-nagysagu alak: a megrendel6 kereskedd, Kereszteld Szt. Janos,
Szt. Janos apostol, evangélista, és végiil a megrendeld kereskedd felesége. A fels6 sorban szintén négy kép van egymas
mellett. Az elsé Gabriel arkangyal kdszonti a Boldogsagos Sziizet, a masodik egy ablakon at lathato tajkép (valoszinileg
egy korabeli genti t4j), a harmadikon a Szlizanya, amint hallgatja az angyali iidvdzletet, a negyediken egy csendélet.

Ha kinyitjuk a képet, akkor tarul elénk, most mar dupla szélességben e csodalatos alkotas. Itt is két részre bonthat6 a
teljes latvany. Alul k6zépen a tulajdonképpeni Iényeg ,,A titokzatos barany” imadasa. A kép a ,,Jelenések konyve” alapjan
abrazolja az Ur Jézus imadasat. A kép kozepén, egy emelvényen, lathaté a Barany a kereszttel, ugy, ahogy sok szentképen
(¢s hasonloan a mi husveti gyertyatartonk abrazolasahoz) lathato. Folotte a Szentlélek galamb képében lebeg. Elétte ket
angyal térdel, az Oszovetség és az Ujszovetség jelképe. Az emelvényt fehér ruhés sziizek veszik koriil. Alul kdzépen az
Elet Kutja. Jobbrol Szt. Kristof vezetésével zarandokok érkeznek, balra a megvesztegethetetlen birdk pannéja lathato.
(Sajnos ez az egy rész nem eredeti a festményen, mert 1934-ben valaki ezt a részt kivagta és ellopta. Sajnos, az 6ta sem
keriilt el6, igy egy masolat helyettesiti.) Jobbrol-balrdl lovon diszes lovagok, Krisztus 1égidja. A fenti képsor baloldalan
mezitelen férfialak, Adam, folotte kicsiben Kéin és Abel aldozata. A kovetkezd képen a Sziizanya, kozépen a Mindenhato
Atya teljes alakja. Ha jol megnézi az ember a képet, egymas {o16tt 1atja szigoruan egy vonalban a Baranyt, a Galambot és
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az Atyat, tehat a teljes Szenthdromséagot. Az Atya alakjat6l jobbra egy szakéllas szent (szerintem Szt. Bavo), azutén egy
mezitelen néi alak: Eva. Folotte kis képen Kain megoli Abelt.

E hires képnek mozgalmas a torténete. II. Jozsef (a mi ,,kalapos kiralyunk") annak idején Németalfold uraként tigy
intézkedett, hogy tavolitsak el az altala szemérmetlennek itélt Addmot és Evat abrazolé pannokat. Nem sokkal késébb
Napoleon katonai hadizsakmanyként Parizsba, a Louvre-ba vitték az oltartabla kozépso részét. Az oltartablak egyes részei
magangyiijtok kezén vandoroltak ide-oda, mig végiil a porosz uralkodé tulajdonaba jutottak, aki egy berlini muzeumnak
adomanyozta. Onnan a versailles-i békeszerzodés értelmében, a Belgiumnak fizetendo jovatételként ennek a képnek a
visszaszallitasara kotelezték a németeket. fgy keriilt ujra a genti székesegyhéazba, ahol 1934-ben megtortént a mar emlitett
képcsonkitas. A masodik vilaghaboru idején, Belgium lerohanasa miatt Franciaorszdgba menekitették a felbecsiilhetetlen
értékit mikincset, de a németek francia foldon Gjra ratették a keziiket. Az oltartablakra Tirolban, egy sobanyaban leltek ra a
habort végén az amerikai katonak. Csak 1945-ben allithattak ki ujra a genti katedralisban a Van Eyck fivérek e sok
viszontagsagot latott remekmiivét.

A katedralisbol az drtoronyba megyiink, ahol nem kell Iépcsdt masznunk, hogy feljussunk 91 méter magasba, oda ma
mar lift visz fel. Az elsé és a masodik emeleten az 6rtorony multjara vonatkoz6 emlékeket, régi berendezési targyakat
allitanak ki. A torony tetején 3 méter 50 centiméter nagysagu aranyozott rézbdl késziilt sarkany tolti be a szélkakas
szerepét, 1380-ban késziilt. Ennek masolata is itt beliil lathato. Pazar a kilatas a torony sztik korfolyosojarol, amely csak
egy személyes, ketten egymas mellett nem fériink el. gy egyiranyu a korbejaras. Az értorony negyedik emeletén van a
nagy ora, amely Belgium egyik legdregebb id6jelzé masinaja, 1670-b6l vald. Az 6don 6ra minden negyeddraban iit
harangjaték formajaban. 17 600 lyukbdl allé6 bonyolult szerkezet szolaltatja meg. Ez olyasmi, mint ami a régi tekerds
zenélé dobozokban volt lathato. A lyukakba beékelt pockdk mozgatnak egy tengelyen elhelyezkedd szerkezetet, és az adja
tovabb mechanikusan a harangokat megszolaltato ,,valamiknek”. Itt beliil persze semmit sem lehetett hallani a
harangjatékbol a mechanika diiborgd hangja miatt.

A toronytdl nyugat felé¢ haladva a Leie folyé mentén érdekes 6don hazak kdzott ériink a flandriai grofok
varkastélyahoz. A 9. vagy 10. szazadban kezdték el épiteni, 1180 tdjan Elzaszi Fiilop, Flandria grofja alakittatta at és
nagyobbitotta meg a keresztes vitézek szentfoldi erdsségeinek mintajara, mert 6 maga is keresztes lovag volt.

Utunk kovetkez6 allomasa Bruges (Brugge). Sajnos, mint ezen az uton annyiszor, Bruges zuhogo esdvel vart minket.
fgy kérdésessé valt, hogy a csatornakon tervezett kishajos varosnézést érdemes-e megtartani. A kishajok nyitottak, és
lattuk, hogy az esernyoktol szinte semmit sem lehet latni a partbol, ezért a csoport ugy dontdtt, hogy arra az idére szabad
programot iktatunk be. El9szor a Notre-Dame katedralist kerestiik fel, ami a varos legnagyobb és leghiresebb temploma. A
Notre-Dame gotikus templom 1210-1549 épiilt, méreteiben is méltd parizsi partneréhez. Kiemelked6 miikincse viszonylag
kevés van, de nagyon szép a templom. Leghiresebb miikincse egy szobor-egyiittes, Michelangelo fehér marvany
Madonnéja, amely 1506-ban keriilt ide. Helyi keresked6 csaladok rendelték meg a mestertdl. 1940-ben a németek
hadizsakmanyként magukkal vitték, a masodik vilaghabort végén Salzkammergut kozelében talaltak meg, igy keriilt vissza
eredeti helyére. A Notre-Dame szomszédsagaban 4ll6 palotat, Brugge egyik biiszkeségét, 1420 tajan épitették. Az
épitészetileg is remekmiinek szamito épiilet falai kozt helytorténeti mizeum miikodik. Ennek kertjébdl csodaltuk meg a
Notre-Dame 122 méter magas, téglabol emelt tornyat. A Notre Dame-t6l a csatorna partjan sétalunk a varoskozpont felé. A
csatorna mentén allnak a mesteremberek jellegzetes hazai, tobbek kozott a foltozovargaké is. Egy szép téren szamos
miilemlék palota sorakozik. Koziiliik talan a legnevezetesebb a varoshaza, amely Belgium legrégibb gotikus polgari épiilete,
épitését1420-ban fejezték be. Maga az épiilet nem nagy, de a homlokzata imponald: finom nyolcszogi tornyocskak, 48
fiilkében pedig Flandria grofjainak, grofndinek szobrai alldogalnak. A varoshazaval szemben valamikor a Szent Donat-
sz¢kesegyhaz emelkedett, amely Brugge egyik leggazdagabb templomanak szamitott, amig a jakobinusok le nem
romboltak. Balra all az Igazsagiigyi palota. 1520 tajan kezdték épiteni, a homlokzatat 1722-ben épitették at. Ez volt a
szabad polgarok vezetdinek székhaza.

Jobbra emelkedik a Szent Vér-kapolna. F6 kincse - néhany csopp Krisztus vérébdl. Flandria grofja (varat délelott
Gentben lattuk), 1149-ben kapta a jeruzsalemi patriarkatol. Egy 6tvos-miivészeti remek fogadja be: 1617-ben készitették
ezlistbdl, aranybol, dragakdvekkel diszitve az ereklyetartot. Ritkan allitjak ki, mesélte idegenvezetdnk, akkor a hivék
koérmenetben jarulnak az ereklyéhez, fejet hajtanak, vagy megérintik kézzel, esetleg megesokoljak. Mo gottiink két holgy
meg is jegyezte, hogy elég gusztustalan dolog ez. Késébb kideriilt, hogy méasnap valamilyen nagy nemzeti {innepe van
Belgiumnak, igy az ereklye ma is lathat6. Be is ment a csoport a kdpolnaba, és szinte valamennyien bealltunk a
kormenetbe. Nem sokkal eldttiink a két holgy is odajarult az ereklyéhez, és megesokolta! Az ereklyénél egy pap bacsi
iildogélt miseruhaban (vagy legalabbis dalmatikdban), a csok utan megtordlte az ereklyét. Mindenki kapott egy képet az
ereklyérdl, melynek hatoldalan egy ima volt a Szent Vérhez. Sok nyelvbdl lehetett valasztani, magyar sajnos nem volt.
Maga a kis kapolna is nagyon szép €s diszes volt, sok képpel, szoborral, egy eziist dombormiives oltarral. Nagy é¢lmény
volt, mindenkinek tudom ajanlani, nézze meg, ha arra jar, és imadkozzon a Szent Vérhez.

Mint a belga varosokban megszokott a foteret szép homlokzatu, régi hazak ovezik. Itt 4ll a vasarcsarnok, melyet 1248-
ban kezdtek épiteni, tovabba a posztokeresked6k haza az Srtoronnyal, amely 90 méter magas, és messzirdl lathato. Kétszaz
esztendeig tartott, mig 1482-re elkésziilt a torony. Haromszor romboltak le kozben, haromszor kezdtek hozza Gjra a
megeépitésehez. A toronyban 49 harang szo6lal meg a harangjaték idején.

Utban a buszhoz betértiink a Szent Megvalto templomaba. Sajnos felujitas alatt allt, és részletesen nem tudtuk
megtekinteni. Erdekesség, hogy az oldalfalakat hatalmas gobelinek diszitik. A gyér vilagitas mellett is érzékelheté volt
szépségiik.

Gent és Bruges valoban szép befejezése volt a belgiumi tartozkodasnak. Tényleg a végén csattant az ostor.

Madaras Géabor
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In Memoriam Polcz Aleine

Megint elment egy csodélatos ember. Eletének 85. évében elhunyt Polcz Aleine pszichologus, ird, szamos szépirodalmi és
szakmai mil alkotdja, a Magyar Hospice Mozgalom megalapitoja, a Thanatologia egyik legismertebb hazai képviseldje. Az
alabbi irassal tisztelgiink emléke elott. A kozelgé Halottak napja kiilondsen aktualissa teszi rovid irasunkat.
sksksk

Nyugati kultardkban altalanossa valt a halalnak a lehetd legnagyobb mértéki kirekesztése. Az, hogy még a gondolatat is
lehetdleg tavol tartsuk magunktol. Ez a félénkség, mely nem meri a halal gondolatat bevonni életiinkbe, erdsitheti a nem
tudatos halalfélelmet, tehat a legtobbszor visszafelé siil el. Azt akarjuk, hogy semmi se emlékeztessen a halalra, a
meghalasra. Gyermek modjara azt hissziik, hogy magikusan kirekesztjiik azzal a halalt, ha nem beszéliink réla. A halal-
kitagadasi hajlam Amerikaban mar-mar groteszk formakat 6l1tdtt, a halottakat amennyire lehet, é16nek kozmetikazzak ki,
hogy ugy fessen a dolog, mintha csak ,kicsit haltak” volna meg. Nemcsak egy személyrél, egy kultararol is sokat elarul,
hogy miképp viszonyul a halalhoz. A haléllal foglalkoz6 tudomany, — mert bizony a halallal is lehet tudomanyosan
foglalkozni — a Thanatologia. Az elnevezés a gordg Thanatostol, a gordg mitologiai személytdl kapta a nevét. A gorogok az
¢j fianak, az alom testvérének gondoltak, szarnyas fit volt a képe, kezében lefelé forditott faklyaval. A romaiak vicsorgd
szornyetegnek irtak le, egyik sem szivderitd, legféképpen utdbbi nem az.

Mi a halal? Nincs konnyti dolgunk a vélasszal, mert az el6bbi kérdésre nagyon nehéz pontosan felelni. Egy biztos; a
szervezet ¢letének végleges megsziinése. Mar a Révai lexikon 1913-as kiadasa is okos dolgokat ir, példaul azt, hogy az élet
¢s a halal kozott nincs éles hatar. Ez azt jelenti, hogy nem pillanatok alatt, hanem fokozatosan bekdvetkezd allapotvaltozas.
Biologiabol ismerjiik, kettéosztodassal szaporodo baktériumoknal értelemszertien nem lehet beszélni olyan halalr6l, mint az
embernél. Latszik, hogy a halal kérdésében van mit pontositani, mert bizony mast ért a halalon a biologus, az orvos vagy a
teologus. Heves vitdk bizonyitjak, hogy a haldl meghatarozasa még orvosi kdrokben sem volt mindig egyértelmi. A
teologiaban pedig évszazadokig vitatkoztak a lélek eltavozasanak pontos id6pontjarol, ami mindenkor az utols6 kenet
feladasi idejét korlatozta.

A szakemberek szerint ezek a halal biztos jelei, igazan a hullamerevség, a hullafoltok és a rothadas az igazi, végleges
halal jelzései. A régi orvosi konyvek ugy irtak; a halal az agonia vége, a sziv megallasa, a sziv tehat a halal kapuja (atrium
mortis). A ma orvostudomanya szerint a halal nem mas, mint az agyi aramhullam hidnya, azaz az agymiikodés ledllasa.

A szazad kozepe tajan kezdték azokat a kivalo erdsitoket épiteni, amelyek az agyi aramok mérésére, kimutatasara
alkalmasak voltak. Ezek a jelek nagyon kicsinyek, mikrovolt nagysagrendiiek. Miért tranziens jelenség a halal? Miért
atmeneti? Mert egyrészt a folyamat bioldgiailag is, masrészt nekiink keresztényeknek hitiink szerint is feltétleniil &tmenet.
De a halalba mendk EEG gorbéjének részletes analizise folytonos fiiggvényt mutat! Kérdezhetjiik, van-e haldlpont e
gorbén? Az agyi aram csokkenésének melyik pillanatatol nincs tobbé visszaut? Fiigg-e ez valamit6l? Ha ilyen halal-kozeli
helyzetbdl visszajon valaki, milyen tapasztalatokrol szamolhat be?

Moody bestseller konyvét nagyon sokan olvastak, annal kevesebben ismerik egy amerikai orvos-fizikus, dr. Stockvell
(1952) kisérleti munkassagat.

A publikéciok szerint az egyébként nem hivo kisérletezd orvos vizsgalta az imadkozo emberek, elsésorban haldoklok
agyi aramait. Meglepd jelenségeket tapasztalt, az agonizaloé ember elektroenkefalogrammos vizsgalatanal, ugyanis a végso
stadiumban mérései szerint 60-100 szorosara emelkedett a fohaszkod6-imadkozo emberek agyi aramanak amplitidoja.
Ugyanezt a jelenséget nem imadkozoknal nem észlelte. A mérés nehézkes és koriilményes volta miatt méréseit, kutatasait
nem folytatta, bar egyes szerzok szerint, ezen kisérlet hatasara 6 és egész tudodscsoportja hivé emberré lett.

Ma a legkorszer{ibb elektronika birtokaban ettél a kérdéses és eldontetlen kisérletr6l nyugodtan varhatunk még sok uj
izgalmas eredményt. Legutobb a Medjugorjei latomasoknal, jelenségeknél vizsgalodtak hasonld enkefa-logrammos
berendezésekkel, ezeknek feldolgozasa jelenleg nem ismert, hogy milyen stadiumban van.

Egy baratom, mikor megtudta, hogy mir6l irok, értetlenkedve nézett ram. A haldl ugyanis napjaink embere szdmara
rettenetes ¢és rejtelmes dolog, amelyre gondolni sem jo, mely eldl el kell zarkozni.

Mar az 50-es évek szocialfilozofusai is hangsulyoztak, hogy a mai tarsadalomban a halal kiilonlegesen tabu téma.
Ekkor, az 50-es években figyeltek fel arra, milyen rideg és elszemélytelenedett a modern temetés, mennyire csak a
kiilsdségek uralkodnak benne, milyen felszines a gyasz. Nem mondhatom, hogy szeretem a temetést, mert furcsanak vagy
csodabogarnak tartananak, de annyit nyugodt lelkiismerettel kijelenthetek, nem félek a temetdtdl, nem félek a halottol.
Ennek egyik oka valoszintileg az lehet, hogy gyerekkoromban nagyon sokat ministraltam temetéseken, némi fizetség
fejében. Akkor gyerekként mar megdobbenten tapasztaltam, hogy a gyaszoldok tobbsége csak bamész tomeg, ,.el kell
menni, mert megszolnak”, de az egész temetés alatt nagyon sokan a szomszédasszonnyal a konyha rejtelmeirdl diskuralnak.
fgy sajnos legtobbszor az imadsagot a pap egyediil végzi! (Ma mar tudom, ennek mas okai is vannak, minthogy a
gyaszolok egyre nagyobb hanyada semmilyen imadsagot nem ismer, vagy ha ismer is, nem hivo 1évén tudatosan nem
imadkozik.)

A szocioldgia is felfedezte ezt a témat és szamos értekezés, tanulmany latott napvilagot az utobbi években. Ugyanis a
statisztika egyértelmiien mutatja, hogy egyre tobb ember hal meg korhazban, a ,,halaszté nagylizemben”, 4m ott sincs igazi
megoldas ra. Budapesten évente atlagosan 60 ezer ember hal meg, ebbdl mintegy 10 ezer otthon, a tobbi koérhazban. A halal
szinte felkésziiletleniil éri az orvosokat és az apoloszemélyzetet, nincs ritusa, nincs lebonyolitasi folyamata, pedig a
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korhazban minden szervezett és gordiilékeny (?). A haldoklo kozelébdl legtobbszor menekiil mindenki, a nagyvizit is
elszalad, az orvosok is csak néhany szora és a legsziikségesebb beavatkozasokra szoritkoznak, a betegtarsak koziil is, aki
csak teheti, a folyoson tolti az idét. Az egyik New York-i poliklinikdn lemérték azt az idot, mely alatt a névérek és az
apolok a beteg csengdjelzésére az agyahoz érnek, s kideriilt: annal késobb jelennek meg a betegnél, minél sulyosabb az
allapota, minél kozelebb van a halalhoz. A hozzatartozok is gyorsan elmenekiilnek, a vigasztalo szavak formalisak és
gépiesek. Amikor a beteg eszmélete elvész, az agy koré lepeddkbdl fliggonyt hiznak. Amikor pedig a holttestet elviszik, az
apolondk kinos gyorsasaggal huzzak Gjra az agyat, takaritjak el a nyomokat, a korhaz élete megy tovabb a maga rendes
kerékvagasaban, az ,,lizemzavar” elmult, a sikertelen esetre minél elébb a fatyol, a halott emlékére mihamarabb a feledés
borul. Ma ez a halal a korhazban. A halalrdl pedig nem beszéliink, mintha az hogy, amirél nem beszéliink, az nincs.

A halalhoz hasonl6an a nemiség sohasem volt ilyen tabu, legfeljebb tarsasagban nem beszéltek rola. Anglidban a
legkonzervativabbnak és priiddnek itélt viktorianus korban a legkozvetlenebb személyes kapcsolatokban pl. a szexual itas
korantsem volt tabu. Nem igy volt és van ez a halallal. Még csaladtagok sem beszélnek rola egymas kozott, s6t még a
fantaziankban is, ha lehet, elkeriiljiik e témat.

Sajat meghalasunktol mindig sokkal jobban féliink, mint ugy altaldban a halaltol. A halalfélelem harom kérdés kortil
osszpontosul: mikor, hogyan és mi kdvetkezik ezutan?

A ,,modern” ember szamara egyre inkabb félelmetesebbnek tiinik a ,,hogyan” kérdés, mint a ,,mikor” és a ,,mi van
azutan”.

De vizsgaljuk meg a kérdés tovabbi elemzése eldtt a hozzavezetd ut egyes szempontjait:

Megyek szokott utamon, a metrén. Az aluljaroban kis csédiilet. Egy ember fekszik, nem is dreg, ugy 50 koriili. Halott.
Osszeesett, a baratja megrendiilten meséli, hirtelen hangtalanul elvagédott. Szolni egy sz6t sem tudott. A ment8orvos
szerint valoszinii szivhalal. A metron persze errdl beszélgetnek. Felfigyelek egy fiatal parra. A lany mondja: ,,szép halal, én
is ilyet szeretnék™. A fiu hallgat, latszik rajta, komolyan gondolkodik, tényleg szép az ilyen halal? Mi a szép halal? Mi volt
Oseink szép vagy jo halala?

A j6 halal két 1ényeges jegyét emelném ki, egyik a figyelmeztetés, a masik a nyilvanossag.

A figyelmeztetés: ,,hiszen a természetes halal nem lep meg soha”. La Fontaine foldmiivese is tudvan, hogy eljott a vég,
folismeri a pillanatot. Senki sem rejt6zkddhet el a halal figyelmeztetése eldl. Nagyon sok irodalmi alkotasban is lathatjuk
mindezt. Az, aki ily modon figyelmeztetést kapott a halaltol, tudta, mit kell tennie, lefekiidt és betegdgyan nyugodott, a
testamentumok formuldja szerint. Elkezd6dott a ,,jo halal” ceremonidja, melyet az 4gy koriil 0sszesereglett csaladtagok,
baratok, ismerdsok €s egyhaziak karéjaban maga a haldokl6 irdnyitott. A cselekmény részleteit megszabta a szokas, az élet
folotti sajnalkozas, az utolsé istenhozzad, a hitvallas, a sértések megbocsatasa a sirhely kivalasztasa stb. Ami a
leglényegesebb, az éppen a szertartas nyilvanos jellege. Mindenki ott van, még az unokak is. A XVIII. szazadi orvosok mar
azt panaszoljak, mekkora tomeg 6zonlotte el a haldoklok szobéjat. ime a ,.j6 hall”.

Régen azt mondtak erre, a ,,keresztény halal”, hiszen a fennmaradt dokumentumokban ez a halal szorosan
Osszekapcsolodik az eszkatologiaval, a keresztény pasztoracioval, a pokol iszonyataval és az iidvosség igéretével. Bar meg
kell jegyezni, hogy a pokol az 6skeresztényeknél még korantsem volt olyan félelmetes, mint késébb lett. A poganyok vagy
Szokratész halala ugyancsak jo halalnak szamitott. Szokratészrdl tudjuk, méltosaggal halt meg, tanitvanyaitol koriilvéve.
Félelem nélkiil itta ki a mérget a poharbol. Hasonldan vehetném példanak Senecat, Néro neveldjét. A gordg kiilon névvel is
illette ezt a méltosaggal bekovetkezo, vagy félelem nélkiili halalt, s ataraxianak nevezte.

Ezzel szemben a hirtelen halal esetében, ahol nem tudok magam koriil mindent elrendezni, a mors repentina, a
rejt6zkodd, a maganyos haldl, a legszdrnyiibb szerencsétlenséggel fenyeget. A jo halalt a kozépkori keresztények
belenyugvassal fogadtak, mint a Sors parancsat. A halal tinnepség targya volt, s ennek szertartasat a népszokas diktalta.

Nagyot fordult a vilag kereke. Ma a kozszellem olyan, hogy mar nem a biin (a biinben valo elmulas), hanem a fajdalom
a legnagyobb rossz, igy jo haldlnak mondjak a varatlan halalt, amikor valaki almabol nem ébred fel, vagy dsszeesik és
meghal mire a ment6k jonnek, esetleg szerelmese karjaiban végzi. Nem vessziik észre a varatlan haldl veszélyeit ideat és
,»oda til”. A halal bekdvetkeztével az emberek azutan gércsdsen szabadulni igyekeznek a hozzatartozo elvesztésének
tudatatol, még akkor is, ha ez a veszteség valoban nagyon fajo élmény volt szamukra, mert bizony még a legintimebb
emberi kapcsolatok is annyira elidegenedhetnek, hogy nem igazan fajo élmény, nem tragikus megrazkodtatas a
hozzatartoz6 halala. Ez sokszor latszolag érthetd, vagy inkabb magyarazhato, a varhatd nagy 6rokség, a kevesebb faradtsag
és munka, az apolassal jar6 nehézségek megsziinése, a rendszerint e mogott rejlé objektiv okok.

A temetés legtobbszor aztan lelketlen rutin, amit jo pénzért el lehet adni a vallalkozonak, masutt biirokratikus tortara és
kényelmetlen hagyomany (Egy kdzvetlen kollégandm férje viszonylag fiatalon meghalt. Kollégandm szokatlan kérése az
volt, hogy ne is kondolealjunk, ne menjiink a temetésre sem, csinaljunk gy, mintha semmi sem tortént volna. O pedig
ezutan magara erdltetett egy vidam, mosolygos, persze nem Oszinte viselkedést, igy fekete ruhat, szalagot sohasem viselt. )

Pedig a halottkultusz pszichologiailag is nagyon fontos. A halott emlékét csak valamilyen kultuszban lehet feldolgozni,
¢és ehhez hozzatartozik a sir gondozasa, a megemlékezés, a befele fordulds, az érzelmek és hangulatok ezzel kapcsolatos
atélése. A gyasz a veszteségek sebének gyogyulasahoz sziikséges. Ha a gyasz nem megy végbe, annak karos lelki
kovetkezményei lehetnek. Ma egyre gyakoribb a gyasznak kolléganémhoz hasonl6 elfojtasa, éppen a halal gondolatatol
val6 viszolygas miatt, pedig ez nagyon kartékony lehet, negativ tliinetekben, szorongaskészségben, depresszios hajlamban
bosszulja meg magat. A pszichologia ma egyértelmiien ugy latja, hogy a temetés és a halottra valo emlékezés érzelmileg
elvallalt és megfeleld ideig tarto ritusokban és szimbolumokban megvalosuld folyamata mentalhigiénias sziikséglet, és
ezért sem szerencsés, hogy ennek gyakorlata sziirkiil és sivarabb lesz. Ideje volna, hogy a mai embert jobban reprezentalo,
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igaz, emberi és természetesen keresztényi szokasok alakulnanak ki, vagy ujraélednének ezen a téren. Azért tudunk
érzelemszegények lenni a halottal kapcsolatos események sordn, mert mér a haldoklasban sem vesziink részt. Lélektani
szempontb6l rdadasul sokat valtoztatott a halottégetés terjed6 szokasa, az urna, még inkabb a hamvak szétszorasa.

Ami az 6korban a legrettenetesebb biintetés volt, a halott temetetleniil hagyasa, mint az Ilidsz kezd6 sorai irjak
,.kutydknak és madaraknak adott taplalékként vald6 megsemmisitésre”, vagy ami a haborus biindsoknek, illetdleg azok foldi
maradvanyainak jutott, a hamvak szétszorasa, az ma lassanként izus lesz, amit sokan végrendeletileg kérnek. Onmagaban
ez még nem feltétlenill rossz, de tendencidjaban magan viseli a mai temetkezés elsivarosodasat.

A vallasos ember és a halal

A Biblia nagyon hatarozottan beszél a halalrél. Az Oszovetségnél mélyrehatobban képtelenség megkozeliteni, ugyanis
olyan allapotnak abrazolja, melyben az Isten elhagyja az embert. Az életet teljesen korbefonja a halal. Nem szabad a
vilagtri talvilagban reménykedni, hanem csak az iidvosség idejében, amikor a halal mar nem uralkodik tobbé a f61don. A
félelem és a rettegés kozt azonban kiillonbséget kell tenniink. Ha féliink a halaltol, ezzel mintegy tiszteljiik is. A félelem
akkor csap at rettegésbe, ha magunkra gondolunk, és az elkeriilhetetlen halal eldl menekiilni igyeksziink. Ebben a
félelemben, rettegésben tigy tiinik, hogy a vallasos betegek bizony eltérnek azoktol, akik nem vallasosak. A kiilonbséget
nehéz meghatarozni, mivel nem definialtuk vilagosan, mit értiink vallasos személyen.

Itt azonban annyit mondhatunk - Elizabeth Kiibler Ross és Polcz Aleine szerint - , hogy nagyon kevés igazan vallasos
embert talalhatunk, aki valodi hittel bir. Viszont e kevés embert nagyon segitette betegségében, szenvedésének
elviselésében a hite. Ezek a haldoklok szinte mosolyogva, mintegy ,.kaszapistvan-i” lelkiilettel tudnak meghalni. Sok
szentéletli emberrdl olvashatunk ilyen agoniat.

A hires teologus Dietrich Bonhoeffer kivégzésekor jegyezték fel, hogy mennyire nyugodtan, felkésziilten varta a halalt.
Imaba mélyedve az eget ostromolta. A vesztdhelyen is roviden imadkozott, majd higgadtan 1épdelt fel a 1épcsékon az
akasztofahoz. A koncentracios tabor orvosa azt irja emlékirataiban, csaknem 6tvenéves orvosi tevékenysége alatt alig latott
olyan embert, aki Istenben ennyire bizva tudott meghalni.

Ezeket a mélyen hivé embereket azutan kdvetkezetesen megrogzott ateistaval lehet jol 6sszehasonlitani, halalkozeli
viselkedésiik tobbnyire teljesen eltérd.

A betegek tobbsége, mint tudjuk, igazan egyik elobb emlitett csoportba sem sorolhatd, de bizony igencsak furcsa
latvany latni egy teologustol vagy egyhazi személyt6l, amikor a halalfélelem olyan iszonyuan gyétri. Ezek az emberek
rendelkeznek valamiféle kisebb-nagyobb, néha formalis vallasi hittel, de nem olyan méllyel, mely elegend6 ahhoz, hogy
megszabaditsa 6ket halalkozeli konfliktusaiktdl és félelmeiktol.

Kiibler Ross szerint igazan nagy megkonnyebbiilést a haldoklonak csak a mély hit ad, bar én tgy gondolom, sok
esetben a keres6knek, a kételkeddknek is sokat jelenthet a pap jelenléte, egy utols6 ima vagy éppen a szentgyonas.

Jogos a kérdés, mit tehet egy lelkipasztor a haldokldért, ha mar az orvos tudomanya véget ért? A legtobb lelkész
ilyenkor zavartan felolti a liturgikus maszkot. Viselkedését a dogmatika oran elsajatitott ismeretek determinaljak. Az ideilld
bibliai részletet olvassa, mondja, esetleg az énekeskdnyvét veszi eld. Sajnos korunk emberének egyre jobban terjedd hit és
egyhazellenességében ezek a szovegek egyre kevésbé hatasosak, s6t bevallhatjuk sokszor visszatetszok. Mit tehet ilyenkor
a pap? Megprobal beszélgetni a haldokloval, ha mar ez sem lehetséges, imadkozik érte és folotte. Arra azonban
mindenképpen iigyelni kell, hogy a haldoklo erre fogadoképes legyen. A tibeti papok porgetik az imamalmot, hogy minél
tobb imat mondhassanak el. A kereszténység ilyen mechanikus hatasu imat nem ismer. De a legfontosabb a
tehetetlenségiink beismerése. A lelki gondozast az igazsag feltarasaval fejthetjiik ki leginkabb, felszabaditva a halalt a tabu
alol. Teljesen felesleges a halalt vészképekben dbrazolni, de a méltosagat sem szabad elrabolni. A pap annyival tud tobbet a
halalrél, hogy hivatasanal fogva tobbet foglalkozott vele, és ha csak nem tul fiatal, akkor sokszor talalkozott vele. A lelkész
szamara a legfontosabb az aldzat és a tlirelem.

Igen fontos szerepe van a hitoktatonak, okosan vezetve a fiatalokat, mindezeket a kérdéseket hittanoran
megmagyarazhatja és felkészitheti Oket arra a talalkozasra, mellyel élete folyaman mindenki szembesiil.

Ugy gondolom, ebben a témaban mér az is elérelépés, ha benniink, keresztényekben lassan eltiinik egy-egy eléitélet,
megsziinik egy tabu, dszintén beszélgethetiink iddsebbeknek, fiatalabbaknak a halalrol, hogy jobban megérthessiik ezzel is
életiink értelmét.

Siimegh Laszl6

Erzsi Mama gulyasa

A Szent Mihaly napi blicstil programjanak immaron harmadik éve allando, és szines szinfoltja a borgacsgulyas-f6z6
verseny.

Hasonloan az eddigi gyakorlathoz, a versenyz6 csapatok felajanlhatnak bizonyos szamu adagot jotékony célra, melybdl
a verseny utan a latogatok kostolhatnak.

Idén elészor azonban nagylelkil partfogdja is akadt az eseménynek, "Erzsi Mama Konyéja" személyében.
Felajanlottak, hogy versenyen kiviil (mert mégiscsak egy vendégld profi szakacsarol van szo), elkészitenek egy bogracsnyi
kivalo gulyast, melyet a latogatok hasonldan a versenyzdk altal készitett finomsagokhoz 300 Ft-os, a Caritas javara tett
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adomany fejében elfogyaszthatnak.

Batran buzditok mindenkit - Erzsi Mamanal tett jopér csaladi és barati étkezés tapasztalataibol kiindulva -, hogy
boéségesen fogyasszanak ebbdl a "versenyen kiviili" remekbol.

Ha kedvet éreznek hozza, hogy a hazias és "csaladbarat" aron kinalt inyencségekbdl ne csak a bucsu idején lakjanak
jol, akkor sem kell kell messzire menniiik, a Pajkos u. 60-ban mindig szivesen ldtja Ondket Erzsi Mama. A vilaghalon
szintén érdemes meglatogatni Erzsi Mamat, akar csak a hangulat kedvéért a www.erzsimamakonyhaja.hu cimen.

Ezaton is halasan kdszondm josagukat, és a kérés nélkiil is azonnal felajanlott segitségiiket!



