
    

Olvasmány Olvasmány Olvasmány Olvasmány – Iz 43, 16-21 – Az Úr utat készít a pusztában és hazavezeti népét 
Olvasmányközi énekOlvasmányközi énekOlvasmányközi énekOlvasmányközi ének – 125. zsoltár 

Válasza: Hatalmas dolgot mVálasza: Hatalmas dolgot mVálasza: Hatalmas dolgot mVálasza: Hatalmas dolgot mûûûûvelt az Úr velt az Úr velt az Úr velt az Úr vévévévélünk, * azért lünk, * azért lünk, * azért lünk, * azért szívszívszívszívbôlbôlbôlbôl ujjongunk. ujjongunk. ujjongunk. ujjongunk.    
Szentlecke Szentlecke Szentlecke Szentlecke – Fil 3, 8-14 – „Futok a kitûzött cél felé” 
EvangéliumEvangéliumEvangéliumEvangélium – Jn 8, 1-11 – a házasságtörô asszony 

            
AAAAAAAAAAAAzzzzzzzzzzzz            iiiiiiiiiiiirrrrrrrrrrrrggggggggggggaaaaaaaaaaaalllllllllllloooooooooooommmmmmmmmmmm            ttttttttttttööööööööööööbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbb,,,,,,,,,,,,            mmmmmmmmmmmmiiiiiiiiiiiinnnnnnnnnnnntttttttttttt            mmmmmmmmmmmmeeeeeeeeeeeeggggggggggggbbbbbbbbbbbbooooooooooooccccccccccccssssssssssssáááááááááááá------------
ttttttttttttáááááááááááássssssssssss::::::::::::            aaaaaaaaaaaazzzzzzzzzzzz            iiiiiiiiiiiiggggggggggggaaaaaaaaaaaazzzzzzzzzzzzssssssssssssáááááááááááágggggggggggg            kkkkkkkkkkkkiiiiiiiiiiiinnnnnnnnnnnnyyyyyyyyyyyyiiiiiiiiiiiillllllllllllaaaaaaaaaaaattttttttttttkkkkkkkkkkkkoooooooooooozzzzzzzzzzzzttttttttttttaaaaaaaaaaaattttttttttttáááááááááááássssssssssssaaaaaaaaaaaa            

Jézus a templom udvarába térve ta-
nítani kezdi hallgatóit. Ezt a helyzetet 
használják fel ellenfelei, hogy kelepcébe 
csalják. Az elsô lényegi mondanivaló 
nem az asszonyról, vagy bûnérôl szól, 
hanem Jézusról, akit el akar-
nak hallgattatni.  

Jézus pedig szelíd bölcses-
séggel nyilatkoztatja ki Isten 
akaratát: nem elítélni, hanem 
megmenteni. Az irgalom nem 
feloldja, hanem tökéletesíti a 
törvényt és az igazságosságot. 
Nem igazolja a gonoszság mûvét, ha-
nem kapaszkodó pontot ad a továbblé-
péshez. 

A vádlók egy házasságtörésen ért 
asszonyt vittek elé. Bûne nyilvánvaló és 
menthetetlen. Jézus sem menti. Az 
ószövetségi törvény szigora Isten hatá-
rozottságát mutatja a gonoszság min-
den támadásával szemben.  

Jézus lehajol és írogat a porba. Nem 

tudjuk mit írt. Szent Jeromos úgy gon-
dolja, hogy a vádlók bûneit írja Jézus a 
porba. 

A kifejezett unszolás hatására azon-
ban választ ad, helyesebben kinyilat-
koztatja Isten gondolatát: Az vesse rá 
az elsô követ, aki közületek bûntelen! 

Azután ismét lehajol és írogat. 
Isten nem vallat, nem kény-

szerít magyarázgatásra, nem 
megszégyeníteni akar, hanem 
beleöltöztetni az igazságba, elin-
dítani az igazság útján. Erre a 
Törvény csak emberi fontolgatá-
sa nem alkalmas. 

Örök szabály. A bûn elítélen-
dô, a bûnös ember azonban irgalomra 
szorul. Ez nem a bûn igazolása, hanem 
határozott fellépés Isten tervének és ki-
fejezett akaratának kinyilatkoztatására. 
Többé ne vétkezzél! Ez a megváltás fe-
ladata. A bocsánat ajándék, ingyenes, 
kegyelem. Az élet folytatása feladat, 
melynek verítékét már a megigazult 
embernek kell vállalnia. 

Antal atya 

III. évfolyam, 12. szám, 2010. március 21. Nagyböjt 5. vIII. évfolyam, 12. szám, 2010. március 21. Nagyböjt 5. vIII. évfolyam, 12. szám, 2010. március 21. Nagyböjt 5. vIII. évfolyam, 12. szám, 2010. március 21. Nagyböjt 5. vaaaasárnapjasárnapjasárnapjasárnapja 



III./12.III./12.III./12.III./12.    

 

TTTTTTTTTTTTaaaaaaaaaaaavvvvvvvvvvvvaaaaaaaaaaaasssssssssssszzzzzzzzzzzziiiiiiiiiiii            CCCCCCCCCCCCssssssssssssaaaaaaaaaaaallllllllllllááááááááááááddddddddddddffffffffffffóóóóóóóóóóóórrrrrrrrrrrruuuuuuuuuuuummmmmmmmmmmm            
Az Esztergom-Budapesti Fôegyház-

megye Családreferatúrája március 6-án 
rendezte meg tavaszi Családfórumát. 

 
Kép: Magyar Kurír 

Hozzávetôlegesen 50 résztvevôvel – 
leginkább a plébániai családcsoportok ve-
zetôivel és munkatársaival, de egy-két plé-
bános atyával is – töltöttünk együtt egy 
tartalmas napot imádsággal, elôadásokkal, 
és csoportbeszélgetéssel. 

Blanckeinstein Miklós pasztorális hely-
nök atya elsô elôadásában a hitátadásról 
beszélt a családban. A kérdést alaposan 
körbejárva a párválasztástól a gyermekne-
velésig bontotta ki a témát és adott tám-
pontokat a késôbbi beszélgetéshez. 

A délelôtt hátralévô részében két há-
zaspár osztotta meg velünk személyes ta-
pasztalatait „Kisgyerekekkel a hit útján”, il-
letve „Kamaszkorú gyermekeink hite” cí-
mû elôadásaiban. Bár szemlátomást nem 
profi elôadók voltak – vagy tán éppen ezért 
–, két nagyon közvetlen hangvételû és 
ôszinte elôadást hallhattunk. 

A csoportbeszélgetés ugyan megha-
tározott kérdések átgondolására épült, mé-
gis lehetôséget adott a személyesebb be-
mutatkozásra, kötetlenebb beszélgetésre. 
Miután minden csoport röviden beszámolt 
beszélgetése gyümölcseirôl, megismerhet-
tük a Családreferatúra idei évre tervezett 
programjait. 

Nagyon jól esett megtapasztalni azt az 
atyai szeretetet, mellyel az Egyház a csa-
ládok felé fordul, segítséget és bíztatást ad, 
és a fórum megszervezésével lehetôséget 
teremt a családközösségek közti kapcso-
latfelvételre, tapasztalatcserére. 

Fontos tehát, hogy családként szilárd 
építôkövei legyünk Egyházunknak, ezért 
közös imádságra és beszélgetésre hívjuk 
továbbra is plébániánk családjait minden 
hónap utolsó csütörtökén (legközelebb 
március 25-én), az esti szentmise után. 

Majerszky Zoltán 

SSSSSSSSSSSSzzzzzzzzzzzzeeeeeeeeeeeennnnnnnnnnnntttttttttttt            nnnnnnnnnnnneeeeeeeeeeeeggggggggggggyyyyyyyyyyyyvvvvvvvvvvvveeeeeeeeeeeennnnnnnnnnnn            nnnnnnnnnnnnaaaaaaaaaaaapppppppppppp            aaaaaaaaaaaazzzzzzzzzzzz            iiiiiiiiiiiisssssssssssskkkkkkkkkkkkoooooooooooolllllllllllláááááááááááábbbbbbbbbbbbaaaaaaaaaaaannnnnnnnnnnn            
Természetesen nagyböjtrôl, húsvétról 

nemcsak a hittanórákon beszélgetünk, 
hanem igyekszünk tetteinkben is megva-
lósítani a sok jót, amirôl szó esik. Ilyen-
formán az idei nagyböjtben a következô 
áldozatokkal igyekszünk a testünket és a 
lelkünket megfegyelmezni, megtisztítani. 

1.) Közös reggeli imádság:1.) Közös reggeli imádság:1.) Közös reggeli imádság:1.) Közös reggeli imádság: minden hé-
ten más-más reggeli imádságot mon-
dunk, hogy minél többet megismerjünk. 
Az ima végén az osztály védôszentjének 
közbenjárását is kérjük. 

Elôtte minden reggel felírhatják a gye-
rekek az imaszándékukat a lapra. Az 
imádság ezekért, a szándékokért szól. 

2.) Nagyböjti jócselekedetek, felajánlá2.) Nagyböjti jócselekedetek, felajánlá2.) Nagyböjti jócselekedetek, felajánlá2.) Nagyböjti jócselekedetek, felajánlá----
sok: osok: osok: osok: osztályonként hittanórán ill. osztály-
fônöki órán megbeszéljük a hetekre vo-
natkozó felajánlásokat. Talán, ha egy hétig 
tesszük ugyanazt a jót, jobban rögzül, és 
részünkké válik. Annál is inkább, mert 
ezeket közösen választjuk. Ezt egy rajzos 
erénylapon láthatóvá is tesszük. 

3.) Pénteki keresztút:3.) Pénteki keresztút:3.) Pénteki keresztút:3.) Pénteki keresztút: a nagyböjt elsô 
péntekén a keresztúti ájtatosságát az isko-
la diákjai és pedagógusai vezették. Stáci-
ónként négy gyermek olvasta az elmélke-
dést, így nagyon sok diákot megmozga-
tott testileg-lelkileg az áhítat. Hála Isten-
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nek sokan voltunk, megtelt a templom 
szülôkkel, gyerekekkel. 

4.) Péntek reggeli szentmise:4.) Péntek reggeli szentmise:4.) Péntek reggeli szentmise:4.) Péntek reggeli szentmise: ádvent-
hez hasonlóan, szeretnénk részt venni a 
reggeli szentmiséken, legalább a pénteki 
napokon! Egy-egy osztály el is vállalja a 
szolgálatok végzését. 

5.) Tanári 5.) Tanári 5.) Tanári 5.) Tanári lelkilelkilelkilelki    óraóraóraóra:::: március 8-án lelki 
délutánt tartottunk. Elôadónk Bárány Béla 
atya, a hitoktatási felügyelô volt, utána pe-
dig csoportokban folytattuk a közös elmél-
kedéseket, ahogy azt már ôsszel és ádvent-
ben tettük. 

6.) Szentgyónás, 6.) Szentgyónás, 6.) Szentgyónás, 6.) Szentgyónás, lelkilelkilelkilelki    napnapnapnap: : : : gyerme-
keinknek lehetôvé tettük a nagyböjti 
szentgyónás elvégzését. Természetesen, 
aki saját lelki vezetôjénél óhajt gyónni, az 
ott gyónhat, de mindenkinek megadjuk a 
tisztulás lehetôségét. Köszönjük szépen 
Antal atyának és Attila atyának! 

Nagyszerdán lelki napot tartunk az is-
kola minden diákjának. Terveink szerint 
egy nagy közös kirándulás keretében 
imádkozunk, keresztutat járunk, éneke-
lünk a teremtett természet ölén. 

7.) Kirándulás, keresztúti ájtatosság: 7.) Kirándulás, keresztúti ájtatosság: 7.) Kirándulás, keresztúti ájtatosság: 7.) Kirándulás, keresztúti ájtatosság: 
március 27-én, szombaton a plébániai 
animátorok vezetésével kirándulást szer-
vezünk a gyerekeknek, családoknak. Re-
ményeink szerint sokan leszünk együtt. 

Bízunk a Jóisten kegyelmében, és an-
nak gyümölcseként áldott, boldog békés 
feltámadási ünnepben. 

Szlanka Erzsébet 

DDDDDDDDDDDDoooooooooooonnnnnnnnnnnn            bbbbbbbbbbbboooooooooooossssssssssssccccccccccccóóóóóóóóóóóóssssssssssss            ddddddddddddiiiiiiiiiiiiáááááááááááákkkkkkkkkkkk            kkkkkkkkkkkkiiiiiiiiiiiittttttttttttüüüüüüüüüüüünnnnnnnnnnnntttttttttttteeeeeeeeeeeettttttttttttéééééééééééésssssssssssseeeeeeeeeeee            
Az Albertfalvai Polgárok Köre által ala-

pított Albertfalva Kiváló Tanulója díjat az 
idén az iskolák tantestületének javaslatára 
Fehér Fruzsina (Petôfi iskola) és Borsos 
Klaudia (Don Bosco iskola) 8. osztályos di-
ákok kapták. A március 17-én tartott ün-
nepélyes díjkiosztón Molnár Gyula pol-
gármester úrtól vették át az oklevelet és az 

ajándékot osztályfônökük jelenlétében. 
Megtisztelte jelenlétével az ünnepélyt – 
többek között – a Don Bosco iskola igaz-
gatónôje is. 

Madaras Gábor 

HHHHHHHHHHHHúúúúúúúúúúúússssssssssssvvvvvvvvvvvvéééééééééééétttttttttttt            SSSSSSSSSSSSzzzzzzzzzzzzeeeeeeeeeeeennnnnnnnnnnntttttttttttt            JJJJJJJJJJJJáááááááááááánnnnnnnnnnnnoooooooooooossssssssssss            eeeeeeeeeeeevvvvvvvvvvvvaaaaaaaaaaaannnnnnnnnnnnggggggggggggéééééééééééélllllllllllliiiiiiiiiiiissssssssssssttttttttttttaaaaaaaaaaaa            
sssssssssssszzzzzzzzzzzzeeeeeeeeeeeerrrrrrrrrrrriiiiiiiiiiiinnnnnnnnnnnntttttttttttt            

KIHALKIHALKIHALKIHALLLLLGATÁS PILÁTUS ELÕTTGATÁS PILÁTUS ELÕTTGATÁS PILÁTUS ELÕTTGATÁS PILÁTUS ELÕTT    
Farizeusok: 

Gyere ki, Pilátus, mi nem megyünk be hozzád, 
Nem válunk egy bûnös miatt tisztátalanná! 

Még a Pászka ünnepünk elôtt, 
Mint legfôbb hatalmasság, ítéld halálra ôt! 

Pilátus: Mit vétett ez az ember, hogy íly hirtelen, 
Eljárás nélkül hozzak ítéletet? 

Van nektek törvényetek és királyotok. 
Ha mégoly bûnös is, döntsetek magatok! 

Farizeusok: 
Jól mondod! Nekünk van már királyunk! 

De ô ugyanezt állítja sajátmagárul. 
Neked kell ezügyben döntést hozni, 

Mert különben a császár fog elküldeni! 

Pilátus (Jézushoz) 
Saját nemzeted adott kezemre. 

Miért mondod magad királynak? Felelj! 
Jézus: Király vagyok, de az én országom 
Nem innen való, a teremtett világból. 
Mennyei Atyám azért küldött a földre 
Hogy az igazságot hozzam közétek. 

Pilátus: Bár tudnám, mi az igazság! 

Nem látom be, miért érdemelsz halált?! 

Farizeusokhoz: 
Én semmi vétket nem találok ôbenne 
Elengedem a húsvéti szokástoknak  

megfelelôen! 
Akarjátok, hogy szabadon bocsássam ôt? 

Farizeusok: Ne ezt, hanem Barabást, a bûnözôt! 

Pilátus: Legtöbb, amit tehetek, ostorozzátok  
meg a hátát, 

S tegyetek a fejére tövisbôl koronát! 
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Az Albertfalvi Plébánia heti kiadványa. Megjelenik vasárna-
ponként. Felelôs kiadó: Hollai AntalHollai AntalHollai AntalHollai Antal plébános. Szerkesztô: 
Erdôs AttilaErdôs AttilaErdôs AttilaErdôs Attila káplán. Max. 700 karakteres rövid cikkeket, be- 

számolókat közösségi eseményekrôl, közérdekû programajánlókat, vicceket, de véleményeket 
is várunk mimimiminnnnden pénteken 16:00 óráig den pénteken 16:00 óráig den pénteken 16:00 óráig den pénteken 16:00 óráig a hetilevel@albertfalviplebania.hu címen! HL online: 
http://hetilevel.albertfalviplebania.hu. A kiadás költségeire, kérjük, dobjon a perselybe 20 FtA kiadás költségeire, kérjük, dobjon a perselybe 20 FtA kiadás költségeire, kérjük, dobjon a perselybe 20 FtA kiadás költségeire, kérjük, dobjon a perselybe 20 Ft----ot!ot!ot!ot!
Plébánia: Plébánia: Plébánia: Plébánia: 1116 Budapest, Bükköny u. 3. � 208-1279 �iroda@albertfalviplebania.hu  

Honlap:Honlap:Honlap:Honlap: http://albertfalviplebania.hu 

Terítsetek bíborszínû köpenyt a hátára: 
„Üdvözlégy zsidók királya!” 

Vezessétek ki, adjátok át a zsidóknak, 
Csináljanak vele, amit akarnak! 

Farizeusokhoz: 
Íme az ember! Én nem találom bûnösnek, 
Törvényetek van, feszítsétek ti keresztre! 

Farizeusok: 
A törvényünk szerint meg kell halnia, 

Mert azt állítja, hogy ô Isten Fia. 

Pilátus Jézushoz: 
Mondd hát meg végre, honnét való vagy! 
Tudhatnád, hogy feletted is hatalmam van. 

Én döntöm el, hogy szabad leszel, 
Vagy életedet bevégzed a kereszten! 

Jézus: Semmi hatalmad sem volna felettem, 
Ha odafentrôl nem adatott volna neked. 
Ezért, aki engem a te kezedre adott, 
Azoknak bûne lényegesen nagyobb! 

Pilátus: Íme itt van a ti királyotok! 

Farizeusok: Feszítsd meg! Így rendelkeztek a  
fôpapok! 

Nekünk nincs királyunk, csak császárunk! 
Feszítsd meg ôt, Pilátus! 

Szakácsné Ujházy Mária 

HHHHHHHHHHHHiiiiiiiiiiiirrrrrrrrrrrrddddddddddddeeeeeeeeeeeettttttttttttéééééééééééésssssssssssseeeeeeeeeeeekkkkkkkkkkkk            
1.) A Magyar Katolikus Püspöki Kon-

ferencia által meghirdetett tartós élelmtartós élelmtartós élelmtartós élelmi-i-i-i-
szerszerszerszer----gyûjtésregyûjtésregyûjtésregyûjtésre szánt adományokat a Szûz Szûz Szûz Szûz 
Mária oltáMária oltáMária oltáMária oltárrrrnálnálnálnál helyezhetik el a szentmi-
sék alkalmával ma estigma estigma estigma estig. 

 2.) Plébániai közösségünk nag nag nag nagyyyyböjti böjti böjti böjti 
lelkigyakorlatát a héten, csütölelkigyakorlatát a héten, csütölelkigyakorlatát a héten, csütölelkigyakorlatát a héten, csütörrrrtökön, tökön, tökön, tökön, 
pénteken és szombaton az este ½7 órai pénteken és szombaton az este ½7 órai pénteken és szombaton az este ½7 órai pénteken és szombaton az este ½7 órai 

szentmise keretében tartjukszentmise keretében tartjukszentmise keretében tartjukszentmise keretében tartjuk. Az elmél-
kedéseket Urbán Gábor rákosszentmih Urbán Gábor rákosszentmih Urbán Gábor rákosszentmih Urbán Gábor rákosszentmihá-á-á-á-
lyi plébános atyalyi plébános atyalyi plébános atyalyi plébános atya mondjamondjamondjamondja. Mindenkit sze-
retettel hívunk. Minél többen vegyünk 
részt a lelkigyakorlaton és használjuk fel 
a húsvéti szentgyónáshúsvéti szentgyónáshúsvéti szentgyónáshúsvéti szentgyónás lehetôségét! 

3.) Az AKTKAKTKAKTKAKTK szervezésében, SchSchSchSchäffer ffer ffer ffer 
ErzsébetErzsébetErzsébetErzsébet írónô,    a Képmás folyóirat 
munkatársa tart elôadást: „Állj meg m„Állj meg m„Állj meg m„Állj meg ma-a-a-a-
gadért gadért gadért gadért –––– a csoda be a csoda be a csoda be a csoda bennnnnünk van”nünk van”nünk van”nünk van” címmel,    
márcmárcmárcmárciiiius 24us 24us 24us 24----én, szerdán délén, szerdán délén, szerdán délén, szerdán déluuuután 6 órtán 6 órtán 6 órtán 6 óraaaakorkorkorkor 
a Don Bosco iskolában. Minden érdeklô-
dôt szeretettel várnak!  

4.) CsütörtökönCsütörtökönCsütörtökönCsütörtökön, március 25-én, az 
esti szentmisét követôen családok kcsaládok kcsaládok kcsaládok köööözös zös zös zös 
imádsága imádsága imádsága imádsága lesz a templombana templombana templombana templomban az IV. csa-
ládos közösség szervezésében. Szeretet-
tel várjuk a családokat! 

5.) Az animátorok közös kereszközös kereszközös kereszközös kereszttttútútútútra 
hívják a fiatalokat és a családokat szoszoszoszom-m-m-m-
batobatobatobaton, n, n, n, március 27-én Hûvö Hûvö Hûvö Hûvössssvölgybevölgybevölgybevölgybe. IIIIn-n-n-n-
dulásdulásdulásdulás a templom elôl 10 órakor10 órakor10 órakor10 órakor, hazaér-
kezés délután 4 óra körül. 

6.) Jövô vasárnap virágvasárnapvirágvasárnapvirágvasárnapvirágvasárnap, a 
nagyhét kezdete lesz. A 10 órai szen10 órai szen10 órai szen10 órai szenttttmmmmi-i-i-i-
se kezdetén a templom elôtti térense kezdetén a templom elôtti térense kezdetén a templom elôtti térense kezdetén a templom elôtti téren vé-
gezzük a barkaszentelésbarkaszentelésbarkaszentelésbarkaszentelést. 

7.) A szent sír és aszent sír és aszent sír és aszent sír és a húsvéti oltár dhúsvéti oltár dhúsvéti oltár dhúsvéti oltár dííííszszszszí-í-í-í-
tésére szánt adományokattésére szánt adományokattésére szánt adományokattésére szánt adományokat a sekrestyé-
ben gyûjtjük. Bizalommal kérjük segít-
ségüket! 
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Keresztelés:Keresztelés:Keresztelés:Keresztelés: Szeredi Réka március 
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