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Mavaog velem, Uram,

Téged kereslek,

a Te lelkedet, a Te szeretetedet,

aTe irga[madat, a Te szivedet,

mert szeretlek Téged,

és nem kérek mésjuta[ma’c,

mint a szeretet gyavapodését

Szeresselek Téged egész szivemmel itt a ﬁi [d6n,
hogy tokéletesebben tovabb szerethesselek
az 6r6kkéva[éségban.

Amen.

(Részlet Pio atya imajabél)
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Bekdszonto

759, 353, 1028, 2936, 2761.
Az elmilt hoénapokban az
albertfalvi kézosség az online
térben taldlkozott. Részt vet-
tink szentmiséken, hittanéra-
kon, kozosségi alkalmakon.
Odaadtuk az idénket, megnyi-
tottuk a sziviinket. Szomjaz-
tunk az lgére, a tanitasra, var-
tuk a taldlkozast a lelki dldozas
soran, oriltink egymdsnak a
videds taldlkozdkon. A fenti szdmok sorban a virdgvasarnapi
szentmise, az irgalmassag 6raja, az els6é nagybdjti hétkoznapi
() szentmise, egy Vakkancs torténet és a lorettdi litania
nézettségi szdmai. EI6 alkalmakon sosem voltunk egyiitt ennyi-
en, be sem férnénk a templomba! Ami nem elérhetd, az utan
sokkal jobban vagyakozunk.

Lapszamunkban tébb testvériink ir arrél, amit Isten ebben az
id6szakban mutatott meg neki. Van miért halat adnunk!
Es most mi egyiitt, az albertfalvi kdz8sség, hogyan indul to-
vabb? Mit 6rziink meg ebbdl a tapasztalatbdl? Milyen gyimol-
csok fakadnak az imadsagunkbdl? Izgatottan varjuk!

&é«/amz@bf Orsi és Bitint
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Az linnep lizenete

A jarvany utan
meég egy utolso
ellenség

Ne ijedjetek meg, kedves Testvéreim, amikor ezt a cimet olvassatok! Nem
riogatni akarok, hanem éppen arra szeretném felhivni a figyelmeteket,
hogy nem gydgyultunk meg teljesen, ha a mulé jarvannyal egyitt azt a
masik kisérGjelenséget, mint utolsé ellenséget le nem gy6ztik. De amig a
COVID-19-nek a vakcinajat ki lehet kisérletezni, addig ennek az alattomos,
és mindent behdldzd ragalyos betegségnek az ellenszerét senki emberfia
nem képes egy laboratorium steril kérnyezetében sem kikisérletezni,
mivel ennek a betegségnek a kdrokozdja majdnem olyan Gsi, mint maga az
emberiség. Azt tudjuk réla, hogy alapvetéen rejt6zkods életet él, szeret
minden dolog, szitudcid mogott megbujni, és akkor merészkedik el6, ha
valamilyen, emberre veszélyes esemény kivaltja.

Taldn mar sejti valaki, mirél van sz6, de ha nem, hat akkor arra kérem,
hogy tekintsen embertdrsai szemébe, akikkel egyitt él, és akikkel esetleg
atélte a jarvany alatti hénapokat, nézzen fiirkészén szerettei, rokonai,
vagy akar egy idegen, ismeretlen ember arcdra, és valdszin(ileg ratalal az
emberiség utolsé ellenségére, mely a jarvany okozta megprdbdltatdsok
révén alattomosan befészkelte magdt az életliinkbe. Ez az utolsé
ellenségiink: a FELELEM!

Kimondatlanul ott lappang az emberek életében a jarvannyal kapcsolatos
baljés kérdés: tényleg tul vagyunk lassan rajta? Nem fog esetleg Gsszel
ismét eldrasztani minket Ujra? Mi lesz, ha...?
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Az linnep lizenete

Arra hivlak Titeket, kedves Testvéreim, hogy ne engedjiink ennek a szivet
és életet fojtogatd ,gondolat-virusnak”! Husvét eseménye utan éllink,
nem feledhetjiik, amit az apostolok tovabbadtak nekiink: a Feltdmadott
vellink van, ha Isten velink, ki ellenlink?

Azt irtam, ez a félelem-betegség majdnem egyidds az emberiséggel. De
csak majdnem, hiszen a mi Teremténk kezdetben nem Ulgy teremtett
minket, hogy féljiink! O a mi békességiink. A halalt sem Isten alkotta,
ahogyan azt a Bolcsesség konyvében olvashatjuk. S6t: utolso ellenségként
a haldlt is megsemmisiti Isteniink. A félelemnek nincs joga befészkelnie
magat életiinkbe! Mi Jézussal és Obelble él6 lények vagyunk, akik mar
nem ismerhetik meg a megsemmisit6 pusztuldst, hiszen a Feltdamadott
misztikus Testének tagjai vagyunk! Atjar benniinket az O halhatatlan,
félelmet és haldlt legy6z6 életereje. Ezt az élet-elixirt mint a halhatat-
lansag gyogyszerét eheted és ihatod magadba, amikor aldozol és Krisztus,
a Te szeret6 Megvaltdd szent Testét és aldott Vérét magadhoz veszed! Ne
félj hat! Engedd, hogy a benned é16, és Ujra és tjra benned lakést vevs Ur
eloszlassa félelmeidet, és meggydgyitson Téged lelkileg is!

A Feltdmadott mar husvéti lizenetében is erre figyelmeztetett Téged:
BEKESSEG NEKTEK! Engedd, hogy most szivedig és vesédig hatolhasson ez
a gyogyirt hozd gyodgy-hir, az Eucharisztia szentségében hozzad jové Jézus!
LAki eszi az én testemet és issza az én véremet, az bennem marad és én
6benne.” Jézus benned él, nincs tobbé mitd! félned!

Szivb6l kivdnom, hogy kozosségink minden tagja, idés és fiatal,
egyedildlld és csalddos egyarant atélje ennek a misztikus egyestlésnek
aldott kdvetkezményeit: mar nincs miért félned, mert az Ur benned él!

Szeretettel imadkozom értetek:

Henrik atya
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Imahald

/

'\M L[\ \ \ ' lehetGsége ez, hogy aki hittel, allhatatosan, h(-
N AH_B\LO ./ séggel, alazattal vellink maradt, az megtapasz-

talhatta, hogy igen: testvérek vagyunk az Urban!

Templomunkban a virus kirobbanasatél kezdve
imahalé miikododik, melynek kezdettdl fogva
célja a koOzosségi Osszetartdson kivil lélekben
megélni, hogy a kortulményektdl flggetlenl
felépitjik kozos lelki-szellemi templomunkat,
\ y ahol atélhetjuk az imaban valé szabadsagot,
[ hogy tartdzkodasi helylnktél figgetlendl, kbzos
m W54 blinbanatot és imadatot tarthatunk Isten jelen-
\.\1"' III\

| -
i létében. A jarvanyhelyzetnek egy olyan kegyelmi

K6z6sségi imaszandékaink — az egyéniek mellett — az alabbiak voltak:

¢ az Ur mielSbb vessen véget a jarvanynak;

e dvjon meg minél tobb életet, és keriljik el egy nagy gazdasagi valsag
kialakulasat;

o meglévé papi szolgalatokért;

e |eend§ papi szolgalatok felismeréséért;

¢ betegeinkért (akik otthoni vagy kérhazi apolasban vannak);

e csalddjainkért;

e személyes hitéletlinkben a kiildetés felismeréséért, hogy nyitottsdgban
és hitben meger6sodve tudjuk felismerni és atadni magunkat a Lélek
szolgalatara;

e akoralottiink él6k megtéréséért.

,Most, hogy lecsendesiilt az élet, nincs olyan nagy mdszkdlds, jarkdlds,

sietség és a zsufolt napok nylizsgése, a fiatal fiuk inkabb el tudnak gon-

dolkodni az életiikrél és terveikrél. Lehet, hogy ez a jarvdny miatti kény-

szerpihend termékeny lehet, féleg ha imdadkozunk azért, hogy meghalljdk a

J6 Pdsztor hangjdt és hivdsdt. Ehhez kérem a hivek szorgalmas és kitarto

imajat.”

(Fejes Csaba atya lzenete az albertfalvi hiveknek)
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Az imahdld marcius kozepétdl terveink szerint plinkodsdig tartott volna. A
kegyelmekben gazdag plinkosdvard kilenceddel terveztiik lezarni. A
Szentlélek hivdsara és tobbetek kérésére, igényére hallgatva azonban
meghosszabbitottuk az imahaldban végzett kézos imadsagunkat nyar
végéig, augusztus 31-ig.

Plinkosd utan ujra elindulhattak a templomban a szentségimadasi ordk, a
lelki6r szolgalat. Az eddigi lelki6r szolgalatot vallalok segitségével a keddi
napokon van erre lehetGség, terveink szerint a nyar folyaman is, azonban
tobb jelentkez6 esetén ki tudjuk terjeszteni hetente még egy napra.

A lelki6rok kozott sokan vannak szépkoruak — akik esetleg érthetd okok
miatt nem tudjdk erre az idGre vallalni a szolgdlatukat, ezért kereslink
lelkiGroket, akik szeptemberig tudnanak vallalni 1-1 szentségimadasi érat
a templomban, elGre egyeztetett idGpontban.

Riszterer Zsuzsi

Ha szivesen vallalkoznal lelki6r
szolgalatra akar csak a nyar
folyaman, Riszterer Zsuzsi
varja jelentkezésedet:

(30) 235-7732;

zsriszterer@gmail.com

2020. Urnapja 7



Ferenc pdpa azt kérte, minden nap mondjunk el egy Miatydn-
kot a jarvdny megsziinéséért. Avilai Szent Teréz Tokéletesség
itjat vdlasztottam olvasmdnynak, melyben a Miatydnkot
fejtegeti. Igy sziiletett ez a kis ima, az 6 idézeteivel.

M Mi Atyénk,
P + , ;:;l
-%kﬂuﬁﬂ;‘@ lézusom, koszonjik neked, hogy visszaad-

tad nekiink mennyei Atyankat. A Te érde-
medbdl nevezhetjik 6t Atyanknak, 6 a mi
édesapank, aki mindig vigyaz rank. Milyen
megnyugtatd erre gondolni most, amikor
olyan bizonytalan minden. Nem tudjuk, mi-
kor betegszik meg vagy megy tonkre anya-
gilag valamelyik baratunk vagy rokonunk,
mikor Olelhetjik meg végre sziileinket, mi-
kor mehetiink Ujra szentmisére, mi lesz a
nyari programokkal, és még sorolhatnam a
rengeteg kérdést. De nem kell félnink! Van
egy Mennyei Atyank, aki most is mindent megad nekiink, amire szik-
séglnk van, kivaltképp, amit Jézusom, te kérsz szamunkra a Miatyankban.

aki a mennyekben vagy,

Madr majdnem 2 hénapja nem mehetiink szentmisére, nincsen szentség-
imadas, és a templomba is csak rovid id6re merészkediink le. De tudjuk,
Isten mindenditt jelen van! Az ,,Ur mibenniink lakik, s bensénkben egyiitt
vagyunk vele.” K6szonom, hogy nem kell kimozdulnom itthonrdl, hogy Ve-
led lehessek, Jézusom, hiszen mindig itt vagy a szivemben.

8 2020. Urnapja



szenteltessék meg a te neved, j6jjon el a te orszagod

Jézusom, nagyon is j6 alkalmunk van most arra, hogy tobbet figyeljink be-
felé, és kevéshé kifelé. Nem kell sok dologgal foglalkozni, az életlink most
nem olyan valtozatos. Nem kell rohannunk. Azt hiszem, ez az egyik legna-
gyobb ajdndéka a mostani iddszaknak: nincs rohanas! Annak ellenére,
hogy néha egymas idegeire megylink, és unatkozni sincs esélylink, mégis
egy olyan nyugalom van bennem, ami hasonlé lehet ahhoz, ami majd a
mennyorszagban lesz: nem kell sehova szaladgdlni, intézkedni, és azokkal
lehetek egész nap, akiket a legjobban szeretek. (Még ha most ez a szeretet
nem is olyan tokéletes, mint az Egben lesz.) Add, hogy mindannyian meg-
taldljuk sziviinkben Isten orszagat!

legyen meg a te akaratod, amint a mennyben, tgy a foldon is!

Jézusom, te folajanlottad mindenki nevében, hogy a mennyei Atya akara-
tat fogjuk ohajtani. Te valdban tokéletesen teljesitetted ezt a kildetése-
det! En azt érzem, sokszor oriilhetek, ha elmondhatom, elfogadom a ne-
hézségeket, kényelmetlenségeket. Milyen szép lenne most kertes hdzban
lakni... kész nyaraldas lenne ez a karantén... miért nem jott egy évvel
kés6bb... vagy kordbban... mennyivel jobb lenne, ha... Jézusom, add meg a
kegyelmet, hogy fenntartds nélkil és teljes bizalommal megnyugodjunk a
mennyei Atya akaratan, ahogyan azt Te is tetted, és ne a sajdtunkat
keressik!

Mindennapi kenyeriinket add meg nekiink ma

Elgondolkodtatd, hogy ezek szerint a kozépkorban még nem volt annyira
természetes, hogy aki részt vesz egy szentmisén, az aldozhat is. Nagy
0rom, hogy ez valtozott, de vajon a lelki késziilet, a hala is megvan
bennink, vagy mindez természetes? Most megélhetjik, hogy nem, ez
nem magatol értet6dd, és nagy halaval tartozunk a mennyei Atydnak.

2020. Urnapja 9



Egyik sétdm alkalmaval taldlkoztam egy testvérrel. Elmondta, hogy nagyon
igyekezett lelki dldozdst végezni, de igy is hianyérzete van. Ezzel én is
hasonléan voltam, de azt hiszem, ez nem azt jelenti, hogy a lelki dldozast
rosszul ,végezzik”, vagy hogy nincs értelme. Sokan vannak most, akik
szerelmesek, vagy mar jegyesek, de most nem taldlkozhatnak egymassal,
esetleg még az eskuvéjuk is elmarad. Nagyon hidnyozhatnak egymasnak.
De azért a vélegénynek biztosan jolesik, ha a menyasszonya elmondja
neki, hogy mennyire hianyzik neki, és mar alig varja, hogy lathassa,
megolelhesse. Fontos, hogy ahogy tudnak, egyltt legyenek, telefonon,
e-mailben, chaten, és
kedveskedjenek egymis-
nak. igy a kapcsolatuk fej-
|6dhet, gyarapodhatnak a
szeretetben. Jézusom, Te
is orilsz, amikor kifejez-
ziik Neked, hogy Veled
akarunk lenni, és mega-
jandékozol kegyelmeddel.
Ugyanakkor nem mindig
érezzik ezt a vagyat olyan
erésen. Szentlélek Isten,
add, hogy sose muljon el
ez a vagyunk!

és bocsasd meg vétkeinket, miképpen mi is megbocsatunk az elleniink
vétkez6knek!

Elgondolkodtatd, vajon a minket ért sérelmek tényleg olyan nagyok-e,
mint azt sokszor érezziik? Miért fajnak annyira? Nem azt mondom, hogy
ligyet se vessiink ezekre, hiszen — kiilondsen most, amikor dssze vagyunk
zarva — fontos, hogy megbeszéljik, ha bant valami. Ugyanakkor, érdemes
elgondolni ilyenkor, vajon tényleg meg akart bantani a masik? Hiszen
tudom, hogy szeret, csak most nagyon nehéz neki is. Nem vagyunk
egyformak, valaki kdnnyebben bocsat meg, valaki nehezebben.
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Csoddlom a kis gyermekeimet, ez milyen kdnnyen megy nekik! Az egyik
percben még tépik egymds hajat, a kovetkez6ben mar jatszanak a
legnagyobb békében. Nagyon konnyen elfelejtik a sérelmeket, ezért nem
is tartjdk szamon. Ebben is gyermekké kell valnunk!

és ne vigy minket kisértésbe, de szabadits meg a gonosztdl!

Ki akarna bantani a masikat? Lopni? Olni? Ez sz6ba sem johet! Mi, keresz-
tények csak a jot akarjuk, természetesen, hogy a betegek meggyo-
gyuljanak, ne éhezzen senki, mindenki szabad és boldog legyen! De milyen
aron? Kérink téged, Szentlélek, segits minket kiigazodni ebben a nagy
kdoszban, ami rank zddul most a médian keresztiil, add, hogy meg tudjuk
kiilonboztetni a jot a rossztol!

Amen.

Avilai Szent Teréz Tékéletesség utja c. kdnyv idézetei
Vasné Dam Réka karantén gondolatai
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Lélekbuborékok

.Szarnyad alatt”

A megillo felé baktatva elmen-
tem a templom el6tt. Keresz-
tet vetettem, de oly kevésnek
éreztem a gesztust. Rohantam
volna be az Ur hazédba, ahol
mindig olyan igazadn jé. Aztan
jott egy intenziv kép, a vagy
kivetllése: vége ennek az
egésznek és ott allok a tobbi-
ekkel, Henrik atyat korilvéve.
Nincs riadalom, hogy arrébb
ugorjak, ha valaki épphogy
kikeril. Elvetjuk a kézfogast,
ami bar most is nagy dolog
lenne, de ott a betegség elvo-
nuldsa utan olelkeziink. Min-
den visszatartott érzés és érin-
tés, a masok iranti szeretet, a
viszontlatds oOrome drad Kki.

Eltolt minket a Szentlélek ereje.

Milyen természetes volt minden... Meg kellett mar allnunk, abbahagyni a
rohanast, a haracsolast, az igazi értékek lesajnalasat. Ideje volt, hogy
felfigyeljlink, mi szamit igazan. Csak az a szivfacsard, hogy igy, ennyi
ember élete és fajdalma altal torténik mindez.

Azt hiszem, sokan tudatositottuk, hogy most sem vagyunk egyediil. Ez a
hudsvét nagyon mds volt, de az 6sszefogas, az online imadsagok és misék, a
lelki aldozads atsegitett a nehézségeken. Henrik atya miséjét sikerlt
tobbszor ,elcsipnem”, és a Xlll. kerileti Szent Mihaly-templom éI6 déli
kozvetitésein probaltam részt venni. Ferenc papa és Dr. ErdS Péter
biboros imai, a tudat, hogy annyian kézésen imadkozunk...
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Ferenc papa az es6ben, az Ures téren... Még az ég is sirt... A két egymas
utani Urbi et Orbi, éreztétek ti is? Milyen nagy Urunk szeretete és
kegyelme!

Valahogy letisztult bennem minden. Ha tdl lesziink ezen és élhetek,
tudom, masképp fogok, mint a jarvany el6tt. Mar most prébdlok masképp
viszonyulni személyekhez, dolgokhoz, de van béven hova fejlédni. Hala az
életért, a csaladért, az ételért, az otthonért. A vizért, a m(ikodSképes
haztartasi készllékekért. A macska bujasdért és doromboldsdért. Egy
ismer@s vagy barat szavaiért. A kis kertért, a kék égért, a leveg6ért, kozos
hintdzasért, az orgona illatdért. Az atydkért, akik megerGsitik OGsszetar-
tozasunkat és hitvallasunkat. A futdrokért, akik szallitjdk a csomagokat, és
igy biztositjak a négy fal kozotti életlinket. A szerelGkért, akik kijottek rossz
bojleriinkh6z, vagy kicserélni a tonkrement WC csészét és a meghibaso-
dott internet boxot. A gyerekorvosért és asszisztenséért, a patikusokért,
akik most is dolgoznak. A megmaradt, de mar rosszra fordult munkdaért...

Ezutan viszont, ha kiszabadulunk otthonunk rabsagabdl, az értékrend, és
ami igazan szamit, mdr nem ugyanaz lesz, mint volt. Egy sokkal
tartalmasabb, élhet6bb életet kell élni. Hitben megerdsddve jobba kell
lenni.

...de most még erre vagyok:

»Rejts most el

A szdrnyad ald,
Erés kézzel
Takarj be engem!

Tenger tombol, ztg, siivit a szél,
Te emelsz fel a vihar folé.
Uralkodsz hulldmok habjain,
Szivem nem fél, benned remél.

Csak Istenben bizz, én lelkem!
Mert O él, és nagyobb mindennél.”

(Reuben Morgan: Still - Labadics Kriszta forditdsa)
J6 egészséget kivanok mindenkinek!

Rajos Bogldrka
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Jelek

A mostani nehéz helyzetiinket hogyan éljik meg? Nehézségként, vagy egy
megoldandé feladatként, esetleg észrevessziik a valtozas, valtoztatds lehe-
t6ségét benne? Megtapasztaljuk a nehézséget — ez tény, de ugyanakkor
felfedezhetjliik azt a csodalatos képességet is, hogy Isten gy teremtette
meg emberi mivoltunkat, hogy tudunk alkalmazkodni. Alkalmazkodni,
hogy a megszokott biztonsaga helyett, és az 6szténos emberi tulélés felett
mi az, ami valdban éltet. Az isteni kegyelem. Hiszen Isten kegyelmébdl
léteziink. Isten végtelen szeretetébdl teremtett benniinket, igy O sohasem
akarja a mi haldlunkat. Az O legnagyobb véagya a mi idvésségiink, hogy
minden ember idvoziljon!

Akkor miért engedi meg mégis, hogy ennyi ember foldi élete befejez6d-
jon? A halal még akkor sem fér 6ssze az O akarataval, ha tudjuk, hogy a
foldi életlink csak egy vékony kis szeletkéje a |étezéslinknek. Urunk a foldi
életiinkben is boldognak akar tudni benniinket. De amikor mar szdmtalan
kisebb-nagyobb jelet is figyelmen kivil hagyunk, akkor a mi érdekiinkben
és értlink, hatarozottabb jelekkel [ép kapcsolatba vellink.

Ez a jel most egy vilagjarvany. Elfordultunk az O szeretete elél, ami gyé-
gyithatatlannd valt. Betegséggel gydgyitani? Nem. De ha eszkdzzé valik
ahhoz, hogy a lényeg keriljon életlink kozéppontjiba, akkor a valasz igen
lesz. Mert a lényeg: a mi Urunk, Isteniink, aki sohasem pusztitani akar,
csak megalljt parancsolni az 6 szeretett népének. Megallitani és vissza-
forditani a vesztébe rohand emberiséget Isten felé, hogy ne az ellenkezé
irdnyba fussunk, hanem az O kitart karjai kozé. Ujra Istenre kell figyelniink
félelem nélkil, hiszen megigérte nekiink, hogy az id6k végezetéig velink
lesz. Még ha fel is meril annak a gondolata, hogy tén a végid6ket éljik,
akkor is az Istenbe vetett hitlink lesz a mentsvarunk, a biztos tudat, hogy
nem a pusztulds jon, hanem lehetdség az Ujrakezdéshez.

Azzal, hogy Isten megalljt parancsolt nekiink, Ujra kell értelmezniink és
rendezniink az életlinket. Els6sorban a kapcsolatunkat a Mindenhatdval,
majd ezt kovetGen a csalddi szalainkat is. Nem véletlendl torténik, hogy
otthonmaraddssal tudunk védekezni a baj ellen.
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Hiszem, hogy ez a vilagjarvany az Ujrakezdést szolgalja! Van, akinek mar
Urunk mellett adatik ez meg, azok az emberek bizton hatalmas
kegyelmekben részestilnek, hiszen 6ket Jézus szentekként oleli magahoz —
minden egyes hozzatéré embert. Es vagyunk mi, akik egy Uj lehetSséget
kaptunk arra, hogy ujra megtérjlink Krisztus Urunkhoz. Ezek utdn
elképzelhetetlen, hogy ne mdsként tekintstink a vilagra. Elképzelhetetlen,
hogy ne ldssuk meg, hogy kinek a kezében vagyunk. Elképzelhetetlen,
hogy ne rogyjunk térdre Isten hatalmas szeretete el6tt.

Ne a vilagvégét keressiik a torténtekben, hanem a megujult vilagot te-
remtsik meg Isten segitségével! Ne biintetésként értelmezzik, hanem
lehetGségként, hogy visszatérhetilink Urunk szeretetéhez! Hol taldlunk me-
nedéket? Istennél, aki most arra hivott benniinket, hogy a legfontosabb
egységben, a csalddunk, szeretteink korében, Jézusra tekintve adjunk ha-
lat, hogy hitben meger&sodve térjink vissza, a mar nem ugyanolyan éle-
tinkbe, ami nem a régi, hanem Isten kegyelmébdl Uj lehet6ségeket maga-
ban hordozé, uj élet lesz. Eljiink vele!

LAz Ur az én pdsztorom, nem sz(ikolkédém, zéldells legel6kén adott
nekem helyet, cséndes vizekhez vezetett engem. Feliiditette lelkemet, és az
igazsdg dsvényein vezetett az 6 nevéért. Jarjak bdr a haldl drnyékdban,
nem félek semmi bajtol, mert te velem vagy. Vessz6d és pdsztorbotod
megvigasztaltak engem.” (Zsolt 23, 1-4)

-

-~ " Isten a menedékiink és az erénk, nagyszeri
o~ tamaszunk a szorongattatasban.”
Zsolt (46, 2)

Molndr Cecilia
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El8 vizfowés

({1
Minden forrdsom g A

beloled fakad! } ‘

Ferenc pdpa dprilis 23-dn a Nemzetkozi Eucharisztikus Kong-
resszus Pdpai Bizottsdgdval, valamint a katolikus vildgese-
mény szervezdivel egyeztetve - tekintettel a koronavirus jdr-
vanyra és annak kovetkezményeire - 1igy dontott, hogy egy
évvel elhalasztja a 2020 szeptemberére tervezett budapesti 52.
Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszust (NEK). Kuzmdnyi
Istvdn interjiija Mohos Gdbor segédpiispokkel (részlet).

Mit jelent, mire ad lehet6-
séget a plusz egy év felké-
sziilési id6?

ElGszor is szeretném meg-
erG@siteni azt a szempontot,
hogy Isten mindig is tudta,
hogy ez a kongresszus nem
2020-ban lesz, azonban
szamunkra, akik az id6 és a
hatarid6k keretei kozott
élink, most jott el annak
az ideje, hogy ezt megtud-
juk. Ebbél kovetkezik, hogy
a gondviselG Isten terveiben pontosan megvan ennek az évnek a helye,
szerepe, a mi feladatunk pedig az, hogy ezt minél jobban felismerjik és
megéljik. Amit mar most is latunk, hogy lesz egy Uj — kordbban nem
tervezett — tematikus éviink, amely valdszinlleg a hitiink mindennapi,
gyakorlati megélésére fokuszal. Vagyis arra, hogy hogyan juthat érvényre
életliinkben a krisztusi tanitds, az evangéliumi értékrend, vagy Szent Janos
evangélista tomorségével: a szeretet (Jn 13,35).
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Miben hoz vdltozdsokat az uj idépont? Megtartjdk a tervezett progra-
mokat a tervezett helyszineken?

Az els6dleges torekvésiink az, hogy lehet6ség szerint az a kongresszus
valésulhasson meg, amelyet mar jelentds részben megszerveztiink, hiszen
ez sok ember rengeteg munkajanak a gyimolcse. Ugyanakkor biztosan
lesznek véltozdsok, mert sem a helyszinek, sem az el6addk tekintetében
nem lehetséges mindent egyszerlien egy évvel elhalasztani. Osszességé-
ben mégis azt gondolom, hogy jellegében nagyon hasonlé lesz a kongresz-
szus, mint ahogyan eddig terveztilk, de még csak most kezdddtek az
egyeztetések az el6addkkal, mert most délt el az Uj id6pont, tehat a konk-
rét program nyar végére allhat 6ssze ismét.

Mit tandcsolnak azoknak a csaladoknak, melyek felhivasuk nyomdn az
idei elséaldozdsra késziiltek?

A kongresszus keretében jovére is Ugy tervezzik, hogy a nyitd szentmisén
lesz lehet&ség egy nagy kozos els6dldozadsra, amelyre mindenkit szeretet-
tel hivunk. Akik az idei alkalomra jelentkeztek, természetesen szabadon
eldénthetik, hogy idén lesznek els6aldozdk plébaniai keretek kozott, vagy
elhalasztjak az els6aldozasukat a jové évi kongresszusra. Ugyanakkor azo-
kat is szeretettel hivjuk, akik eleve 2021-re tervezték az els6aldozdsukat.

Hogyan ldtja, mennyire sikeriilt a NEK iizenetét az emberekhez eljuttatni
a févdrosban, vidéken és hatdrainkon tul?

Ugy gondolom, hogy az egyhazi kdzegben lényegében mindenki tudja,
hogy lesz NEK, és a legtobben azt is tudjdk mar, hogy mit takar ez a
rovidités. Az mar valtozatosabb képet mutat, hogy ki mennyire érzi magat
megszolitva arra, hogy személyesen részt vegyen, mennyire érzi sajatjanak
ezt az eseményt. Ez azzal is Osszefligg, hogy ki mennyire aktiv tagja az
Egyhdznak, mennyire vallal részt a kozosség életében. llletve azt is még
jobban tudatosithatjuk, hogy itt az egész vildgegyhdz eseményérél van
sz6, vagyis ez egy lehet8ség arra, hogy itt, a mi hazdnkban tapasztalhas-
sunk meg egy vildgegyhdz-élményt.

Piero Marini érsek, a vatikdni bizottsdg elnéke a NEK elhalasztdsakor
adott interjujaban kiemelte, hogy még sosem tapasztalt ilyen széles koérii
érdeklodést egy eucharisztikus kongresszus irant és ilyen nagy szamu
jelentkezét, mint a budapesti esetében.
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Hogyan lehet fenntartani az érdeklédést?

Egyértelmden kijelenthetjik, hogy id6aranyosan kifejezetten nagy szam-
ban jelentkeztek résztvevék a kongresszusra, erre utalt Marini érsek atya.
Ugy gondolom, hogy az érdekl6dés 6sszefligg azzal is, hogy a NEK &ssze-
kapcsolddott a megujulas gondolataval, mind egyéni, mind kdzosségi szin-
ten. Ez a megUjulds hitem szerint tovabb folytatédhat, és ehhez szeret-
nénk majd tdmpontokat is adni a kovetkezé tematikus évvel. Mivel ezt
eddig nem terveztik, ezért a kordbbi évekhez képest egy kicsit masképpen
kell majd megvaldsitanunk, de munkatarsaink mar dolgoznak rajta.

A rendezvény mottdja — ,,Minden forrdsom beldled fakad” — miben ad-
hat erét és reményt a mostani idészakban?

Ahogyan Erd6 Péter biboros atya tobb helyen megfogalmazta, mindaz a
jo, amit a kegyelem segitségével teszlink, Krisztus megvaltd aldozatabol
ered, amelyet az Eucharisztia, az Oltariszentség valdésagosan megjelenit
szamunkra, ami egyben tadplal is bennilinket. Ahogyan Jézus szdmdra
feltdmadasa utdan nem volt akadaly a zart ajtd, s6t kitartd szeretettel
megnyitotta az emmauszi tanitvanyok vagy éppen Szent Tamds apostol
szivének ajtajat is, Ugy a mi hitlinket is szeretettel erGsiti, mert megigérte,
hogy veliink van mindennap a vilag végéig.

Forrds: Magyar Kurir

NEMZETKOZI
EUCHARISZTIKUS
KONGRESSZUS
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100 szoban

Vallomas karanténnak idején

Ez az ingerszegény dllapot megakaszt. Sok mindenben. Még a kedvtelé-
seim végzésében is, mint az irds. A hosszl vajudast kévet6en megszilt
iromanyaimat, 6tddszori szlirésen is jellegtelennek, olykor laposnak vagy
ismétlésnek itélem... Megkornyékez a kétségbeesés. Ez a Satannak tetszik!
Hogy Osszezavar, megallit, elsilanyit mindent bennem és koriilottem! Ezt
nem engedhetem! Istenhez fordulok kényoriletért, a Szentlélek megsegit
és Jézusban megtaldlom azt, amire nekem szikségem van. Letisztul a
lelkem, helyére keriil a mindenség bennem, és ismét azé lesz a legfébb
szerep, aki megalkotott. O pedig atyai mosollyal magahoz von és én mit
sem érzékelek a korulottem torténtekbdl. Csak a Te kegyelmed éltet
engem.

Molndr Cecilia

Reményeim szerint sokan kedvet kaptatok MOST az irashoz, és azzal
a heviilettel, ami felébredt bennetek, tollat-billentylizetet ragadtok,
hogy 100 széban megirjatok a bennetek sziiletett csodat, a Lélek
ajandékat.

irasaitokat a zsriszterer@gmail.com e-mail cimre kiildjétek!

K6szonom és nagyon varom!
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Mihez kezdek a
szabadidommel?

Az ember idénként vdgyik egy kis szabadidére. Amikor nem
kell csindlnia semmit, vagy a régota halogatott feladatait sze-
retné elvégezni, vagy sajit oromére cselekedne. Mint példdul
pihenne egy keveset, kirdndulni menne, nagytakaritist végez-
ne, bardtoktol kapott recepteket prébdlna ki. Mdrcius elején
nekem is ilyen gondolatok jartak a fejemben. Nagyon vdrtam
mdr a tavaszi sziinetet, amikor egy kicsit testben és lélekben is
felfrissiilhetek. Ez a szabadid6 megadatott, de nem 1igy, ahogy
vdrtam.

Marcius 13-a Ota szabadsdgon vagyok, nem oOnszantambdl, hanem a
koronavirus jarvanynak koszonhetSen. Az évoda épllete par nap alatt
elcsendesedett, Ures termeket, maganyos jatékokat hagyva maguk utan.
Minden megvaltozott.

Nem egyszerl egyik naprdl a masikra megvaltoztatni életlinket, napiren-
diinket, életritmusunkat. Be vagyunk zdrva otthonainkba, a jatszoterek,
muzeumok, szinhazak, edz6termek is bezartak. Mind a gyerekek, mind a

. , feln6ttek nehezen élik meg ezt a valto-
,,...mmden nap kepesnek zast. Ahogy a mondas tartja: ,Minden

ke“ lennﬁnk meglétnl a kezdet nehéz..” Ezt mindannyian atél-

. o e . tuk, de hogy a kezdet hogyan folytato-
jot, és oriilni annak. Ha ey @ noByan Towte
dik, az mar rajtunk mulik. Gorgetjik-e

na}oon’ta legalélob egy Jé magunk el6tt a nehézségeket, panaszko-

dO[Og tortént velﬁnk, W’Lé](‘ dL’JrjIk-e mind,en.ert, vagy”esletleg megprq—
baljuk meglatni a lehet6ségeket, a pozi-

Srtéhe [t ” . y :
ertekes volt az a nap. tivumokat ebben a szoritd helyzetben is.

Tudom, ahany csaldd, annyi helyzet, de minden nap képesnek kell lenniink
meglatni a jot, és orilni annak. Ha naponta legaldbb egy jo dolog tortént
veliink, mar értékes volt az a nap. Ugy hiszem, hogy csak ugy lehet &tvé-
szelni ezt a rendkiviili dllapotot, ha pozitivak maradunk.
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Ez persze nem azt jelenti, hogy nem lesznek nehezebb, borisabb napjaink.
Lesznek, és nem is kevés. De hamar elmulnak ezek a napok. Altaluk pedig
Ujabb és Ujabb lehetdséget biztosit az Ur szdmunkra, hogy lélekben
megerdsodve nézziink szembe az akadalyokkal és az altala adomanyozott
talentumokkal segitsiink masoknak, dicsérjik vellk az Urat.

A jarvany magyarorszagi megjelenését kovetSen sok ismerdsom osztott
meg mindenféle cikket, videdt a vilagban pusztitd virusrdl. Ezek olvasasa
nagyon lehangolt, szinte depressziés hangulatba keriiltem t6lik. Ezért a
kezdeti ,jaj, mi lesz velink”, ,jaj, hogy védjik meg magunkat”, ,jaj,
megvdltozik az életlink” gondolatok elhessegetése utdan minden nap arra
torekedtem és torekszem most is, hogy valami hasznosat, értékeset
csindljak itthon.

Eleinte nagytakaritassal kezdtem, majd olvasgattam, természet- és
dokumentumfilmeket, gyermekkorom kedvenc meséit néztem. Utdna
elkezdtem a konyhdban sirogni-forogni, hogy a boltban megvasarolhaté
alapanyagokat, termékeket megtanuljam sajat kezlileg megcsindlni, mint
példaul a tésztafélék és pékaruk.
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De a sok hasznosan toltott éra nem tudta poétolni a természet kozelségé-
nek hidnyat, igy elkezdtem a teraszunkon balkon-kertészkedni. Nagyon
meglep6dtem, hogy mennyi z6ldség megterem a balkonldddkban, csere-
pekben is, nem csak a szabad féldben vagy emelt agyasban. Nagy 6rom
szamomra latni, hogy a pici magokbdl hogyan és mennyi idé mulva kezd az
élet elGbujni és hogyan novekednek, er6sodnek a névények naprol napra.

Ezek mellett pedig kedvenc elfoglaltsdagomnak is hdédolhatok, a horgo-
ldsnak. Nagyon sok fonalam gy(ilt 6ssze az elmult években, és nem tudtam
elképzelni, hogy mikor fogom tudni ezeket felhasznalni, de a valaszt
megkaptam ra. Az Ur adta szabadid6ben, most.

A természet kozelségének hia-
nyan tal a bardtok, a csaladta-
gok, a szentmiséken vald sze-
mélyes részvétel hidnya okoz
nagy banatot. Igaz, hogy sok le-
het6séglink van a mai vildgban
a kapcsolatot tartani egymadssal
(telefon, e-mail, k6zosségi por-
talok, videdbeszélgetések, stb.),
de ezek nem poétoljdk a szemé-
lyes talalkozasokat. Nem olel-
hetjik meg egymdst, nem pu-
szilhatjuk meg szeretteinket, nem foghatjuk meg egymds kezét a nehéz
helyzetben. De egy dolgot mégis tudunk tenni felebaratainkért. Hittel
imadkozunk értik. igy tesziink mi is a mindennapi imadsagainkban. De
hogy a magunk lelki frisstléséért is tegylink, el6keriilnek a polcrél lelki
tartalmu olvasmanyok, keresztény irodalmi konyvek.

Részt veszek férjemmel online szentmise kozvetitéseken és online
hittandérakon is. Ezek igazan fontosak szdmomra. De barmennyire is
szeretnék hasonlatos lenni Mdridval, ugy érzem, hogy nekem Mdrtdnak
kell lennem, aki két kezének munkajaval, szolgalatkészségével tud kozel
keriilni az Urhoz.

Kovdcs-Rokolya Bogldrka
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Huszti Zoltan: vers és festmeny
Megprébdlom
elfogadni
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Gondolatok

Gondolatok
jarvany idején’
,Ahol elhatalmasodik a bun, ,
ott tularad a kegyelem” (Rom 5,20)" &

Eszetekbe jutott mdr, miért eresztette rank a Joisten ezt a koronavi-
rust? Vagy, hogy hol van az Isten, amikor ilyen vildgméretii baj
szakad rank? Miért nem tesz semmit? Miért iil karba tett kézzel,
amikor tizezrek, szdzezrek halnak meg? Es vajon eszedbe jutott
mdr 1igy gondolni ezekre a hetekre, hénapokra, mint Isten kegyelmi
idejére?

Az biztos, hogy a vildgon semmi sincs véletlenil, mindennek oka van.
Istenlink mindent tud, és mindent kézben tart. Azt nagyon jol tudjuk, hogy
a blnbeesés ota a blin eltavolit Istentdl. Elfordulunk téle, mindent
magunk akarunk megoldani a nagy esziinkkel. Ez persze nem megy,
helyette 6nzés, pusztulds, rendetlenség lesz. No, az elmult évtizedekben
éppen ez tortént a vildgban.

A Joisten azt mondta: ,Legyetek termékenyek, szaporodjatok, téltsétek be
a féldet és vonjatok uralmatok ald. Uralkodjatok a tenger halai, az ég
madarai és minden dllat félétt, amely a féldén mozog.” (Ter 1,28) Vagyis
ismerjétek meg, éljetek beldle, forditsatok magatok javara! Eljetek, és ne
visszaéljetek, hasznaljatok, és ne kihasznaljatok!

A Jdisten azt is mondta: ,Nem jo az embernek egyediil lennie. Alkotok neki
segitétdrsat, aki hozzad ill6.” (Ter 2,18) Tehat kdzosségi életre hivta meg az
embert, egylitt, szeretetben éljenek, k6zosen dicsérjék 6t. Sajnos ez az Gsi
harmdnia felborult, ezért az Atyaisten id6rél idGre figyelmeztet, szeretne
visszatériteni benniinket 6nmagdhoz.
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igy volt ez Noé idejében, igy volt ez a valasztott nép, és Jézus koraban is.
Napjaink istentelensége minden képzeletet felilmult: elhatalmasodott a
bln! De most tularad a kegyelem!

Ez a kegyelem 0Osszezdarta a csaladjainkat, akik most mindent egyiitt csinal-
nak: egyltt sutiink a gyerekekkel, egyltt f6ziink a hazasparunkkal, min-
denkinek van egy parcelldja a kertben, tarsasjaték partik zajlanak, és
persze kozosen tanul a csaldd. Megtanulunk figyelmesek, tapintatosak
lenni, megtanuljuk a maganszféra sziikségességét is. Mindemellett tobb
id6 és tobb igény mutatkozik az egylttes imadsagra, az elcsendesedésre
is. Szent Il. Janos Pdl szavai szerint: ,,Az egyiitt imddkozo csalddok egyiitt is
maradnak.” Els6 kegyelmi forras.

A s . s _ , .
A csalafjl talm.!las sordn — j6 esetben ”E[ sem tudtuk kepzeh,u,
Osszecsiszolédik szil6, gyermek, egyre

jobban megismerijiik egymast, gyongesé- hogy ﬁgy nyilatkozzanak a

geket, erdsségeket. Megtanulunk alkal- gyerekek hogy <<hiémyzi’/<
mazkodni, fejlédik a tlrelem, érik a ’

. . ) .
szeretet. Anya segit a tanuldsban, tanar 42 LSkOla»: «mylsson mar ki

néni lesz, gyermek segit apanak a g5 iS’KOl&», «mikor taldl-
szamitastechnikaban. Valdsagga lesz a

kdlcsdnds egymasrautaltsag. Talan a szi- kozhatunk mar».”

|6k egyre fokozédd beldtdssal, tisztelettel gondolnak a pedagdgusokra,
akik eddig naphosszat angyali tlrelemmel és szeretettel torddtek a
gyermekekkel. El sem tudtuk képzelni, hogy Uugy nyilatkozzanak a
gyerekek, hogy ,hidnyzik az iskola”, ,nyisson mar ki az iskola”, ,mikor
talalkozhatunk mar”. Igen felértékel6dott az egyittlét, a talalkozas, a
kozosen végzett munka 6rome. Masodik kegyelmi forras.

A jarvdny nagyon sok embert letepert, sokan belehaltak betegségeikbe. A
hirtelen megsokasodott beteggel torédni kell, gydgyitani, dpolni, a roko-
nok szeretetének hidnyat poétolni. Orvosaink, dpoléndink id6t, energiat
nem kimélve, mindenféle veszéllyel dacolva dlljak a sarat. Ha kell, egész
éjjel tlnek a beteg agyanal, ha kell, etetik, itatjdk, mosdatjak Gket. Végre
észrevessziik és elismerjik az 6 dldozatos munkajukat is! , Mert éheztem,
és ennem adtatok, szomjaztam, és innom adtatok, jévevény voltam, és be-
fogadtatok, mezitelen voltam, és felruhdztatok, beteg voltam, és megldto-
gattatok, bérténben voltam, és eljéttetek hozzam. (Mt 25,35-36) Harmadik
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Gondolatok

A virus okozta helyzet rairanyitotta a figyelmet a nagymamakra, nagypa-
pakra, dédikre, az id6sekre. Kiilonlegesen is dvnunk kell 6ket, hiszen 6k a
virus els6dleges célpontjai. LAm, milyen sok fiatalban megszdlalt az irgal-
massag Lelke, és pattantak nem csak sajat id&s nagyijuknak bevasarolni,
hanem masoknak is. Onkéntesek serege jelentkezett szolgalatra. , Tiszta és
szeplétlen kegyesség az Isten és Atya el6tt ez: megldtogatni az drvdkat és
az Ozvegyeket nyomorusdgukban, és tisztdn megGrizni az embernek
6nmagdt a vildgtdl.” (1ak 1,27) Negyedik kegyelmi forras.

A karantén mindenkit az otthondba pa-
rancsolt. Otthonrdl dolgozunk, otthon-
rol tanulunk. Nem autézunk, nem rép-
kodunk kilfoldre, a gyarak bezartak,
nem okdadjak a levegdbe kdros anyagai-
kat. Végre a természet fellélegezhet
kicsit. Tisztabb a leveg6, kékebb az ég,
szikrdzobb a napsutés! A hatdrzdrak
miatt felfedezhetjik hazank természeti
kincseit, az itthoni nyaralds gazdag-
sagat is. ,Isten ldtta, hogy nagyon jo
mindaz, amit alkotott.” (Ter 1,31) Otodik
kegyelmi forras.

Vajon az feltlint-e, hogy hazankban lat-
vanyosan kevesebb a megbetegedések
és elhaldlozdsoknak a szdma? Mi lehet
ennek az oka? Meggy6z6désem, hogy a
Szlizanya keze van a dologban. Mint
Maria els6szulott nemzete, sokkal tob-
bet fohaszkodunk kozbenjarasaért: boritson be koponyegével, dvjon,
védjen benniinket. O pedig szél Szent Fidnak. ,Azutdn igy szdlt a
tanitvdnyhoz: Ime, a te anydd!” (in 19,27) Hatodik kegyelmi forras.

Karantén idején a templomainkat sem latogathatjuk, legalabbis szentmise
alkalmaval nem. Nagyon hidnyzik a személyes talalkozas az Urrall Ugyan
részt vesziink online szentmisén, lelki dldozast végziink, altalanos feloldo-
zast kapunk, de mi ez az igazi taladlkozdshoz képest!
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Gondolatok

Jézussal egyutt kialtjuk az Atyanak: ,Szomjazom!” (in 19,28) Minden dolog-
nak az értéke akkor vilaglik ki, amikor a hidnyat tapasztaljuk. Mekkora
orom volt értesilni a biboros Ur szentdldozasi engedélyérdl! Szinte kicsor-
dult beldlink a boldogsag! Ezt a ,Szomjazom” kidltast varja az Atya min-
den embertdl. Etetni, itatni, betolteni akar benntinket. De nem csak mi
szomjazzuk Ot, hanem O is szomjazik utdnunk. Hidnyzunk neki, vagyik
rank, az egyuttlétre. Egy vildgméretld bojtét kaptunk a Jdistentdl, hogy
majd Gjult erével, kitor6 6romben Unnepelhessiik az Eucharisztidban
vellink [évé Krisztust a kongresszuson. Hetedik kegyelmi forras.

Imadkozzunk, hogy az Atyaisten hétszeres kegyelmét nyitott szivvel
fogadjdk az emberek. Ujjasziiletés, megtérés legyen ezen iddszak
gyuimolcse. Ne legyen hidbavalé annak a sokszor szdzezer embernek az
dldozata. Eletiiket adtak tdvosségiinkért.

Adj, Uram, 6rék nyugodalmat nekik, és az 6rék vildgossdg fényeskedjék
nekik!

Micko

2020. Urnapja 27



Lassan, mondhatni szokdsunkkd vdlik a Hdzaspdrok iitjanak
bejdrdsa. Eddig mindig Obudavdron jartuk be az dllomdsokat,
és az ott toltott és kozosen dtelmélkedett 4-5 ora egy évre valo
titravaloval latott el minket férjemmel. Mindig van és volt 1-1
dllomds, ami az adott iddszakban kiemelten foglalkoztat
benniinket. Idén a rendkiviili koriilmények miatt virtudlisan
jartuk be még ot hdazaspdrral az utat, és most féleg a 6. dllo-
mds gondolkoztatott el: Erds gyermekeket neveliink.

Most, hogy hdromszorosan nyakig Ulink
ebben a feladatban, néha ugy latjuk, ember-
telen nehéz kiildetésr6l van szdé. Sokszor
beleborzongok, mekkora felelGsség nyomja a
vallunkat, és itt nem csak a fizikai szlikség-
letek biztositasarél van szé. Ugyanakkor
mekkora ajandék mindez!

Most valdban a nap 24 érdjat kitolti ez a kiil-
detés: ,Bensejiikbe adom térvényemet, és a
sziviikbe irom.” Megtanitjuk/atadjuk nappal
cBmd._gifikIm adom Droéngenel 3 a tanla.n“yagot, a szabalyokat, rengetegsz,er é'F—
és o seloiikbe rom. Jeiss oy beszéljik, hogy a feladatokat hogyan és mi-

. ® ért kell akar megvéltozott korilmények ko-
{ﬁ'mﬁ;hn‘;ﬁﬁm@m? | zott .is kbt'e!.essé,gtudéan és Ikitartéssa! elyé—
. gezni. Segitlink értelmezni, atgondolni, visz-
szakérdezni, javitani — nem csupan a tana-
nyagot, hanem mindent, ami ebbe a kis
karanténba most bejut a vilaghdl, vagy azt, ami a gyerekek nyiladozo
értelmébdl  el6bukkan. Toretlenll, valtozd6 mértékd tirelemmel
valaszoljuk meg a ,, miérteket”. Figyeljik viselkedésiket. Er6s gyermekeket
szeretnénk nevelni. Vajon eddig jol csinaltuk?
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Hogy is van ez? Mit jelent erGsnek lenni? Erds az, aki kitartd, szivos, ha
elesik, felall. Ha nem tud felallni, mer segitséget kérni, ha nem ért valamit,
kérdez.
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Az er6s magabiztosan jarja az utjat, erejét beosztja. Az er6s ismeri és
véllalja gyengeségeit, hibait beismeri. Hatdrozottan, de szeliden kiall
magaért, szeretteiért, felebarataiért, igazaért. Az er6snek tekintélye van.
Embertarsaban még konfliktus vagy véleménykilonbség esetén is a
felebaratot latja, akivel minden koriilmény kdzott megegyezésre torekszik.
llyen irdnyba haladnak a gyermekeink? Hogyan nyilvanul meg erejik a
hétkéznapokban? Képesek mindehhez egy masik dimenzidban, a
megfoghatatlan virtudlis térben is hiinek maradni? Es mi mennyire cselek-
szlink tudatosan, hogy erejik megfelel6 iranyba novekedjen naprdl napra,
és az er8 helyét ne vegye at az eréfitogtatas, a gég és az agresszio?
Sikerilt az aldazat magjainak megfogannia lelkiikben? Tamogatjuk-e 6ket
abban, hogy az aldzat ne csokevényesedjen el 6nbizalomhidanyba vagy
képmutato dlszerénységbe? Személyes példank, hitéletiink irdnyt mutat-e
szamukra a kamaszkor viharos héonapjaiban?

Bizonytalansdgainkban a Gondviselés fogja kezlinket.

Az idén egy napra esik pln-
kosd és a gyermeknap. Hany-
szor jon jol a Szentlélek segit-
sége egy-egy nevelési problé-
ma vagy kihivas soran...

A gyermeknap nem egyhazi
linnep, és nincsenek is mesz-
szire nyuld hagyomanyai. S6t,
még az id6pontja sem egy-
séges a vilagon. Mégis fontos,
vagy annak kellene lennie ko-
z0sségeinkben. Miért ne ala-
kithatna ki egy-egy keresztény
kozosség a sajat gyermeknapi hagyomanyait?

,Ldm, a gyermekek az Ur ajdndékai, a test gyiimélcse jutalom. Ahogy a
nyil a harcos kezébdl, ugy sorakoznak a gyermekek az ifju évekbdl. Boldog
ember, aki veliik télti meg tegzét: nem vall szégyent, ha az ellenséggel
vitdba szdll a kapundl.” (zsolt 127,3-5)

Kollath Adrienn
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Gondolatok

Mamanak

Idén az anydk napja komoly kreativitdst igényelt a gyerme-
kektél. Otthon, mindenféle bevdisdrlds nélkiil kellett megoldani
a kedveskedést anydnak, nagyiknak. A taldlkozds telefonon
vagy videdtelefonon torténhetett. Kézmiiveskedés, verstanulds,
vagy esetleg versirds. Nekem ez volt a tarsolyomban, amit
imdban tudtam elkiildeni anydcskdmnak.

MAMANAK

Még te is kislany voltdl taldn,
Amikor Isten engem kitaldlt.
Megrajzolt magdnak,
Barna szemtj, fiirtos angyalkdnak.

Azt dlmodta énvelem,
Hogy terdd bizza életem.
Es akkor elkiildott engem tehozzdd,
A barna szemj, fiirtds angyalkat.

Te nagyon boldog voltdl,
Hogy ajdndékba eqy kisbabdt kaptdl.
Mosolyogtdl, ha etettél,
Mosolyogtdl, ha tisztdba tettél.

Enekeltél, amikor megfiirdettél,

Enekeltél, amikor sétdlni vittél.

Meséltél reggel és meséltél este,
Ujra és tijra, akdrhdnyszor kértem.

Virrasztottdl dgyamndl tilve hosszi éjszakdkat,
Aggadva figyelted a higanyszdlat.
A te szemedbdl is kénnycsepp csordult,
Ha arcom a fdjdalomtél jajdult.

Te adtad szamba a szavakat,
Melyekkel elmeséltem magamat.
Te voltadl, aki imdra kulcsoltad a kezem,
Te mutattad izét a szonak: Istenem.
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Gondolatok

Mindezt meghdldlni neked nem lehet!
Csupdn imdba foglalni nevedet:
Kdszénom, készéném Atydm,
Hogy O az én édesanydm!

Mickéd
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Gondolatok

Obecsey Istvdn: Szeressétek az éregeket!

Nagyon szépen kérlek titeket,
Szeressétek az dregeket.

A reszketd kezii 6sz apdkat,

A hajlott hdti jo anydkat.

A rdncos és eres kezeket,

Az elsziirkiilt, sdpadt szemeket.
En nagyon kérlek titeket,
Szeressétek az oregeket!

Simogassdtok meg a deres fejeket,
Csokoljdtok meg a rdncos kezeket.
Oleljétek meg az éregeket,
Adjatok nekik szeretetet.
Szenvedtek Ok mdr eleget,

A vigasztaloik ti legyetek.

En nagyon kérlek titeket,
Szeressétek az éregeket!

Ne tegyétek Oket sziik odiikba
Ne rakjdtok Oket otthonokba.
Hallgassdtok meg a panaszukat,
Enyhitsétek meg a bdanatukat.
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Legyen hozzdjuk szép szavatok,
Legyen szamukra mosolyotok.
En nagyon kérlek titeket,
Szeressétek az éregeket!

Ok is sokat kiizdéttek értetek,
Amig félnevelkedtetek.
Fdradtak Ok is eleget,

Hogy ti modosabbak legyetek.
Ok is elfogadtak titeket,
Mikor Isten Kozéjlik iiltetett.
Azért én kérlek titeket,
Szeressétek az oregeket!

Ha majd az orék szeretet
Elnivja Oket kiziiletek,

Ti foglaljdtok el helyiiket,
Mert ti lesztek majd az éregek.
S mindazt, mit nekik tettetek,
Azt adjdk nektek a gyerekek.
Azért eldre intelek titeket,
Szeressétek az oregeket!




Az igazi hosok bekeét teremtenek

A fenti cimii cikket véletleniil taldltam meg a Vildgposta cimii
folyéirat 2019. téli szamidt lapozgatva. De megrenditett. Iréja
(az Afréka cimii nagysikerii konyv szerzdjeként is ismert) dr.
Fodor Réka. Egy nagyon gyakorlati gyiimélcsokkel jdroé
misztikus élményrél szol.

Cikke egy Nigériaban onkéntes orvosként megtapaszalt élményérél szél.
Hadd kezdjem a cikkbdl vett idézetekkel, jobban irja le, mint ahogy én
foglalndm Gssze.

Mindenki fegyelmezett volt, fantasztikus volt a szervezés.
[...] A kiilobnbség csupdn a tiirelem. A nigériai ember
tiirelmes. A magyar nem, — ahogy én sem. [...] En voltam az
egyetlen, akiben valami nem volt rendben. Beliil
hdborogtam, hogy milyen nagy a zaj, nem hallom a
tolmdcsot sem, nem hogy a beteg szivverését. Otthagytam a
csaladomat, az orszdgomat, a bardtaimat, hogy ismeretlen
embereket mentsek Afrikdban, mert ez volt az dlmom. Es
most itt vagyok, a boldogsdg helyett szétmegy a fejem,
hdnyingerem van, gy érzem, nem birom tovdbb, ez
embertelen [...]

Ki is rohant, inkdbb a hd&séget valasztva. Mikor visszatért a terembe,
Izuma atya halkan és szépen elkezdett mesélni a méregrol. Arrdl mesélt,
hogy megmérgezziik magunkat, gondolatokkal, kétségbeeséssel.
Legjobban annak drt a ,,mérgesség”, aki mérges.
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Olvastam...

Alljunk meg! Mérges volt. A mérges melléknévnek méreg a féneve?! Az
artalmas ,,anyag”, ami szervezetiinkbe jutva egészséglinket rongalja? Ez
volt az els6 momentum a cikkben, amely megrdzott. Ha mérges vagyok,
méreg van bennem. Ahogy dr. Fodor Réka irta: Ez voltam akkor én. A
diihds, mérgezett szivii ember, aki nem képes tenni sajdt gydgyuldsdért.
Es a méreg nem az a kiils§ hatds, amelyt6l mérges leszek, hanem valami,

ami mélyen bennem van, amit6l mérgességgel reagdlok.

De mit tehetek? Hogyan szabadulhatok meg ettél a ,,méregtdl”? Izuma
atya ezt is elmondta:

Megoldds? Jézus Krisztus vdrja, hogy dtadd neki az életedet.
Ha ez megtorténik, minden egyes élethelyzetben érezni
fogod, hogy mi a helyes, és soha semmi nem tud
kizékkenteni a belsé békédbdl. Mindenki szamdra adott a
lehet6ség és a felelésség, hogy napi szinten valami jot
cselekedjen. A vildgot azzal tehetjiik jobbd, ha igy
cseleksziink minél tébben, lehet6leg mindenki. Ha a diih
dthdritdsa, a feleldsség mdsokra hdritdsa helyett
felismerjiik, hogy ndlunk van a labda, mi idézziik el6 a
pozitiv vdltozdst. Mert amin tigysem tudok vdltoztatni, azon
miért diihongok, ha meg tudok vdltoztatni, akkor
vdltoztassak. A kériilmények nem uralkodhatnak el rajtam.

Tehat ha bajom van, sérelem ér, tegyek jot? Valdban, Jézus erre tanit.
Tulajdonképp félig-meddig én is rdjottem erre. Egyszer régen a villamoson
egy fiatal lanyt figyelmeztettem, hogy adja at valakinek a helyét. Ram
mordult, hogy hagyjam békén. Megdobbentem, de ahogy ranéztem,
l[dttam, hogy valami nagyon nagy baja van. Megsajnaltam, s fohdszt
mondtam érte. Azdta is igyekszem ezt gyakorolni.

De menjink tovabb. Mi tortént a doktorndével?

Akkor tortént velem ott valami. Mdr nem is hallottam
igazdn, mit mond az atya, mert kaparni kezdett a torkom,
valami csipni kezdte a szemem, és hatalmas belsé melegség
téltétte el a szivemet ... Ebben az dllapotban el sem tudtam
képzelni, mi az, hogy ,mérges”. Végtelen érom és béke
kéltozétt belém.
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Remélem, érékre, mert ez olyan erds misztikus tapasztalat
volt, hogy ha majd eqyszer tényleg kihoz valaki vagy valami
a sodrombdl, akkor elég lesz erre visszaemlékeznem.

Ezen viszont el kellett gondolkoznom. Izuma atya tanitasa szép,
evangéliumi — de én is hallgattam mar szép, evangéliumi tanitdst.
Legtobbszor azonban csak elszégyellem magam, hogy nem tudom koévetni.
Aztdn rdjottem valamire. Hiszen Fodor Réka mar ott gyakorolta is, amit
Izuma atya tandacsolt. Nemcsak a normal élete soran felmerild, napi szintd
alkalmakat észleli és felhasznalja, hanem elmegy Afrikdba keresni az
alkalmakat. Olyat tesz, amit csak kevesen. Ebben kiilénbdziink.

Lehet, hogy nemcsak az all, amit Henrik atya rendszeresen ismétel
tanitasaban, hogy els6 az, hogy Jézust sziviinkbe fogadjuk, az irgalmassag
cselekedetei ennek eredményei? Lehet, hogy forditva is igaz: az evan-
gélium szellemében végzett cselekedeteink segitenek abban, hogy Jézust
be tudjuk fogadni? Ugy képzelem, hogy itt spiralis fejlédésrél van szé:
valamiben hallgatok Jézusra, majd megcselekszem, s ezutdan még tobbet
megértek, jobban tudok ra figyelni, azaz jobban engedem, hogy &
irdnyitson.

Sz6ts Miklos

Dr. Fodor Réka 1989-ben, a kozépiskola elvégzé-
se utdn tanulmdnyait a Semmelweis Orvostudo-
manyi Egyetem Altaldnos Orvosi Karan végezte.
1990-ben egész életét és gondolkoddsat megha-
tarozo sulyos autdbalesetet szenvedett. Orvosi
palyajat 1996-ban menté6tisztként kezdte, 2002-
t6l a gyogyszeriparban dolgozott orvoslatogaté-
ként, majd teriileti vezet6ként. 2005-t6l sajat haziorvosi praxist vezet.

2010-t6l férjével egylitt a Nourish The Children (Taplald a Gyermeke-
ket) program aktiv résztvevGje majd 2012-t6l nagykovete. 2015-ben az
AHU (Magyar Afrika Tarsasag) XI. Orvosi Misszidjanak tagjaként 40
napot téltétt Ugandaban. EIményeibdl irt AFREKA - Egy missziés orvos
kalandjai Afrikdban cim( konyvét 2016-ban adtak ki. 2017-ben |étre-
hozta az Afréka Nemzetkozi Humanitarius Alapitvanyt, melynek célja
tovabbi afrikai 6nkéntes orvosi misszidk finanszirozasa.
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Olvastam...
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Aemustarmagral

Olvastam... Friter Erzsébetnek A Biblia novényei c. konyvét.
Nagyon szép konyv, élvezetes irds a bibliai események
kornyezetérdl. A novények ismertetése mellett idézi azokat a
bibliai igéket, amelyekben szerepelnek. Néha magyardzatot is
fliz hozzd. A mustdrmagroél sz616 részrdl irtak meginditottak.

Még régen egy marxista vallaskritikai jegyzetben olvastam, hogy a Biblia
szerz6i nem ismerték a palesztinai kornyezetet, példaul a mustarrél mint
fardl beszélnek. A konyvbél megtudtam, hogy az ott termé mustar harom
méterre is megnd, és karvastagsagu a szara — tehat madarak tanyazhatnak
rajta. De igazabol nem errél akarok irni, hanem az idézett igéhez flizott
magyardazatrol.

LAz apostolok iqy széltak az Urhoz: Néveld hitiinket.

Az Ur ezt vdlaszolta: Ha akkora hitetek volna, mint egy
mustdrmag, és igy szélndtok ehhez a vadfiigefdhoz: Szakadj
ki gydkerestlil, és gyokerezz meg a tengerben — az engedel-
meskedne nektek. (Lk 17,5-6)

Ez a példdzat is a mustdr azon jellegzetességére utal, hogy magja
nagyon kicsiny.
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Olvastam...

Jézus azt hangsilyozza ezzel, hogy nem a hit nagysdga, hanem a
mindsége a donto.

Ne ahhoz mérjiik magunkat, hogy milyen

kicsiny a hitiink, hanem ahhoz, hogy mek- FRATER ERZSEBET
kora az Isten. Mustdrmagnyi hitiinkkel ne &1,
magunkra nézziink, hanem mindig az A BIBLIA NOVENYEI

Urra, s ne legyen az engesztelhetetlenség
ugy belénk gyidkerezve, mint a vadfiige a
foldbe.”

Ennyi az idézet. Ami megrenditett, az az
utolsé mondat. Mert hat a hit nem arra
vald, hogy latvdnyos és értelmetlen csoda-
kat eredményezzen — Jézus is szamos eset-
ben visszautasitotta az ilyeneket —, hanem /
arra, hogy az engesztelhetetlenséget, azaz
a masokkal szembeni itéleteket, elGitéle-
teket kigyomldljuk magunkbdl, és segitstink

ebben masoknak is. = S i

Mivel sosem akartam egy szdval vagy intéssel kitépni a foldbdl egy fat
(még egy virdgot sem), nem igen érintett meg ez az ige. Csak olyankor
jutott eszembe, ha valaki azt mondta a masikrdl, hogy nincs elég hite. De
bizony a mélyen belém gyodkerezett rossz beidegzédéseim, szokasaim,
félelmeim — mar éppen itt lenne az ideje, hogy ezeket viszont kigyom-
laljam.

Sz6ts Miklds
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HolgyeklleVeRdutaban

Mar hetedik éve nyilik kertiinkben a levendula. Minden jiinius
elején a szinte mellkasig éré virdgokon pillangok és méhek se-
rege dolgozik (nem is merek bemenni kozéjiik, csak naplemente
utdn). Szeretem a levendula egyszeriiségét, igénytelenségét,
szivossdgdt és elegancidjdt. Vesztegzdr ide vagy oda, a jiinius
iijra itt van, és mar bimbézik a levendula. Ujra megnéztiik hit
a ,Holgyek levenduldban” cimii filmet, immdr nem tudom,
hanyadjdra.

A 2004-ben készult film (Ladies in Lavender - angol filmdrama, 99 perc,

2004. Rendez6: Charles Dance) a sokoldald Judi Dench és Maggie Smith

fészereplésével — akarcsak maga a levendula — megosztja az embereket:
van, akinek nyugalmat arasztd, van, akinek unalmas és giccses.

A torténet 1936-ba repit vissza Cornwallba, ahol két idés holgy, akik
testvérek, békés és egyszeri mindennapjaikat élik tengerparti hazukban.
Egy reggel arra lesznek figyelmesek, hogy egy fiatal férfit vetett partra a
dagaly. Hamarosan kideril, hogy lengyel, azaz idegen, aki csak németil
ért. A két holgy hazdban apolja Andredt, a jokép(l fiatalembert, akirdl
hamarosan kideril, hogy ritka tehetségesen hegediil. Andrea puszta
jelenlétével felforgatja a békés mindennapokat, mindkét holgy a maga
madjan prdbalja meg , kisajatitani maganak” a férfit.

Ismét egy film a szeretetrdl, egymas elfogaddsarol és az elengedni
tudasral.
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Fi[mzy'énlé

Cornwall partvidéke, a tdj hangulata és az ott él6k mentalitasa nem engedi
be a kor sugallta gyanakvast és egyéb sotét érzelmeket. A kis falu lakdi
minden gyarlésagukkal elfogadjak egymast és kortlményeiket. Milyen jé
lenne most hirtelen odavarazsolodni...

Szamomra az legmeghatarozdbb része a filmnek az elengedés. A két test-
vér kapcsolatanak alakuldsa Andreaval és a végkifejlet példat mutat
napjaink emberének, aki foggal-kérémmel ragaszkodik ahhoz, hogy nem
csak a sajat, hanem masok életét is irdnyitsa.

A madsik inspiralé vonal a talentumok kérdése: a kapott képességeinkkel,
és azzal, hogyan kamatoztattuk Gket, egyszer majd el kell szamolnunk.
Megtesziink-e mindent annak érdekében, hogy a talentumunk gyimalcsot
hozzon, esetleg a kozjot is szolgdlja? Mennyi aldozatot vallalunk érte?
Hajlanddak vagyunk érte akar otthonunkat feladni és Uj helyen Uj életet
kezdeni? Mennyi emberi kapcsolatot kell ennek soran feladldoznunk? Kire
vagy mire kell mégis minden kériilmény kozott tekintettel lenniink? Es
azok, akik egy masik ember tehetségét felismerik, mennyire tartjak
kotelességiknek annak tamogatdsdt? Mennyire tartjuk az altalunk a
masikban felfedezett kincset a sajatunknak? Mennyire hat ki mindez
emberi kapcsolatainkra?

Mindezekben a kérdésekben a filmben elhangzd zenei betétek segitenek
elmélyedni.

A levendula az egyik legsokoldalibb névény, egyszerre finom illatu gyogy-,
fliszer- és disznovény. Valahol ilyen maga a Holgyek levenduldban cimd
film is Joshua Bell heged(jatékaval: egyszerre gyodgyit azzal, hogy
kérdéseinket megvalaszolja, az egyes jelenetek fliszerként dobjak fel
hangulatunkat, és maga a térténet szinesiti hétkéznapjainkat.

Kollath Adrienn
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Szeretetmorzsik

Es azutan?

Néri Szent Fiiloprdl jegyezték fel a kovetkezd torténetet: Egy-
szer egy fiatal bardtja sikeres tanulmdnyairdl beszélt neki. Fii-
lop akkor igy szolt hozza: ,Szerencsés ember, most tanulsz.
Pdr év miilva doktor leszel, és kezdesz pénzt keresni. Ugyvéd
leszel és prelitus, és sok egyéb tisztséged is lesz. Boldog leszel,
és mdr nem is fogsz mdst kivdanni.” A didk mdr azt hitte, hogy
Fiilop komolyan beszél. De akkor magdihoz vonta, és ezt
suttogta fiilébe: ,Es azutin?' Ez a siilyos kérdés iij irdnyt
adott az ifjii jobardt életének.

Jelen sorok irdsakor tart még a karantén, a
vildg sok részén arat még a koronavirus.
Hazank eleddig szerencsésen meguszta a
nagyobb szerencsétlenséget — reméljik, ez
igy is marad! —, bar sokan nem a szerencsé-
nek, hanem Maria kulénos partfogasanak
tulajdonitjuk ezt a kegyelmi helyzetet.
Akarhogy is lesz, egyszer ez is véget ér, mint
az Osszes eddigi jarvany. Még az is lehet,
hogy abban a — jelenleg elérhetetlennek
tlin6 — élményben lehet részed, kedves Olva-
sO, hogy az urnapi szentmise és kérmenet
utan, barataiddal csevegve foghatod kézbe
ezt a lapot.

Vajon mi lesz, ha véget ér a karantén? Meg-
valtozik az életiink? Visszatér minden a régi kerékvagasba? Orokre masz-
kot kell hordanunk? Mi lesz az els6, amit megtesziink, ha mar megtehet-
juk? Nem tudom. Azt az egyet viszont biztosan tudom, hogy mindezeknél
fontosabb kérdés: és azutan?

Azt mar most latjuk, hogy hatalmas csapds érte a vildggazdasdgot. Sok
véallalkozas nehéz helyzetbe keriilt, kénytelen volt megvalni munkavalla-
|6itdl. Sok csalad az utolsd tartalékait, vagy a jovéjét élte fel a karantén
ideje alatt.
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Szeretetmorzsik

Rengetegen elszegényedtek. A nyomor nem 6l olyan latvdnyosan, mint a
virus. A kilatastalansag betegségbe, szorongasba, a szorongast oldo szerek
fliggésébe taszit, csalddokat szakit szét, generdcidkat sebez meg. Nincs
operativ torzs, ami szdmolnd az aldozatokat, de attdl még lesznek. Talan
tébben is, mint a virus kozvetlen daldozatai. Persze ez nem a mi
problémank. Oriiliink, hogy éliink. Az dllami szervek, a segélyszervezetek,
a jéemberek, vagyis Ok segitenek majd a szegényeknek, és minden szépen
elrendezédik. Talan igy is lesz.

Csak ez a franya kérdés ne volna: és azutan?

Az En és a Te személyes feladatom és felelGsségem vagyis a Mi személyes
feladatunk és felel6sséglink, hogy mi lesz ezekkel az emberekkel. Mert
meg fogjak kérdezni téllink, hogy hol vannak, hogy mi lett velik, de legf6-
képpen azt, hogy En és Te — vagyis Mi — mit tettiink értik.

Nem most kérdezik.
Csak azutan.

Bene Lajos

2020. umapja 41



Interju Gyurasz Krisztian atyaval
— Akinek Jézus sug a vizsgakon

Immadr hagyomdnyosnak szdmité cikksorozatunkban kozossé-
giink papi, diakonusi hivatdst vilaszto tagjaival beszélgetiink
felszentelésiik alkalmdbdl. Eziittal Gyurdsz Krisztidn atydval
beszélgettem az interneten keresztiil. El6szor a koronavirus
jarvany miatti 1ijabb kényszeriiségnek tiint szamomra a kom-
munikdcié ezen médja, de késébb rdjottem, hogy valéjaban az
a természetes (vagy stilusos?), hogy online készitek interjiit
egy diplomds webprogramozoval.

Kedves Krisztian atya! Kérlek, me-
sélj magadrdl, csaladodrol!

Felvidékrdl, Ipolynyékrél szarmazom,
ott nevelkedtem. Vallasos csalddban
néttem fel. Két testvérem van:
batydm most is ott él, nemrég
hazasodott — én adtam 0Gssze Gket.
Hugom — 6t gyermek édesanyja — itt
lakik Budapesten csaladjdval. Ipoly-
sagra jartam allami gimnaziumba.
Akkoriban kaptam egy szdmitdgépet.
Sokat jatszottam vele, majd azt
elunva a programozas felé fordult az
érdekl6désem. Autodidakta mddon,
forraskddokat bongészve tanultam programozni. Erettségi utan Budapest-
re jottem, hogy mélyitsem ismereteimet. El6szor egy webprogramozdé
tanfolyamot végeztem, majd felvettek a Gabor Dénes Midszaki F&iskola
mérnok-informatikus szakdra. Ezt mdar munka mellett végeztem, webprog-
ramozoként dolgoztam egy cégnél.

Mikor és hogyan hivott téged a papsdgra az Ur?

Egy istenélményhez kot6d6 felnbttkori megtérésem utdn egyenes Ut veze-
tett a papsdgig. Egy nehéz vizsga el6tt alltam a f6iskolan.
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Nem voltam hétkdznaponta templombajaré ember, de a vizsga el6tti
napon betértem egy misére. Azért imadkoztam, hogy sikeriljon a vizsgam.
Uzleti szemmel néztem a dolgokat: Ugy éreztem, hogy elmegyek misére,
imadkozom, cserébe az Uristen atsegit a vizsgdmon. Atsegitett! Jobb
jegyet is kaptam, mint amiben reménykedtem! Viszont a vizsga napjan azt
éreztem, hogy Jézus aznap is hiv misére. Mentem. Masnap is, harmadnap
is. A rendszeres misére jaras — a szentségekben vald rendszeres részese-
dés — nagyon pozitiv valtozasokat hozott az életembe. Minden rendezd-
dott, a helyére kerilt, mindennek pozitiv kisugarzasa lett. Nemcsak misére
jartam, rendez6dott az imaéletem, rendszeresen jartam szentségimadasra
is. K6z6sségekbe jartam, hittanra, imacsoportokba.

Egyszer csalddommal elhataroz-

tuk, hogy elzardndokolunk San

Giovanni Rotondoba, Pio atya sir-

jdhoz. Nem készul6édtink sokat: az

elhatdrozas utdn pdar nappal mar

Uton is voltunk. A szentek, kiléno-

sen Pio atya élete, példamutata-

suk is nagy hatassal voltak ram.

Gondoljunk csak bele: milyen ne-

hezen éltik meg, hogy a karantén

miatt két hdnapig nem lehetett

nyilvanos misét bemutatni. Pio atya tiz évig nem misézhetett nyilvdnosan!
Az milyen nehéz lehetett!? A szentek életébdl azt tanultam meg, hogy
mindenkinek egyéni ldvosségutja van, amit maganak kell megtapasz-
talnia.

Egyik szentségimadds sordn szélitott meg Jézus, hogy papnak hiv. El&szor
tiltakoztam, kifogdsokat kerestem. Kés6bb ujra és Ujra hivott. Kozben
gyengéden elhdritotta, megcafolta az dsszes kifogdsomat. Akkoriban ugy
gondoltam, hogy a papok csak biintelen, szentélet(i emberek lehetnek. En
blinds vagyok, ezért nem lehetek pap! Amikor ez volt a kifogdsom, akkor
kezembe kerilt Szent Il. Jdnos Pal papa életrajza. Ebb6l megtudtam, hogy
a nagy szent papa hetente gydnt. Tehat &6 is blinés ember volt. Ez nem
lehet akadaly. Utana azzal tiltakoztam, hogy nem tudom vallalni a
papsaggal jaro felelGsséget. Mi lesz, ha hibdzom?
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Jézus erre azt valaszolta, hogy nem baj, ha hibazom, csak az a fontos, hogy
mindig 6ra figyeljek, mindig 6 legyen az els6é helyen. A baj mindig abbdl
szarmazik, hogyha nem & van az els6 helyen, hanem mas, igy példdul az én
személyem. Azt nem igéri, hogy nem lesz gond, vagy nem lesznek nehéz-
ségek, de azt megigéri, hogyha vele tartok, akkor semmi nem lesz lehe-
tetlen. Még ekkor sem mondtam igent! Az volt a kifogdsom, hogy nekem
nincs annyi erém, amennyi a papsaghoz sziikséges. Ekkor azt mondta
nekem Jézus, mint Szent Fausztina névérnek, amikor 6t hivta: Arra hivlak,
hogy tedd meg, amire kérlek. Minden kegyelmet megkapsz hozza. Ha
nemet mondasz, akkor is megadom neked ugyanazokat a kegyelmeket.
Ekkor kimondtam az igent.

Ekkor jelentkeztél a szemindrium-
ba?

Még egy év volt hatra a fGiskolabdl,
ezt — lelkivezetém javaslatara — még
elvégeztem. A lényeg az volt, hogy
az igent mar kimondtam. Ennek
szellemében telt ez az utolsd év.
Természetesen azonnal jottek a
kisértések: szerelmes lettem. Na-
gyon nehéz volt Ugy megélni a sze-
relmet, hogy mar elkételeztem ma-
gam. Sokat szenvedtem emiatt, de
aztan szerencsére elmult. Aztdn
dlldsajanlatokkal bombaztak, hogy
legyek csoportvezeté a vilag egyik
legkomolyabb informatikai cégénél,
felfoghatatlan fizetéseket kinaltak.
Szerelem, karrier, pénz. Ezek voltak
a kisértések. Mindre nemet mond-
tam.

Majd jelentkeztem a szemindriumba. Biboros atya elfogadta a jelent-
kezésemet. Itt eleinte furcsa volt minden. Mint mondtam, el6tte a magam
ura voltam: eltartottam magam, a munka mellett végeztem a fGiskolat. A
szemindriumban pedig napirend volt, csongetéssel.
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Nehéz volt ezt megszokni, de a tanulas is nehéz volt. Rengeteget kellett
tanulni, vizsgazni. Ez néha a lelki élet rovdsdra ment, de az mindig vissza-
Gtott: Jézus megtanitott ra, hogy csak 6vele lehetek pap. Csak a magam
erejébdl, Jézus segitsége nélkiil az anyagot sem vagyok képes megtanulni,
a vizsga sem fog sikerilni. Jézus segitségével elvégeztem a szeminariumot.

Milyen pap leszel? Milyen szolgdlatban tudod magad elképzelni?

Szandékosan kerilom azt, hogy ezeken a kérdéseken gondolkodjam. Ha
terveim, elképzeléseim lesznek, akkor elvarasaim is lesznek magammal, az
Egyhdzzal szemben. Ha nem olyan helyre osztanak be, amilyenre
gondoltam, vagy nem ugy alakul a hivatdsom, ahogyan terveztem, akkor
az csalédashoz, kiégéshez vezethet. Ezt mindenképpen szeretném
elkertilni! Nyitott vagyok minden szolgalatra és minden helyre. Falun
nevelkedtem, sokaig varosban éltem: mindenhol jél érzem magam.
Egyetlen dolgot hatdroztam el ezzel kapcsolatban: rendszeresen
imadkozni fogok azokért, akiket ram biznak.

Mi lesz a papi jelmondatod?
,Ertiik szentelem magam, hogy 6k is meg legyenek szentelve” (in 17,19)

Te voltal a legtovabb ndlunk szolgalo, papsdgra késziilé diakonus. Az
elsé félévet a beosztdsod miatt téltétted ndalunk, a mdsodik félévet a
karantén miatt. Mi tetszett a legjobban Albertfalvan?

Az él6, aktiv kozosség! Az, hogy a hivek magukénak érzik a plébaniat,
torédnek a kozosséggel. llyen él6 kozosséget szeretnék szolgdlni, vagy ha
nem oda helyeznek, akkor felépiteni.

Kedves Krisztian atya! Készénjiik szépen, hogy a megcserélt félévi rend
miatti vizsgaidbészakban is idét szakitottdl az Egyhdzkézségi Levél
olvasdira. Kdszénjiik szépen, hogy veliink téltotted ezt az évet!
Kiilbnésen azt szeretnénk megkd6szénni, hogy tuddsoddal segitettél az
online misekézvetités kialakitdsaban a korldtozdsok idészaka alatt.
Valamennyiiinknek sokat jelentett, hogyha kényszeriiségbél otthonrdl is,
de legaldbb a sajat albertfalvi templomunkban bemutatott szentmiséhez
tudtunk Iélekben becsatlakozni. Egész albertfalvi k6z6sségiink nevében
azt kivanom, hogy sok é6rémet, boldogsdgot taldlj hivatdsodban!

Bene Lajos
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,,DeriiUén rénk a mi Urunk,

AVCO l/{_ Sz al/{mék_ l’llV a’céso k Isteniink fényessége, keziink

munkéjét erdsitsd meg, és aldd
meg keziink munkzﬁjéﬂ " (9o. zsoltar)

A ,babjatekos”

Nagybojt 4. vasdrnapjitol az online szentmisék mellett bdbos
videb-tanmeséket is lathattak az albertfalvi gyerekek. Vak-
kancsot, Béldt és a tobbieket régi bardtjuk, Gdvel Henrik atya
keltette ismét életre, mindannyiunk nagy-nagy oromére. Arra
voltam kivdncsi, hogyan vdlt profi ,bdbjitékos” szeretett plé-
bdanosunkbol?

Tébbeknek mdr ismerésnek tiint a babozo Henrik atya. Mikor kezdtél a
bdbozdssal foglalkozni?

Egészen kisiskoldas koromig
nyulik vissza a torténet. Az
Ocséimet kisértem el Wai-
gand Jézsef atyahoz dvodas
hittanra. Joska bacsi zsenidlis
pedagdgiai érzékkel megadl-
dott lelkipasztor volt, aki ovis
hittant tartott babos forma-
ban a Tomd utcai Béke ki-
ralynéja Lelkészségen. A na-
gyobb gyerekeket és a fel-
nétteket is lebilincselte az az
élmény, ahogy a babokon
keresztiil szdlt hozzank. A mai napig emlékszem arra, hogy mekkora sirast
rendeztem, amikor a szileim nem engedtek el hittanra, mert nem volt
kész a leckém. Ez mutatja, hogy milyen hatdst gyakoroltak rdm ezek a
foglalkozdsok. Kés6bb évek teltek el, és a babokrél szinte meg is
feledkeztem. Amikor kdplan lettem Pestszentl6rincen, felkértek, hogy
tartsak havonta egyszer misét a katolikus dvodasoknak. Tortem a fejemet,
milyen médon lehetne ezeknek a kicsi gyerekeknek a szentmise lizenetét
atadni. Egyértelm( volt, hogy valamiféle képi megjelenitéssel kell az
evangéliumot kozel hozni hozzdjuk. Eszembe jutottak a kedves
gyermekkori emlékek, és elhataroztam, hogy babozni fogok nekik.
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Arcok-szakmak-hivatdsok

Az otthoni plussallatok kozott megtalaltam az akkor még névtelen Vakkan-
csot, amit kell6en karakterisztikusnak itéltem a feladathoz. Id6 hidnyaban
egy bef6ttes gumival rogzitettem a kézfejemhez és igy kezdtem vele
babozni. Akkor még ideiglenes megoldasnak gondoltam csak ezt a figurat.
Az érettségizé didkok izgatottsdgaval kezdtem bele a babos misébe, hiszen
soha nem prébalkoztam ilyesmivel. Féltem ugyan a feladattdl, de hajtott a
vagy, hogy a gyerekek szamadra érthet6 moddon szdélhassak. Néhany
alkalom utan az egyik kislany megkérdezte az 6vé nénit, hogy igazi-e az a
kutya. Ez elegendd visszajelzés volt szamomra ahhoz, hogy érdemes és
szabad is ezzel foglalkoznom. Attél kezdve indultak el ezek a bdbos
evangelizalo, gyerekeknek szdl6 prédikaciok.

Hogyan folytatédott Vakkancs karrierje?

Ez a fajta evangelizaciés eszk6z hata-
sosnak bizonyult, ezért kiprobaltam a
vasarnapi csalados szentmisén is. Lel- azt ke“ cse[ekednem, ami az
kesedéssel és orommel fogadtdk a
kozosségben. Mondhatni, hogy egy
generacié nétt fel Vakanccsal. Evek- embeyekﬂek tetgzi,@.”

kel kés6bb viszont azt érzékeltem,

hogy az emberek figyelme inkdbb erre a babos cselekményre iranyult, és
nem a szent liturgia megélésére. Kezdtem azt érezni, hogy nem Jézusért
jonnek a templomba, hanem a ,showmd(sor” miatt. Egyre inkdbb az
értésemre adta Jézus azt, hogy ez nem az O dics6ségére mutat, ez igy nem
jo. Ekkor elhataroztam, hogyha ez nem az Ur 6rémére van, akkor ezt ilyen
formdban nem szabad folytatni. A babozassal egybekotott evangelizacid jo
dolog, de a helye nem a szentmisében van. Nagy felhdborodas fogadta a
dontésemet a kozosségben, de nem tdgitottam. Végleg abbamaradtak a
babos szentmisék. Meggy6z6désem volt, hogy azt kell cselekednem, ami
az Urnak jo, és nem azt, ami az embereknek tetszik. Késébb egy-egy
kozosségi 6sszejovetel alkalmaval nosztalgidbdl elévettem a babokat, de
elszoktunk mar egymastél. A rutin hidnya miatt tdl sok volt bennem a
fesziiltség, ezért nem tudtam szabadon jatszani. Eveken keresztil
pihentek a dobozban, egészen mostanaig.

,,Meggy626désem volt, hogy

Wrnak jO, és nem azt, ami az

Most viszont sikeriilt a sziikségbdl erényt kovdcsolnod a bdbok segit-
ségével.
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Nem én kovdcsoltam, mert magamtdl nem kezdtem volna bele ismét. A
szigoritd intézkedések bevezetése utdn arra gondoltam, hogy elegendd
lesz, ha az evangéliumhoz kapcsolddé lelki gondolataimat osztom meg va-
sarnaponként az internet segitségével. Ekkor keresett meg Jacinta névér,
aki ismerte babos elééletemet. O gy6zkodott engem arrdl, hogy barmilyen
jo kozvetitéseket is lathatnak a feln6ttek a médidban, a gyerekekre senki
sem gondol. Most kellene el6vennem a bdbjaimat. Tiltakoztam az 6Gtlet
ellen, mert mar régen kijottem a gyakorlatbdl. Azt pedig el sem tudtam
képzelni, hogy a szobamban llve, egy szamitogépbe nézve bdabozzak
,lathatatlan” gyerekeknek, amikor pont az & jelenlétik és interakcidjuk
inspirdlt mindenkor. Végul is kotélnek alltam egy préoba erejéig, de szinte
ugyanugy izgultam, mint a legelsé alkalommal. Olyan voltam, mint a hitet-
len Vakkancs, nem hittem el, hogy a képernyé el6tt ott vannak a gyerekek.
Fontos volt tudnom, hogy valdban aktiv részesei-e a gyerekek az el6adas-
nak. Arra gondoltam, hogy megkérdezem Gket, de az lres szobdban nem
kaphattam valaszt. Testvéreimmel is megosztottam a videodt, és alig var-
tam, hogy beszamoljanak réla, milyen mddon reagiltak a gyermekeik.
Orémmel mesélték, hogy kérdéseimre teli torokbdl tvéltve feleltek, mint-
ha valéban ott lettek volna velem és a babokkal, ,velliink” szemben. Ekkor
éreztem, hogy ezt igy szabad, st kell is folytatnom. Oridsi ajandék, hogy
ezzel a mddszerrel sikerllt megszdlitanom a gyerekeket és az evangéliumi
lizenet szamukra is atjon igy.

A Szentlélek gondoskoddsdanak készonhetd, hogy szinte karnyujtdsnyira
volt szamodra a technikai segitség is.

Ez igy igaz, mert ha nincs Krisztidn atya, akkor én biztosan nem ultem vol-
na le egy kamera elé magamban babozni. Az § érdeme az is, hogy hétrél
hétre megfelel6 minGségben keriiltek a gyerekek elé ezek a kis evan-
gelizald torténetek. El6fordult néha kisebb baki a felvételnél, példaul az
egyik dllat a masik hangjan szdélalt meg. llyenkor ezt neki kellett utdlag
vagassal korrigalni.

Komoly nézettségre tett szert Vakkancs a térténeteivel. Szerintem a
nagy tébbség osztja a véleményemet, hogy nagyon profi az eléadds, tar-
talmi és formai szempontbdl egyardnt. Mennyit késziilsz egy epizédra?
Sokat, szinte egy hetet! Annak ellenére, hogy régéta bdbozom, minden
alkalommal komoly kihivast jelent szdmomra ez a fajta alkotéi munka.
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Amikor befejeztiink egy felvételt, mdar azon jart az agyam, hogy mi legyen
a kovetkez6é héten. Minden alkalommal egy-egy Uj torténetet kell kreal-
nom. A feln6tteknek feln6tt mddon, elvonatkoztatva lehet az igazsagrél
beszélni. A gyermekeknek a térténeti megjelenitésen keresztiil képre van
sziiksége. A képeken keresztiil prébalom eljuttatni hozzdjuk az evangéli-
umi Uzenetet. Ez az, amit Jézus is csindlt a példabeszédekkel, hétkdznapi
életképeket vonultatott fel. A torténeteim nem szigoridan vett forgato-
konyv szerint késziilnek, nagyon sok bennik az improvizacé is.

A jdarvdny enyhiilése utan hogyan fog folytatodni Vakkancs élete? Lesz-e
bdbozds a szentmisén?

Babozds szentmisék biztosan nem
lesznek. Azt még én sem tudom, hogy
mi lesz a folytatas. Nagyon sok id6t és
energiat emészt fel egy ilyen kisfilm
elkészitése, most volt erre atcsoporto-
sithaté idém. Oriilék neki, hogy ajan-
dékként, gyerekeket gazdagité médon
ez megjelenhetett. Az Ur megmutatta
azt, hogy megfelel6 helyen és mddon
elhelyezve, tetszik neki ez a forma.
Ebben a helyzetben Jézus a gyerekek-
re is gondolt, és ezekkel a kis torténe-
tekkel prébalta kézelebb vonni 6ket 6nmagahoz. A Szentlélek kivanta t6-
lem, hogy ebben az atmeneti id6ben Ujraélesszem ezt a mifajt, a
folytatast is a Szentlélekre biznam.

A gyerekekkel egyiitt most még én is csak taldlgatom, hogy milyen
fordulatot vesz Vakkancs és Béla élete a jarvdny lecsengése utadn. Lehet,
hogy visszatérnek idénként a képernydre, vagy egy-egy hittan foglal-
kozdson segitenek a kicsiknek megérteni az éromhir iizenetét? Esetleg
mdr annyit tanultak Henrik atydtol, hogy hosszu missziés korutra
indulhatnak? Idével majd megtudjuk a vdlaszt. En bizom benne, hogy
nem kell 6rékre elbucsuznunk ezektdl a kedves figuraktol.

Oriilék, hogy Henrik atya beavatott benniinket ,,babjdtékos” titkaiba.
Kész6ném a beszélgetést.
Kiss Istvdan
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Online Maria-Marta talalkozo

A karantén nemcsak a csalddi taldlkozdsokat irta feliil, kozos-
ségi alkalmaink megtartdsdra is kellett megolddst taldlnunk.
Mi, felnéttek is hidnyoltuk egymds tdrsasdgat, de kiilonosképp
igaz volt ez gyermekeinkre. Felvetédott hdat az online taldl-
kozo otlete.

Ugy késziiltiink erre a rendhagyé formdtumra is, mint mikor egymds ott-
hondba ldtogatunk. Sttottink, rendet raktunk, sziviinkben pedig varako-
zassal tekintettlink az este elé. Bevallom, némi izgalom is vegyllt ebbe a
varakozasba, hiszen ilyen fajta alkalom még nem volt kézosséglink nem
oly régi torténetében. Talan kicsit nehezen is indult a beszélgetés — a ko-
z0s ima segitett ebben is. Szépen lassan mindenki megérkezett Iélekben is.
J6 volt 1atni a tobbi csalddot — bar napi kapcsolatban vagyunk — az, hogy
lattuk is egymadst, mds minGséget adott a beszélgetésnek. Olyannyira
belemelegedtiink, és oriltiink egymasnak, hogy az id6é muldsa fel sem
tlnt, tobb mint 3 érat toltottink el kozosen.

Rogton napirendre kerilt a folytatds gondolata, és a kdvetkezd idGpont is
hamar meglett. Erre az estére vendéget is hivtunk. Bar mi latjuk 6t misé-
ken, vasdrnaponként, vagy egy-egy hétkdznapon, de ez egyoldall. Az,
hogy Henrik atya is becsatlakozott hozzdnk, hogy nemcsak lathattuk, de
beszélgethettiink is vele, jol esett mindnydjunk lelkének. Reméljik — [atha-
tdan igy volt —, hogy 6 is jél érezte magat. Ez alkalommal a kotetlen be-
szélgetés el6tt azért arrdl is szd esett, hogy ki miként segit a szileinek
(persze errdl sajat gyermekeinket is megkérdeztik), illetve hogyan éljik
meg a karantén hozta valtozasokat, az itthoni tanulds és a szerepvaltozas
(szUlGbdl lett tandr) nehézségeit.

Ismét jol éreztiik magunkat egyltt, sokat nevettlink, beszélgettiink. Min-
dekodzben a gyerekeink masik helyiségekben, tovdbbi eszkdzdkon online
csevegtek és jatszottak egymassal.

Mindannak ellenére, hogy jél mennek ezek a virtudlis térben zajlé

alkalmak, egyetértiink abban, hogy nagyon, de nagyon varjuk a személyes
taldlkozast!

P. Fabian Betti, T. Glirtler lldiké, Cs. Engi Helga
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A szentmiséket és minden kozdsségi eseményt mdrcius végére
tiltott be a piispoki kar, de nagyon hamar hidnyozni kezdtiink
egymdsnak - a taldlkozdsok Jézussal, egymdssal és Henrik
atydval. Hdila Krisztian atydnak, hamar beindult a plébdaniai
virtudlis élet. [gy aztdn a hdzaspdrok elsé pénteki dsszejove-
telei is folytatédtak a képernyon. Valosziniileg mi is hidnyoz-
tunk Henrik atydnak, mert kitoré orommel fogadta mindenki
bejelentkezését. A torzsgdrddn kiviil, hdla Istennek, 1ij résztve-
v6k is felbukkantak.

Az eddigi két taldlkozé mindegyikén Henrik atya az Uj helyzetet elemez-
gette: hogyan éljik meg, hogyan éljiik tul 6sszezarva a karantén id6szakat.
A héazasparok 3H mozgalmardl beszélt, ami annyit tesz, mint HIT, HUSEG,
HUMOR.

Elsé alkalommal a helyzet hittel valé megélésérdl beszélt Noé barkajahoz
hasonlitva, ami a megtisztuldshoz, megtéréshez vezethet.

A beszélgetés nehezen indult az Uj kérilmények kozott. Megillet6dotten
pislogtunk egymdsra. Henrik atya ment6 kérdése az online tanuldsrol
faggatott. No, erre az iskolas gyermekkel biré parokbdl kiomlott a sok
nehézség: nem volt kdonnyld anyabdl tanarrd valtozni, kovetkezetesen
beosztani az id6t, a gépeket, lekotni a kisebb testvéreket...
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En, mint tanitd, gy hallgattam, mintha a vadlottak padjan tilnék.

Masodjara a humorrdl elmélkedtiink. Henrik atya az Ur Jézus humorérzé-
kérdl tanitott, tobbszorésen bebizonyitotta, hogy a Szentirasban jelen van
a humor. Majd a jékedv gydgyitd hatdsat fejtegette. A beszélgetésben ki-ki
elmesélhette az otthoni vicces helyzeteket, vagy humorral kezelt 6ssze-
zorrenéseket, amikbdl akad béven mindenkinél.

Nagy ajandék volt mindkét taldlkozas, lathattuk egymast legaldbb mozaik-
bdl kirakva, hiszen mar két hénapja vagyunk a jarvany fogsagaban.

De vigasztalt a tudat, hogy ennek is vége lesz egyszer, hiszen csak az 6rok
élet tart orokké!

Micko
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Kedves Vakkancs!

Kedves Vakkancs, Béla és Fiillencs! Tudtdtok, hogy hittan lec-
ke lettetek? Bizony, nagyon sok hittanos gyermek és a sziileik
is boldog orommel vdrtak benneteket hétrél hétre. Néhdiny
iizenettel szeretnék kifejezni szeretetiiket felétek. Ime:

Kedves vakRkancs, Béla,
Zsugorl Zsign és Fullenes!
Nagyon Brildk, hogy job-
ban weglsmerhettelek ben-
neteRet!  Koszonom, hogy
ebmesélitee a  kalandjatto-
kat, ez wnekem ls sokat
segitl Kérlek titeket, hogy
mondjdtolk  meg  Henrik
atyanak, mar nagyon Var-
om, hogy Wjra taldlikozhas-
sunk a Szentmisén!
Szevetettel Ovsl!

Kedves Vakkancs és Béla!
Nagyon Kkedvesek Vagytok, SOKszor Viccesek! Szivesen taldlkoznék
Veletek szemeélyesen is. Anna

Kedaes Vakkanes &5 Bélal

Készbnjidk, hogy Uyen sokat segitetek nekiumk! Viruwnk titeket dgro
&y Wra, amlg Henrik atyival taldkozivatunk mdr a szentmisénd
Addig s a kipernyé tidoldaldn hallgatunk titeket Jinos

i Valdeanes!
2ZM i, mirl Yygalmas dolgolal mondasy & vicon vagy. Tiged s
QW“WW'MW%:&W“W“W'
Pollinger Emi &1 Gergs
Vakkonesiknok izenem, hogy cukik o figurik, sokot nevetek rajto, az
evangélivm mondaniveldijo iy erthetdbh. Mibrt ez volt az wtolsé? Cs. Réka
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Kedves Vakhanes és Bete!
Nagyon sreretlek lteket! Nagyon viccesek vagytok! Somord vagyok, ha wenm tesz
ﬁétzzz‘a"m/ Ce. Atos

Kedves Vakkancs és Béla!

Azért volt érdekes, mert hozzi vitt a kereszténységhez. Kicsit vicces is
volt. A Vakkancs és a Béla nagyon cuki. Maskor is csinglj ilyen babozast,
Henrik atya! Koszonjiik! Imre Bernadett

Kedwes Vakkanes és Béla!

Kdr, hogy ez volt az wtolsé kiy eldaddsotok. Koyzéném nek-
tek, hogy sokaet tanitottatok , nagyon elgondolkodtotok voltok,
amit mondiatok. Szeretném, hogy wmég tobbet tanuwlhassak
toletek. Puszi Puszid

Szeretettel: lmre Gergd!

»Kedwes Vakkaones, Béla s Henwrik atyat

Nagyow tetszettek az elénddsok, mindegyiket megnéztik. Reméljivk,
hogy majob még sokszor toldlkozunkt” Kolta Marel (8)

~Kedves Béla, Vakkancs és Henrik atya!

Nagyon jo Volt a babozas, szeretlek titeket! Cukik Vagytok!
Czeretlek, Henrik atya!” Kolta Bogi (¢)

Kedves Henrik atya, Béla, Vakkancs!

Nagyon tetszettek a torténetek. Hidnyozni fognak! Nekem Vakkancs volt a
kedvencem. Péterfi Linett

,Kedves Vakkancs!

Testvéreimmel szerettelek Titeket hallgatni. J6 volt, mindegyik nagyon
tetszett!” Kohut Mihsly

Kedues Henrik atya, Vakkancs, Béla &y Fillencs!

Nagyon tetszettek o tortineteitek! Vakkones volt a kedvencem, mert olyan
ewkid Udwdzsllek Titeket, hidnyozni fogtok! Sinéros- Szahdé Dani

Keotves Henrilk atyal

Nagyon tetszettelke o vakkancs torténetek. Volt, amit tobbszor Ls
megnéztem. A kedvencem az volt, amikor vakkancs megtanulta
az élet himnuszat. Koszindm: Ginesal Nova
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Don Boscés hirek

Karantén koltemeny

Minden mds iskoldhoz hasonléan a Don Boscéban is digitilis
oktatds folyt a vészhelyzet ideje alatt. A 6.b osztily irodalom-
bél azt a hazi feladatot kapta, hogy irjanak histérids éneket
egy miiltbeli eseményrél, vagy a jelen helyzetrél. Haszon Anna
nem csak verset irt, hanem édesapja gitdrkisérete mellett el is
énekelte azt. A vardzslatos hangulatii videofelvétel megtekint-
heté a YouTube-on a vers cimére rikeresve (Az 2020-as nagy
jarvdany historidja), vagy az aldbbi QR-kodot beolvasva.

Az 2020-as nagy jarvany histéridja

Sommdjdt irom egy nagy jdrvdnynak
Mindenbdl valé kimaraddsnak
Koronds rémképek tdmaddsdnak
Hirekbél valé felbukkandsdnak.

Kindbdl jévének az elsd famdk
Emberek hullottak akdr az almdk
Repiilé jaratok mind ledlitanak
Orszdgok egyenkint mind bezdrtanak.

Taljdnok foldjén, hispdnok féldjén
Nagy veszedelem, rémisztd 6rvény,
Megijed mindenki, nem csak az 6rmény,
Europdban rabsdg lett a torvény.

Ezért most mink is csak itthon vagyunk,
Lakdsunkbol mar ki sem mozdulunk,
Telefonunk a legjobb bardtunk,
Leckéket most mdr csakis azon kapunk.
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Régen nem ldttuk nagysziileinket,
Fertbzéstol most igy ovjuk dket,

Messze mindenki, sziik lett az élet,
Semmi igazi, online lett az linnep.

Maszkokat varrunk, kesztytiket htizunk,
Boltokba is csak nagy ritkdn jdrunk,
Embert, ha sétdlunk, messzirdl latunk,
Képernyén van mdr az dsszes bardtunk.

Azértvan jé is ebben a dalban

Nem diibérég a vildg, csak halkan,
Tisztul a levegd, vizekben hal van,
Maddrcsicsergds gyonyéri tavasz van.

Nem tudunk mdst, csak Istenben bizni,
Segedelmében mindvégig hinni,
Mikor lesz vége, nem tudja senki,
Operativ torzsiink majd bejelenti.

Haszon Anna

Az 20-as nagy jdndng histariaja

._\1
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Alfanimators

Interju egy ujonnan avatott
animatorral*

Valaki belegondolt mdr milyen animdtornak lenni? En igen!
Ezért dontottem 1igy, hogy a karanténban toltott ido alatt fel-
keresem Vas Viktoéria szalézi animdtort (természetesen online),
akit tavaly nydr végén avattak hivatalosan animdtorra, itt az
Albertfalvi Szent Mihdly templomban. Erdekelt, milyen vilto-
zdsokat tapasztalt és kikérdeztem kicsit az animdtorrd vildsa
torténetérdl is.

4

Milyen volt az elsé éved ,nagy
animdtorként?

Hogy Gszinte legyek, igazabdl
ugyanolyan volt, mint amikor , kis”
animator voltam. Kilsé szemmel
mas is csak azt latta, amit azel6tt.
A legtdbb programon igyekeztem
részt venni, az oratériumokon
toretlen lelkesedéssel jatszottam a
gyerekekkel, futkdroztunk a temp-
lomkertben vagy éppen a kiraly
szolgdjat jatszottam a pasztorja-
tékban. Bar tavasszal nem tudtunk
személyesen taldlkozni a tobbi-
ekkel, a kapcsolatot ugyanugy
tartottuk, még kozos vacsorat is szerveztiink (persze szigordan online).

Milyen vdltozdsokat érzel a , kis” és ,,nagy” animdtorsdg kézétt?

Olyan eget rengeté kiilonbséget nem érzek a kett6 kozott. Mar az
avatdsunk el6tt kezdtek komolyabb dolgokat rank bizni, példaul, hogy
egyediil vezethettiink egy csapat gyereket egy hatalmas kastélykertben.
Az avatast kovetben inkdbb azt éreztem, hogy igy mar még nagyobb
felelGsséggel tartozok mindenkinek.
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Taldn a kivilallék szdmdra legszembet(in6bb valtozds az az volt, hogy mar
nem kék, hanem egy narancssdrga kendé 16g a nyakamban.

Mint djonnan felavatott animdtor, milyen tandcsot/tippeket adndl a
nemrég érkezett , kicsiknek”?

Taldn azt javasolndm nekik, hogy ne féljenek tanacsot kérni a nagyobbak-
tél, és ne cstiggedjenek, ha valami nem ment elsére. Nekiink is sok remek
tandcsot adtak és segitettek, amikor sziikségiink volt ra.

Visszatérve kicsit a kezdetekre, mikor keriiltél be ebbe a Szalézi
kézosségbe? Voltdl Csillagtaborban is? Hogyan lettél animdtor?

Ugy gondolom, mar akkor valamilyen szinten a Szalézi csalddhoz tartoz-
tam, amikor csak kis taborozdként vettem részt a Csillagtdborban. Még
mindig emlékszem az els6 tdboromra, az onfeledt jatékokra, hatalmas
szamhdborukra, a strandoldsokra, és arra a piros-fehér-zéld trombitasze-
rlségre, aminek csodalatos és mindent bezeng6é hangja a gyllekez6t
jelentette. Sok év taborozas utan volt két év kihagyasom, amit nagyon
banok, de hat igy hozta az élet. Ezutdn, a kis kihagyds utan egyik délutdn
épp edzésrdl jottem hazafelé, amikor hivott egy ismeretlen szam. Amikor
felvettem, Fejes Miki volt a vonal tulsé végén, és arrdl érdekldott, hogy
lenne-e kedvem az animatorok csapatdba csatlakozni. Persze egybdl
eszembe jutottak a jo kis taborok és az, amit lattam, hogy milyen 6ssze-
tartd kozosséget alkotnak. llyen gondolatokkal a fejemben mondtam igent
a felkérésre. Utdna foglalkozasokon, k6z6s programokon vettink részt,
majd mar csak azt vettem észre, hogy teljes egészében beleolvadtam a
csapatba. igy tudnam réviden 6sszefoglalni az animatorra valdsomat.

Ha madr a Csillagtdborndl, az énfeledt jatékokndl, és a hatalmas szamhd-
borukndl tartunk, 6rémmel kézlom a kedves olvasokkal és plébdniai
tagokkal, hogy a jelenleg fenndllé térvények mdr megengedik a tabor
megtartdsat, igy idén is lesz Csillagtabor és ha nem lesz ujra rosszabb a
virushelyzet, a szokott idében, augusztus 24-t6l 28-ig vdrjuk a gyere-
keket egy hatalmas nydrzaré kalandra!

Pinczés Péter
albertfalvi animadtor

* A cikk a lap nyomtatott kiaddasaban nem jelent meg.
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Ugynoki jelentések

az albertfalvi templomrdl az 1950-es évek elején

Az 1950-es évek elején egy iddsodo férfi, Laszlo Istvdn ldtogat-
ta rendszeresen, hétrél hétre, minden szombat este, vasdrnap és
iinnepnapokon délel6tt a févdros katolikus templomait. Meg-
hallgatta a prédikdcidkat, betérdelt a gyontatoszékbe, beszéd-
be elegyedett a templomok kornyékén a hivekkel és a jdardke-
I6kkel. Informdciéit papirra vetette és elkiildte az dllam egy-
hézakat feliigyelé hivatalaba. Osszesen 72 jelentését ismerjiik.

A jelentésekrdl érdekes konyvet jelentetett meg az Osiris Kiadé 2000-ben.
A konyv cime: Egyhdzigyi hangulatjelentések 1951, 1953. A kdnyvet Szabé
Csaba dllitotta ossze. A jelentések nyilvdnvaldva teszik a kemény diktatu-
rdban a katolikusok hitbeli, tudatbeli erejét, amely a nehéz id6kben is
templomokat toltott meg.

Szamunkra azért érdekes a kdonyv, mert a jelentésekben Albertfalvardl is
nyolcszor-tizszer esik szd6. A 464 oldalas kdnyv névmutatdjaban szerepel
Doroszlai Béla, aki 1933 és 1953 kozott plébanos volt Albertfalvan, és
Teész Imre (1893-1965) egyhazmegyés pap, aki nyugdijas kisegitGként
mikodott 1953-ban Albertfalvan. A jelentésekben Gket is megemlitik:
Doroszlai Béla neve 16-szor, Teész Imre neve 12-szer szerepel a kiad-
vanyban. Albertfalvarél 6sszességében 8-10 oldal szél a kényvben. On-
kényesen kiragadva kozlok néhdny szovegrészt tartalmi kivonat forma-
jaban:

1953. aprilis 26. vasarnap

Mai feladatom annak megfigyelése volt, hogy hangzik-e

maris valami a békérdl, a demokracidrdl, a valasztasrdl
és egyéb id&szerliségekrdl a prédikéacidban.

Az albertfalvi Szent Imre utcai templomba késve ér-
keztem. A 9 d6rai misén 150 iskoléds leany figyelt a pré-
dikécidéra. A fiuk kevesebben voltak: kb. 80-an. A kan-
tornd orgonajatéka valdszinlvé tette, hogy volt apéaca
mikodik itt.
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Aldoztataskor Doroszlai Béla plébanos kijétt a sekres-
tyébdl és segitett az 4adldoztatdknak. A misézd pap nevét
kint kérdeztem meg, egy asszony mondta, hogy Tész (Te-
ész) Imrének hivjak, kordbban hitoktatd volt Matyasfol-
doén. Visszamentem a Doroszlai templomadnak a 11 o&érakor
kezd8dé nagymiséjére. A misén bejelentették, hogy egy
40 o6ras szentségimadast a vilagbékéért ajanlanak fel.

1953. 4prilis 30. csiitérték

Kiutaztam Albertfalvidra a templomban folyé 40 O6réas
szentségimddidsra. A gyerekek szentségimaddidsan a lanyok
kb. 120 voltak, a fiuk 40-50-en. A szemben 1évd iskoléa-
b6l is ekkor jottek ki a gyerekek. Az egyik gyerektdl
megtudtam, hogy a kapun most kilépdé tandradt Kucseranak
hivjék. Hivott egy gyereket, hogy azonnal menjen vele
haza. Gondolom a fia wvolt, kordbban & is a templombdl
jott ki.

1953. majus 1. péntek

Ma mé&r reggel akartam kiutazni Albertfalvara, hogy az
elsépénteki gydndst és &ldozast 1s megfigyelhessem.
Sajnos kozlekedés miatt késve érkeztem. A misén meg-
figyeltem, hogy a ministrédnsok nagyon ki voltak képezve
a térdhajtas, fdéhajtéds kitls8ségeire. Kijdovet két oreg-
asszonnyal beszédbe elegyedtem, elmondtdk, hogy wvannak
itt az iskoldban tanitdéndk, akik keresztet vetnek a
templom eldétt. Elmentem a plébania felé. Egy erkély-
félére nemzeti szind textilidt tettek, vords =zéaszlo,
vords dekordcid nem volt az éplileten.

1953. majus 3. vasarnap

A 11 o6érads nagymisére értem Albertfalvéara, egy magas,
6szil6, 50-nél idbsebb pap misézett, a nevét most sem
sikertilt megtudnom. A prédikdcidéban szd sem volt 1iddé-
szerlségekrdl. A plébanos Ur a kdédruson orgondlt, mint
egy asszonytdl megtudtam.

1953. majus 10. vasarnap

Ugy latszik a gimnazistadk a 8 6érai misére Jjarnak, mert
gimnazistédkat a 9 o6rai misén nem lattam. A mai nap a
valasztasokkal kapcsolatos pasztorlevet is felolvasték.
Bizonyos rendszert, szervezettséget lehet felismerni a
gyermekgondozasban.
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1953. augusztus 2. vasarnap

Kilenc o6réra Albertfalvan voltam. Mikor odaértem 30-35
nagyobb fil beszélgetett a templom eldétt, akik a 8 odrai
misén voltak. A didkmisét egy &8sz, szemiiveges pap tar-
totta, aki nagyon vigyazott, hogy beszédében ne legyen
kifogadsolhatd. Az oltaron 1év8 gyertyakrdl és a ruhdk
szineirél beszélt. Tobb gyermek perselyezett és 4arult
katolikus Ujsagot, mint miltkor. Azon gondolkodtam, mit
lehetne tenni a katolikus papi lelkigondozds aranyanak
csokkentésére?

1953. augusztus 30.
vasarnap

A 9 obrail szentmisén
200-nadl is tobb gyer-
mek volt. Teész Imre
prédikalt, 6vatosan,
csak a szentségekrdl
beszélt. Ismertette a
bodajki bucsu tervét,
amit szeptember 13-
l4-re terveznek. Kér-
te a szuldket, hogy
gyerekeiket a 9 o6réas
misére kiildjék, mert

igy lehet vellk
egyltt foglalkozni. A
gyerekeket a szép

éneklésre buzditotta.

Az albertfalvi templom (1951)

1953. december 31. csiitortok

Albertfalvara igyekeztem. A 14 évnél id&sebb ministrans
fitk fekete reverendadt kaptak a fehér karingiik ald. A
didkok miséjét most is Teész Imre mondta. A hirdetések
utédn jelentette, hogy a nagy hideg miatt nem tartanak
ma prédikaciot.

Nehéz véleményt alkotni az olvasottakrél. A sorok sok egyéb mellett
dokumentaljdk azt is, hogy az akkor egy évtizede felszentelt albertfalvi
templomban nagyon komoly hitélet volt.
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Magyarorszdgon a szocializmus fenndlldsa alatt mindvégig késziltek a
fentiekhez hasonlé hangulatjelentések. Minden munkahelyen akadt
valaki, aki a kollégdi véleményére nemcsak, hogy jobban odafigyelt, mint
masok, de a hallottakat a rendszert kiszolgalé tgynokként papirra is
vetette. Ez volt a feladata Laszlo Imre id6s6d6 pedagdgusnak is. Jelentései
fontos kortorténeti dokumentumok, visszatikroz6dés az akkori
rendszerr6l, és a korszak mikodésérdl.

Kiss Gabor dsszedllitasa

Irodalom: Egyhdzligyi hangulatjelentések 1951, 1953. Szerk.: Szabd Csaba, Osiris
Kiadd, 2000.
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Urnapi vallomasok

,Legyetek hdt tokéletesek, amint mennyei Atydtok tokéletes!”
Ez a szentirdsi rész jutott eszembe, mikozben azon elmélked-
tem, hogy eddigi életemben mit és hogyan sikeriilt megvaldsi-
tanom. Tokéletesen? Szuperiil? J61? Elfogadhatéan? Eppen
hogy? Félig-meddig? Alig-alig? Sehogyan?

Megmondom nektek &szintén: nagyon messze vagyok ettél a jézusi felszé-
litastol. Minden nap kiizdok és probalok tokéletessé vélni vagy legaldbb jol
megoldani azokat a feladatokat, amelyek adédnak a mindennapok soran.
Azt vettem észre, hogy minden olyan feladat, amit nem egyedil, hanem
mas embertdrsam, felebarataim, testvéreim, kollégaim kozremiikodésével
kell megoldanom, Ujra és Ujra a Szentlélek felé iranyitja a figyelmemet.

Azért kell a Szentlélekre figyelnem, mert sok esetben nem az torténik,
mint amit én varok, gondolok, szeretnék, ami szerintem a ,tokéletes”
megoldas. llyenkor csalddott leszek, néha diihos is, és mindig szembe-
stlok tokéletlenségemmel, bénasdgommal, emberi korlataimmal, illetve
azzal, hogy barmennyire is megfeszilok, nem tudok ugy cselekedni, ugy
szélni, gy odafigyelni, gy megérteni, mint az én mennyei Atydm. Nem az
lesz tetteim és szavaim kdvetkezménye, mint amit én varok. Sok esetben
gyokeresen az ellenkez6je torténik, mint amire szamitok. llyen esetekben
egyetlen dolgot tudok tenni: hagyni, hogy mennyei Atydm és Jézusom
Szentlelke cselekedjen, szdljon, figyeljen oda, értsen meg, irdnyitsa tette-
imet, lényemet. Ha ezt engedem, ha imadkozva hagyom, hogy O csele-
kedjen bennem, akkor kertilnek helyre a dolgok. Ezt bizony sokszor elfe-
lejtem és a magam erejére akarok tdmaszkodni.

Ezt éreztem akkor is, amikor legutoljira vettem részt a tervezett kozosségi
hazunk f6egyhdzmegyei egyeztetésén. Sajnos Ujabb korokre van sziikség,
Ujabb akaddlyokat kell lekiizdeni, nem minden halad ugy, mint ahogy én
varom, ahogy én szeretném. Minden eddigi vallomasban kértem
imaitokat. Most Ujra kérem, és még jobban kérem. Imadkozzunk egyitt
kozosséginkért, albertfalvi testvéreinkért, hogy a Szentlélek toltson be
minket és hagyjuk, hogy O miikoédjon kézottiink, benniink!
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Biztos vagyok abban, hogy a Szentlélek
munkalkodik abban a képvisels-testile-
ti tagban is, akit most hozok szeretettel
elétek, bar azt hiszem, hogy sokatoknak
nem kell Mickd nénit bemutatni, hiszen
mind az iskoldbdl, mind az aldoztatas
szolgdlatabdl sokan ismeritek buzgdsa-
gat, odaaddasat. Fogadjdtok szeretettel
bemutatkozasat!

Réviden beszélj magadrol, kérlek! Sziil6k, testvérek, csaladod, albertfalvi
kétddésed.

Nagycsaladban néttem fel, négyen vagyunk testvérek. Sziileim, miutdn
édesanyam a husvéti id6ben megérkezett az Urhoz, mér egyiitt dicsérik az
Atyat odaat. A sorban én vagyok a mdsodik, egy batyam van, egy hugom
és egy 6csém. Edesapam mdiszaki ember volt, villamosmérndk. (Nyugdijas
éveiben Gstranszformatorokat készitett, ezek lathatok is az Elektrotech-
nikai Muzeumban.) No, ebb8l semmit sem &rokdltem. Edesanyam izig-
vérig tanitd néni volt, nagyon szeretett a gyerekek kozott lenni. Ebbdl
kaptam én is sokat.

Lacival 38 éve élink hazassdgban, két gyermekiink sziiletett, 6k négy
unokaval ajandékoztak meg eddig.

En nem tudok beszémolni sziiletésem 6ta létez6 albertfalvi kot6désrél. A
Don Bosco iskolaval egyid6s az albertfalvi l1étezésem. Szépen apranként
néttem bele a plébaniai kozosség életébe. Nagyon sok éve tortént mar,
hogy Baté Andris meghivott benniinket az 6shazas kozosségbe. Ez volt az
a pillanat, amikor azt érezhettik, hogy Albertfalva befogadott minket.
Azodta, féleg hittantanar voltombdl kifolydlag, egyre tobb és tdbb felada-
tom lett, mar nem csak hittanos, hanem kozosségi is.

Mi volt az elsé emléked az albertfalvi templomrol?

Az albertfalvi templomban 1992 tavaszan jartam el8szor, amikor a Don
Bosco iskoldba tanarokat, tanitokat kerestek. A felvételi beszélgetésre
jovet beléptem a templomba imaddkozni, kérve Isten segitségét. Szorong-
va néztem koril: ezen tul — ha a Jéisten lgy akarja — ez lesz az otthonom.
Es Ggy akarta!
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Mi a legkedvesebb emléked a templo-
mi kézésséggel kapcsolatban?

Nagyon szeretem az elsGaldozasi Un-
nepkort. Elvezem a felkésziilést, gyo-
nyord az Unnepi szentmise. Szépek a
gyerekek az egyforma hofehér ruha-
ban, gyertya a keziikben. Csupa megil-
let6dott arcocska. Valdban kis angyal-
kdknak tlinnek. De ennél is meghatdbb
latni 6ket, ahogy szorongva belépnek a
gyontatdszékbe — el6tte kiskeresztet
kérnek — majd dolguk végeztével, szin-
te kireplilnek a fold folott lebegve a
boldogsagtél. Meg is kérdezik sokszor:
,Mikor mehetek legkozelebb?” Ez
pedig a gyontatd atyakat dicséri.

Egyébként az Oltariszentséggel mindig is bensGséges kapcsolatom volt,
kilonosen szeretem a szentségimadasi alkalmakat. Napi latogatd vagyok
karanténon innen és tul. Az dldoztatds lehetGsége pedig rendkivili, min-
den dlmot felilmulé ajandék. Minden egyes aldoztatas egy-egy ,,Jézus-6le-
|és”. Az elmult négy hdnap pedig kivételes kegyelmeket adott azzal, hogy
nagybeteg édesanydamnak vittem a kérhazba az Ur Jézust.

Voltak-e meghatdrozoé személyiségek, kapcsolatok, akik Albertfalvahoz
kéthetéek? Kik voltak 6k, milyen emlékeid vannak veliik kapcsolatban?

ElsGsorban Albertfalva papjaira tudok halaval gondolni. Istvan atya meg-
adta nekem a bizalmat, felvett a tanitdk soraba, majd egy évvel késGbb a
hittantanarok kozé is, pedig még be sem fejeztem a tanulmdanyaimat.
Kés6bb is, nyugdijas kordban, tobbszor jartam nala, csak ugy beszélgetni.
Majd Antal atyatél nagyon sokat tanultam aldzatossagbdl, emberszeretet-
bdl, a Biblia mindent gydgyitd hatdsardl. Az isteni irgalmassagot ugy tudta
sugdarozni, hogy sokszor kénnyezve jottem ki a gyontatdszékbdl. Ez egyéb-
ként most is ugyanigy van. Ezt a bennem érlel6dé istenszeretetet mélyiti
napjainkban az a sok kegyelem, amit Henrik atyan keresztil ad a Jéisten.
De csupdn az atyak mikodése kevés volna kozosség nélkil. Az, hogy befo-
gadtatok Lacival minket, ,gyltt-ment”-eket, sokat lenditett az életlinkon.
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Most mdr ott tartunk, hogy mindent az albertfalvi kozosségnek vetiink al3.

Kérlek, csatolj egy régi fényképet az albertfalvi k6zésségrél és pdr szoval

mutasd be a képen lévéket!

A kép 2004-ben készilt Mariagy(idon. Antal atya minden majusban szer-
vezett egy zarandoklatot valamelyik Maria-kegyhelyre a bibliadra részt-
vevdinek.

Ezeket a péntek esti érakat nagyon szerettlk, ki nem hagytunk volna egy
alkalmat sem. Itt éppen a kegytemplom kalvaridjan keresztutat jarunk.

Melyik a kedvenc szentirdsi szakaszod, miért?

,Hiszen nem ti széltok, hanem a Szentlélek.” (Mk 13,11) Legalabb husz évvel
ezel6tt kaptam azt az impulzust, hogy vélasszak magamnak életigét. Gon-
doltam, mi sem kénnyebb ennél, hiszen a Szentirdsom tele van aldhuzott,
kedvenc mondatokkal. Kinyitottam, és akkor jelentkezett a b&ség zavara:
melyiket szeressem a legjobban? Evezz a mélyre! Mi a hivatdsom? Mely
élethelyzetekben van szikségem leginkabb segitségre? Mikor fordulok az
ég felé leggyakrabban? igy jutottam el a Szentlélekhez. Persze ez a mon-
dat nem tartozott az aldhuzott kedvencek kézé. Most mar anndl inkdbb!
Allandé, napi kapcsolatban vagyunk, akar hittanérara, akar lelkigyakor-
latra, tovabbképzés vezetésére, zarandoklatokra, vagy taborokra késziilok:
16jj, Szentlélek Uristen...
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El6fordult, hogy hittandran olyan gondolatok jottek, amivel nem is késziil-
tem. A Szentlélek adta. Nevelési helyzetekben is sose gondolt megoldast
adott a szamba a Lélek. Vagy otthon hidba lltem a papirom fol6tt okos
gondolatokra varva. A szentségi Jézus el6tt mindezek megérkeztek. Erre a
beszélgetésre is imadrdval késziiltem, hogy a Lélek sugjon, a bennem laké
Krisztust mutassam, ne magamat.

,,E[ (/)'fOV dult, h 0 gy hittan 6- Ml a feladat?d a kgpwselo-testilletbclen
és ez konkrétan milyen teendéket je-

ran o[yan gondola’cok Jot- lent?

tek, amivel nem is késziil- A testiletbe még Antal atya idején ke-

/ raltem. Akkor elsGsorban a hitoktatas
tem. A SZGVLHC[G’K adta‘ Osszefogasa volt a feladatom, az iskola

Neve[ési he[}/zetekben [S és a plébania kozti kapcsolattartas.

d lt ld; ¢ Majd elkezdtem intenziven foglalkozni a
50s¢€ gOVl Y mego as kozbsség épitésével, kdzosségi napok,

adott a szdmba a Lélek.” tdborok szervezésével.

A jelenlegi testliletben is hasonld feladataim vannak. Henrik atyaval
karoltve probaljuk erésiteni a plébaniai katekézist. Nem egyszer(i! Konkrét
feladataim az els6aldozdkkal vannak, az idén kilonoésen hangstlyos az
eucharisztikus kongresszusra késziilve. En vagyok a kapcsolattartd, szil&i
értekezletek, regisztracié, jegyvasarlds, és sok mas. Ujabb kihivas a
kongresszus elhalasztdsa. Ehhez kapcsolédik a gyerekek hittantaboranak
szervezése, lebonyolitasa. Hely, id6pont, tdmogatds keresése, toborzas,
téma megbeszélése, kidolgozasa. Persze az évek alatt kialakult egy jo kis
csapat. Mindenki tudja a dolgat.

Ezen kiviil a csalddos kozosségek pasztoralasa és Ujak szervezése is az én
dolgom. Konkrétan ez azt jelenti, hogy kiilonb6z6 programokat szervezek,
hogy tudjunk egymdsrdl, megismerjik egymast. llyenek pl. a péliféldszent-
kereszti-, és a csiksomlydi zardndoklatok, a csalddos tdborok, a Szentcsa-
|adjaras. Sok Uj csaladkozosség létrejotte a tdborok gylimolcse. Nagyon
szeretem ezeket, f6leg a lelki késziil6dés lelkesit.

Miért tartod fontosnak a képviselé-testiileti munkat? Miért vallaltad el?

A kozosséget szolgalni, visszaadni a Joistennek azokat a képességeket,
amit ajandékozott, ezért szilettlink a foldre mind.
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A testllet munkajaban szeretnék egyensulyt tartani a lelki és anyagi-fizikai
feladatok kozott. Nem konnyd, f6leg a folyamatos épitkezés miatt.
Allandéan pélyézat, tervek, kérelem, szabalyok. Nem az én vildgom. Ebben
a helyzetben szeretném elérni, hogy a lelkek épitése legalabb olyan fontos
legyen. Legyen kivel megtdlteni a felépll6 kozosségi hazat! Sokkal tobb
imapalyazatot kellene kildentink Krisztusnak!

A képvisel6-testiilet tagjaként milyen mottot vdalasztandal magadnak?

Az életige egész életre szél, minden helyzetre. De ha mindenképpen
véalasztani kell mast, akkor ez volna: ,,..hogy nektek is k6zésségetek legyen
veliink: a mi kézosséglink pedig k6zisség az Atydval és az 6 Fidval, Jézus
Krisztussal.” (1in 1,3)

A fentiekbdl is kiderll, hogy a kozbsségépités a szivigyem. Olyan
kozosségé, aminek kozéppontjaban a Szentharomsagos Isten all.

Mindent Isten nagyobb dics6ségére!

Vas Gabesz
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Tdrsasjaték ajanlo

Kedves Anyukdk, Apukdk! A karanténba zdrt hetek alatt biztosan
~elkoptattatok” mdr minden tdrsasjatékot otthon. Néhdny bibliai
témadju jatékot szeretnék nektek ajdnlani, amelyekkel felfrissit-
hetitek a csalddi készletet.

Eucharistia

A jaték célja, hogy a nyertes eljusson
a tdbla kozepén elhelyezett monstran-
cidhoz. Ezt misekellékek osszegy(ijté-
sével érhetjik el. Ha dgynevezett
kérdésmezére lépiink, akkor egy mdsik
— M= jdtékos egy kdrtydrdl egy kérdést
olvashat fel, és ellendrizheti is, hogy helyes-e a vdlasz. Ilyen kérdés
példdul, hogy miként lehet kézbe dldozni. De van imamez§ is. Mivel az
ima segit, ezért erre a mezdre |épve (jra dobhat a jatékos, aztdn
tovdbbléphet. Ha olyan mezére érkezik, amely azt jelzi, hogy .késett”,
akkor biintetést kap, kimarad a dobdsbél. Lehet misekellékkorongot is
szerezni, amely elajandékozhaté, de az is eléfordulhat, hogy
biintetésként kell adni. Aki a blinbeesés mezére Iép, az csak pdratlan
szdm dobdsdval mehet tovdbb. A karitdsz mezére Iépéskor mindenkinek
kell misekorongot adni, hiszen adakozni jé.. A jaték tehdt oktat, de a
szerencsén is sok minden mulik, ezért nem biztos, hogy az nyeri meg,
aki a legtobbet tud. Ez és a t6bbi szabdly adja a jaték izgalmdt.

Bibliai memoriajaték

BIBLIAIL A jatékot ketten, vagy annyian
MEMDRIAJATEK

¢ UJSZOVETSEG ¢

jatszhatjdk, amennyien elférnek
kényelmesen egy asztal koril. A

4 kdrtydkat osszekeverjik és lefelé
@ @ forditva az asztalra rakjuk. A leg-
fiatalabb kezdi a jatékot.
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Gyere ksarok

Két kdrtydt megfordit és ha egyformdk, akkor az 6vé lehet... ha nem,
akkor visszaforditja és mindenki megprdobdlja megjegyezni azok helyét.
Sorra mindenki hiz kettét, és addig folytatjdk az izgalmas jatékot,
amig a kartydk el nem fogynak. Az gyéz, akinek tobb kdrtydja van! A
kdrtydkon bibliai szereplék, vagy Ujszovetségi események ldthatdk,
amiket igy a jaték sordn kénnyen megtanulhatnak a jatékosok!

Ajdnlott korosztdly: 4+

Uton dtfélen

A gyerekek maguk épitik a jatéktdbla
(thdlézatdt, melynek Utvesztéjében a
Biblidbdl is ismert dllatok, tdrgyak
.vesznek el" a jaték sordn. Ezeket kell a
jatékosoknak megkeresni. Ki gy(ijt 6sz-
sze tobbet? Ez itt nemcsak a szeren-
csén milik, hanem a jo tdjékozédé ké-
pességen, helyes dontéseken is. A jaték tobb vdltozatban is jatszhato,
kisebbek és nagyobbak, Biblidt ismerék és nem ismerék részvételével
egyardnt. Bibliai dllatok, novények, tdrgyak keresése egy olyan
Utrendszerben, melyet a jatékosok maguk épitenek 80 db Utvonal-
kdrtya segitségével.

Ajdnlott korosztdly: 5+

Bibliai kincskereso

A hat kategéridba sorolt kérdésekre
jo vdlaszt adva gy(jtheti o6ssze a
jatékos a hat kiilonbozg kincset. Két
segitségre is lehetdséget kaphatnak a
jatékosok: telefonos (internetes) ill.
bibliait. A kihajthaté, nagy jatéktdb-
lan kell végighaladni a szines bdbukkal és minél eldbb célba érni. A
jatékosoknak tobb mint félezer kérdéskdrtya segit abban, hogy jaték
kozben megismerjék és megtanuljdk a fontosabb bibliai eseményeket,
személyeket és igéket. Jatékosok szdma: 2-6 személy.

Ajdnlott korosztdly 9+

BIBLIATI
KINCSKERESO

iy o i i
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Gyereksarok

Jézus nyomaban

Mennyire ismered Jézus életét és tani-
tdsait? Ezzel a jatékkal most probdra
teheted a tuddsodat és kozben Uj isme-
retekre tehetsz szert. Akkor se bizd el
magad, ha mdr ezerszer hallottad a
csoddlatos halfogds és a tékozlé fid
térténetét, mert a furfangos kérdések néha becsapésak. Es nem drt
szemfiilesnek lenni, mert az apré részletek is fontosak! A jatéktdbla a
Jézus korabeli Palesztina térképét dbrdzolja, ezt a teriiletet kell be-
jarniuk a jatékosoknak, mikozben kiilonféle bibliaismereti kérdéseket
kapnak. Feleletvdlasztds, torténetmesélés, vdlaszolés, .Mi nem illik a
sorba?" és tippelds kérdések megvdlaszoldsdval adhatnak szdmot arrdl,
hogy mennyire ismerik Jézus életének eseményeit és tanitdsait. Kézben
lehetdségiik van az egyiittmikédésre, de a harcra is. Igy minden
jatékos kialakithatja a szdmdra legkedvezébb stratégiat. A jaték célja,
hogy a résztvevék minél tobb teriiletre eljussanak, minél tébb jé
vdlaszt adjanak, és kozben a kapcsolataik is épiiljenek a harckészség és
az egylittmikodés dltal. A kérdéskdrtydk kiilonbozé szintlek, a
konnyebb kdrtydkkal mdr gyerekek is jdtszhatnak, a nehezebb
kérdések pedig még a felnéttek és a Bibliat jél ismerék szdmdra is
tartogatnak kihivdst és (jdonsdgokat.

Ajdnlott korosztdly: 10+

Bogi néni
Hadny szentet ismersz fel?

Osszesen 20 szentet rejtettiink el kiilsnbszd emoji jelekkel min-
den sorban, akiket meg kellene neveznetek. Ne kapkodjdtok el,
lassan gondoljatok végig, milyen jeleket ldttok, melyik szenthez
kotddhetnek! Sok sikert kivanunk!

1. O@RAMS
2. BORBFT
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Gyere ksarok
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F 7 Karahten szZikrgk
T ,hagymak és rozsak”

A karantén ideje alatt sokatokkal beszélgettem kiilonb6z6 formaban.
Tartalmas, komoly, kénnyes és olykor igen vicces pillanatok voltak ezek.
Egy séta alkalmaval, a kertészked6 gazdakat figyelve fogalmazédott meg
bennem, hogy milyen ajdndékok ezek. A Lélek kegyelmében meglathattam,
hogy életlink(-tem) és hitlink(-em) milyen tisztuldason megy at egy-egy ilyen
pillanatban. Megérintett az a szeretet, ahogy az Ur megszabadit ezekben a
helyzetekben mindannyiunkat. Halara inditott.

~

Elhatédroztam, hogy veletek is szeretném megosztani ezt az élményt.
Gylijtogetem azéta az élmény ,voroshagymakat és rozsakat”, amik néha
megtévesztéen hasonldan tudnak kinézni.

KERLEK, SEGITSETEK A GYUJTOGETESBEN!

Ha nalatok is kikelt egy-két ,csodandvény”: gyerekmondas, felnétt vicc,
csaladi torténet, rajz formajaban, fényképben, stb. és szivesen megoszta-
natok a kozosséggel, akkor névvel, vagy név nélkil kiildjétek el a
zsriszterer@gmail.com e-mail cimemre! (Valaszlevélben egyeztetiink.)

Szeretném a meglévékkel egyiitt a hasonld életpillanataitokat a szeptem-
beri (jarvany utani) szamban megjelentetni, és még ha csipi is a szemiinket
az emlék, akkor is Gjraélni, Ujra nevetni rajta. Kicsit messzebbrél tekintve
ra, kicsit konnyedebben és talan masképp...

Engedjétek meg, hogy bemutassam
a gyljteményem néhany
darabjat:




caritas

N 74 AZ ON SEGITSEGERE
N 1S SZUKSEG VAN!

hungarica

Segélyszervezetiink tevékenységének minél szélesebb kérben valo
folytatasahoz elengedhetetlen sziikséglink van tamogatéink nagylelk
adomanyaira. Az orszagos, katasztrofa és nemzetkdzi programok
tamogatasaval On hatékony részesévé valik munkanknak.

Anyagi tamogatast szervezetiink az alabbi
bankszamlaszamon tud fogadni:

Raiffeisen Bank 12011148-00124534-00100008

Kérésére orommel kildlnk postai csekket is.
Nagylelkii tamogatasat halasan koszonjiik!

MIRE ELEG AZ ADOMANYA?

Egy vetémagcsomag, amely 200 m?

2 500 Ft nagysagu kertben a csalad éves
z06ldségigényét biztositani tudja.

Egy higiéniai csomag.

5 000 Ft Egy hétvégi éleimiszercsomag.
Egy iskolataska.

Egy vészhelyzeti kriziscsomag
10 000 Ft (élelmiszer, higiéniai eszk6zok).

Egy kébméter tlzifa.
25 000 Ft Egy gyermek heti tdboroztatasa.

Egy vaskalyha. Egy csalad lakohaza-

nak rendbetétele (festés, udvarren-
50 000 Ft dezés) 6nkentes munkaval. Egy csa-

lad egy havi lakhatasanak segitése.









